
 

 

令和３年度 JSPO 公認スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会 

開催要項 

 

1. 目的 

  本講習会は、「公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度」に基づき、スポーツ少 

年団をはじめ、総合型地域スポーツクラブ・学校運動部活動等において、必要最低限度の知識・技

能に基づき、安全で効果的な活動を提供する「スタートコーチ（スポーツ少年団）」の養成を目的

に、日本スポーツ少年団と都道府県スポーツ少年団との共催により開催する。 

 

2. 主催 

  公益財団法人日本スポーツ協会 日本スポーツ少年団 

  公益財団法人長野県スポーツ協会 長野県スポーツ少年団 

 

3. 共催 

  開催市町村体育（スポーツ）協会 開催市町村スポーツ少年団 

 

4. 後援 

  長野県教育委員会 

  開催市町村教育委員会 

 

5. 集合講習期日・会場 

地 区 期 日 会 場 

北信 令和３年１０月２３日（土） 
長野県スポーツ会館 

長野市南長野聖徳 545－1 ☎026-235-3483 

東信 令和３年１１月１３日（土） 
臼田総合福祉センター「あいとぴあ臼田」 

佐久市下越 16－5 ☎0267-81-5555 

南信 令和３年１２月１１日（土） 
伊那市防災コミュニティーセンター 

伊那市西町 5841 ☎0265-78-5010 

中信 令和４年２月５日（土） 
塩尻総合文化センター 

塩尻市大門七番町 4 番 3 号 ☎0263-54-1253 

 

6. 日程 

  別紙日程表のとおり。 

 

7. 参加条件（対象者） 

  令和３年４月１日現在、満１８歳以上で、原則県内在住者とする。 

 

8. 参加定員 

  各会場５０名 ※定員を超えた場合は、申し込みをされても参加をお断りする場合があります

のでご承知おきください。 

 

9. 実施方法 

  ７．５時間以上の集合講習と自宅学習（７．５時間）を実施する。 

 



10. 教材 

公益財団法人日本スポーツ協会が発行する以下の 2 冊。 

・スタートコーチ共通科目テキスト（Reference Book） 

・スタートコーチ（スポーツ少年団）専門科目テキスト 

※テキストは受講決定後、県事務局から受講者あてに送付する。 

 

11. 受講費用 

   1 人につき５，５００円（税込）  ※テキスト代を含む 

 

12. 申込方法 

市町村スポーツ少年団またはスポーツ少年団本部未設置町村教育委員会は、管内の受講希望者 

（受講申込書）を会場ごとに取りまとめのうえ、受講費用を指定口座に振り込むとともに、別紙 

様式を提出すること。 

※指導者本人による指導者マイページ上での直接申込は受け付けません。 

 

13. 振込先 

   八十二銀行県庁内支店 普通預金 ３０８１１０ 

   長野県スポーツ少年団 代表 茅野 繁巳（チノ シゲミ） 

  （長野市大字南長野字聖徳 545-1 ☎026-235-3483） 

 

14. 申込期日 

   北信 令和３年９月２４日（金） 

   東信 令和３年１０月１３日（水） 

   南信 令和３年１１月１１日（木） 

   中信 令和４年１月５日（水）   ※いずれも必着 

 

15. 受講申込書等提出先 

〒380-0872 長野市大字南長野字聖徳 545-1 

公益財団法人長野県スポーツ協会長野県スポーツ少年団 宛 

   電話：026-235-3483 FAX：026-232-6528 

   電子メール：naganoken@japan-sports.or.jp 

 

16. 講師 

長野県教育委員会指導主事、スタートコーチ（スポーツ少年団）インストラクター 

 

17. 資格認定 

     講習会修了者は、公益財団法人日本スポーツ協会から届く「登録手続き書類」に基づき、資 

格登録手続きを行うことで資格認定される。 

    ※登録手続きの詳細は、公益財団法人日本スポーツ協会のホームページを参照すること。 

 

18. 留意事項 

（1）集合講習持参品：事前に送付されたテキスト（２冊）、筆記用具 

  （2）集合講習での食事は各自で用意すること。また、ゴミは各自で持ち帰ること。 

  （3）受講申し込み後に講習会をキャンセルする場合は、必ず県スポーツ少年団事務局へ連絡す 

ること。なお、納入済の受講費用の返金には応じられませんのでご注意ください。 

  （4）集合講習当日の受講者の変更は認めません。 

  （5）その他、受講中は各会場の取り決め事項を遵守すること。 

  （6）新型コロナウイルス感染防止対策として、別紙留意事項を遵守すること。 

  （7）JSPO 公認スポーツ指導者資格保有者の本講習会受講に係る免除措置はありません。 


