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令和４年度　長野県スポーツ振興功績者一覧

氏　　名 住　所 推　薦　団　体
宮坂　郁朗 千曲市 長野県アイスホッケー連盟

五明　浩之 長野市 一般社団法人長野県水泳連盟

葛城　光一 富士見町 一般財団法人長野陸上競技協会

北島　正孝 長野市 一般財団法人長野陸上競技協会

長坂　明彦 長野市 一般社団法人長野県サッカー協会

平野　靖芳 松本市 一般社団法人長野県サッカー協会

田中　良夫 軽井沢町 長野県ボクシング連盟

夏目　敏 長野市 一般社団法人長野県バスケットボール協会

清水　信行 長野市 一般社団法人長野県バスケットボール協会

花岡　光紀 佐久市 長野県レスリング協会

松島　賢治 飯田市 長野県自転車競技連盟

武井　富美男 岡谷市 長野県卓球連盟

深澤　久雄 塩尻市 長野県軟式野球連盟

安藤　均 塩尻市 長野県相撲連盟

丸尾　泉 上田市 長野県柔道連盟

氏　　名 住　所 推　薦　団　体
山﨑　潤一 千曲市 長野県ソフトボール協会

我山　千枝子 上田市 長野県なぎなた連盟

小池　靖彦 伊那市 長野県少林寺拳法連盟

本郷　一彦 松本市 長野県少林寺拳法連盟

平林　操 大町市 長野県ゲートボール連盟

藤巻　正 軽井沢町 長野県カーリング協会

中沢　泰夫 長野市 長野県バウンドテニス協会

小林　洋 中野市 長野県トライアスロン協会

廣田　文雄 須坂市 長野県ゴルフ協会

川上　良 長野市 長野県高等学校体育連盟

島﨑　貴史 松本市 長野県高等学校体育連盟

有賀　和久 小諸市 一般財団法人小諸市体育協会

塚田　訓好 千曲市 特定非営利活動法人千曲市スポーツ協会

林　幸彦 千曲市 特定非営利活動法人千曲市スポーツ協会

氏　　名 住　所 推　薦　団　体
石口　直 茅野市 一般社団法人長野県バスケットボール協会

岡田　遥人 松本市 長野県高等学校体育連盟

菊原　颯 長野市 長野県スケート連盟

北原　伊織 諏訪市
長野県スケート連盟

長野県高等学校体育連盟

氏　　名 住　所 推　薦　団　体
畠山　雪菜 小海町 長野県スケート連盟

佐々木　翔夢 南牧村 長野県スケート連盟

野明　花菜 岡谷市 長野県高等学校体育連盟

山﨑　叶太郎 飯山市 長野県高等学校体育連盟

氏　　名 住　所 推　薦　団　体
入野　貴幸 茅野市 一般社団法人長野県バスケットボール協会

山﨑　豊茂 松本市 長野県高等学校体育連盟

個人の部

個人の部

個人の部

団体の部

団体の部

（スポーツ関係団体の役職に多年にわたり従事し、スポーツ振興に貢献した者）

（国体等において、特に優秀な成績を収めた者を育成した者。栄光章対象者の指導者）

（国体等において、特に優秀な成績を収めた者。オリンピックに出場した者又は国際競技会において特に
　優秀な成績を収め、他の模範となる者）

（活動内容が地域等のスポーツ振興に多年にわたり貢献し、他の模範となる団体）

（国体等において、特に優秀な成績を収めた団体。オリンピックに出場した団体又は国際競技会において
　特に優秀な成績を収め、他の模範となる団体）

団　　体　　名 所　在 推　薦　団　体
辰野町サッカー協会 辰野町 一般社団法人長野県サッカー協会

朝日ソフトテニスクラブ 朝日村 長野県ソフトテニス連盟

小海町ゲートボール連盟 小海町 長野県ゲートボール連盟

上田バドミントン協会 上田市 一般財団法人上田市スポーツ協会

諏訪市ペタンク協会 諏訪市 諏訪市スポーツ協会

団　　体　　名 所　在 推　薦　団　体
SC軽井沢クラブジュニア 軽井沢町 長野県カーリング協会

小海高等学校スケート部 小海町 長野県高等学校体育連盟

飯山高等学校スキー部 飯山市 長野県高等学校体育連盟

有功章

栄光章

勲光章

第77回国民体育大会
競技名 氏　　名 所　　　属
陸上競技 吉岡　大翔 佐久長聖高校
ウエイトリフティング 三浦　快介 松商学園高校

馬術
佐藤　賢希 明松寺馬事公苑
佐藤　泰 明松寺馬事公苑

特別国民体育大会冬季大会スケート競技会
競技名 氏　　名 所　　　属

スケート

中村　龍太郎 長野工業高校
北原　伊織 岡谷東高校
畠山　雪菜 小海高校
宮川　笑佳 長野東高校

特別国民体育大会冬季大会スキー競技会
競技名 氏　　名 所　　　属

スキー

渡邉　愛蓮 東海大学
小林　千佳 長野日野自動車SC
関　真二 関英ドライブイン
山本　真優 中野立志館高校
山﨑　優風 飯山高校
宮崎　日香里 株式会社オーバル

令和４年度全国高等学校総合体育大会
競技名 氏　　名 所　　　属
陸上競技 倉田　紗優加 伊那北高校
柔道 横田　ひかり 佐久長聖高校

駅伝競走

名和　夏乃子

長野東高校

窪田　舞
仁科　玲美
佐藤　悠花
村岡　美玖
赤羽　真衣佳
臼田　麻花
橋詰　史歩

スケート
佐々木　翔夢 小海高校
菊原　颯 市立長野高校
北原　伊織 岡谷東高校

スキー

山﨑　優風 飯山高校
山﨑　叶太郎 飯山高校
森　稟桜

中野立志館高校
徳竹　佑哉
黒岩　桔平
吉池　泰一
松沢　意

飯山高校
小坂　璃彩

令和４年度全国高等学校定時制通信制体育大会
競技名 氏　　名 所　　　属

陸上競技
岡田　遥人 松本国際高校
山崎　優葵 つくば開成学園高校
住　凜華 松本筑摩高校

令和４年度全国中学校体育大会
競技名 氏　　名 所　　　属
陸上競技 寺平　祈愛 木祖村立木祖中学校

柔道

鈴木　ケイ

佐久長聖中学校
佐竹　優芽
中嶋　仁香
金澤　誌乃

スケート
佐々木　泰雅 南牧村立南牧中学校
新海　大輝 南牧村立南牧中学校
関口　綾野 南牧村立南牧中学校

スキー

澤村　玲奈 松本市立明善中学校
山本　悠貴 山ノ内町立山ノ内中学校
髙橋　陽和 白馬村立白馬中学校
西澤　希陸 白馬村立白馬中学校
糸氏　琉人 白馬村立白馬中学校
黒岩　佳佑 山ノ内町立山ノ内中学校
山田　桃子 木島平村立木島平中学校
和田　亜海 木島平村立木島平中学校
石川　優菜 飯山市立城南中学校※氏名及び所属の表記は大会当時のもの

団　　　　　体 設置年月日 団数 指導者数 団員数
岡谷市スポーツ少年団 昭和40年４月 10団 39名 198名
松川町スポーツ少年団 平成４年６月   2団 4名 41名

氏　 名 所属スポーツ少年団
笹岡　篤 城南スーパーエンジェルス
依田　雄治 臼田ミニバスケットボール
米山　弘 駒ヶ根市剣道

市町村スポーツ少年団 指 導 者

市町村名 単　　　位　　　団　　　名 活動種目 代表指導者 設置年 指導者数
団　　員

小学生 中学生 高校生
以上 計

安曇野市 豊科JVCスポーツ少年団 バレーボール 丸山　文生 H17 2 12 0 0 12
佐久市 うすだジュニアバレーボールクラブスポーツ少年団 バレーボール 清水　典昭 H17 4 10 0 0 10
佐久市 岩村田スポーツ少年団 軟式野球 友利　彰久 S62 4 27 0 0 27
佐久市 佐久東スポーツ少年団 バスケットボール 油井　克彦 S64 3 13 0 0 13
長和町 長和町剣道スポーツ少年団 剣道 舟久保　隆洋 H12 2 3 4 0 7
塩尻市 楢川卓球スポーツ少年団 卓球 田中　学 H22 2 7 4 0 11
塩尻市 洗馬スポーツ少年団 野球・剣道・バレーボール 西澤　大輔 S52 9 28 21 0 49
茅野市 茅野クラブスポーツ少年団 バレーボール 両角　亀内 H15 2 8 0 0 8

市町村名 氏　　名 所　属　単　位　団 指導歴 市町村名 氏　　名 所　属　単　位　団 指導歴

諏訪市 進藤　久美 霧ヶ峰スキースポーツ少年団 12 松本市 宮内　広司 松本清水V.B.Sスポーツ少年団 25
諏訪市 山口　亜弥子 城南スーパーエンジェルススポーツ少年団 13 松本市 古畑　義久 惣社少年野球スポーツ少年団 24
長和町 舟久保　隆洋 長和町剣道スポーツ少年団 22 小布施町 生島　利治 小布施町スポーツ少年団サッカー部 28
佐久市 大澤　かおる 長土呂ミニバススポーツ少年団 26 茅野市 荒木　輝一 宮川剣道スポーツ少年団 32
佐久市 清水　典昭 うすだジュニアバレーボールクラブスポーツ少年団 17 伊那市 笠川　真一 伊那ACスポーツ少年団 16
佐久市 岩下　博明 うすだジュニアバレーボールクラブスポーツ少年団 17 伊那市 唐澤　義則 伊那中部スポーツ少年団 10
小諸市 丸山　朝之 わんぱくキッズスポーツ少年団 10 駒ヶ根市 鈴木　智誠 駒ヶ根市剣道スポーツ少年団 10
塩尻市 内川　隆男 塩尻市剣道スポーツ少年団 27 駒ヶ根市 水田　誠 駒ヶ根市バスケットボールスポーツ少年団 10
松本市 池田　法子 なぎなた田川スポーツ少年団 25

単 位 団

指 導 者
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長和町 舟久保　隆洋 長和町剣道スポーツ少年団 22 小布施町 生島　利治 小布施町スポーツ少年団サッカー部 28
佐久市 大澤　かおる 長土呂ミニバススポーツ少年団 26 茅野市 荒木　輝一 宮川剣道スポーツ少年団 32
佐久市 清水　典昭 うすだジュニアバレーボールクラブスポーツ少年団 17 伊那市 笠川　真一 伊那ACスポーツ少年団 16
佐久市 岩下　博明 うすだジュニアバレーボールクラブスポーツ少年団 17 伊那市 唐澤　義則 伊那中部スポーツ少年団 10
小諸市 丸山　朝之 わんぱくキッズスポーツ少年団 10 駒ヶ根市 鈴木　智誠 駒ヶ根市剣道スポーツ少年団 10
塩尻市 内川　隆男 塩尻市剣道スポーツ少年団 27 駒ヶ根市 水田　誠 駒ヶ根市バスケットボールスポーツ少年団 10
松本市 池田　法子 なぎなた田川スポーツ少年団 25

単 位 団

指 導 者

　令和５年５月31日　 県　ス　ポ　だ　よ　り 第304号　(３)　



　(４)　第304号 令和５年５月31日　県　ス　ポ　だ　よ　り

［令和５年4月20日(木)］ 
　冬季競技団体（アイスホッケー・スケート・ス

キー）と県スポーツ協会・県教育委員会事務局ス

ポーツ課との間で意見交換会が行われ、各競技団体

からは競技力向上の課題や意見、要望等が出されま

した。県スポーツ協会・スポーツ課はこれらについ

て一層の充実を図るよう、また問題点・要望等は関

係方面に働きかけるよう努めていきます。

令和５年度 冬季競技団体ヒアリング

会 議 報 告会 議 報 告会 議 報 告会 議 報 告

［令和５年４月25日(火)］
　令和５年度加盟団体ガバナンス

向上研修会が４月25日(火)、ホテ

ル国際21（長野市）において開催

されました。

　講師に、一般社団法人日本ス

ポーツ法支援・研究センター理事

の合田雄治郎氏（弁護士・合田綜合法律事務所）をお迎えし、「スポーツにおける不適切行為の現状と課題、

スポーツ団体のガバナンス」について、講演をしていただきました。

令和５年度 加盟団体ガバナンス向上研修会

［令和５年４月25日(火)］
　加盟団体ガバナンス向上研修会に引き続き、加盟団体代

表者会議が開催されました。

令和５年度 加盟団体代表者会議 会議事項

⑴　加盟団体・組織等について

⑵　長野県スポーツ協会中長期計画の改定について

⑶　令和５年度事業計画及び予算について

⑷　令和４年度表彰について

⑸　特別国民体育大会冬季大会の成績について

⑹　スポーツ団体ガバナンスコードの遵守について

⑺　賠償責任保険について

⑻　財源の確保について（パートナー企業等制度）

⑼　スポーツ安全保険について

⑽　加盟団体の提出書類について

意見交換　その他

⑴　第82回国民スポーツ大会・第27回全国障害者ス

ポーツ大会実施競技の決定等準備状況について

⑵　第82回国民スポーツ大会に向けた競技力向上対

策事業について

⑶　地域クラブ活動の環境整備に向けた取組につい

て

⑷　今後の日程等について



　令和５年５月31日　 県　ス　ポ　だ　よ　り 第304号　(５)　

［令和５年４月25日(火)］
　ホテル国際21（長野市）において、スポーツ懇談会兼特別国体冬季大会優勝祝賀会が開催されました。

　萩原清本会副会長による開会の言葉で始まり、林泰章理事長の挨拶の後、長野県スケート連盟の菊池毅彦

副会長及び（公財）長野県スキー連盟の高橋信夫副会長から優勝報告がありました。

　阿部守一長野県知事、丸山栄一長野県議会議長から祝辞をいただき、内堀繁利教育長の乾杯により歓談交

流し、親睦を深めました。最後に「レッツゴーながの応援コール」で心を一つにし、本県のスポーツ振興の

さらなる発展へと一丸となって連携を取り合う機会となりました。

令和５年度 スポーツ懇談会兼特別国民体育大会冬季大会
スケート競技会及びスキー競技会女子総合優勝祝賀会

パートナー企業の紹介 　スポーツ懇談会では、パートナー企業の皆様の紹介もされました。

株式会社マナテック
取締役管理本部長　大橋廣幸 様
株式会社マナテック
取締役管理本部長　大橋廣幸 様

ホクト株式会社
代表取締役社長　水野雅義 様
ホクト株式会社
代表取締役社長　水野雅義 様

株式会社信光社
代表取締役　小林　稔 様
株式会社信光社
代表取締役　小林　稔 様

阿部知事から祝辞 丸山議長から祝辞

パートナー企業・団体の皆様パートナー企業・団体の皆様公益財団法人 
長野県スポーツ協会

ライオンズクラブ国際協会334ーE地区

株式会社 マナテック

ホクト株式会社プラチナパートナー
PLATINUM PARTNERS

ゴールドパートナー
G O L D 　 P A R T N E R S

ゴールドパートナー
G O L D 　 P A R T N E R S

シルバーパートナー
S I LVER 　PARTNERS



１　交流交歓事業（県関係）
事　　　　業　　　　　名 日　　　　　程 会　　　　場 参加予定人員

県競技別交流大会
（地区連・市町村主管）

軟 式 野 球 7月1日(土) 1　日 大 町 市　市運動公園野球場他 400名
空 手 道 7月2日(日) 1　日 駒ケ根市　市武道館 300名
少 林 寺 拳 法 7月2日(日) 1　日 茅 野 市　諏訪市元町体育館 80名
ミニバスケットボール 7月17日(祝月) 1　日 伊 那 市　ロジテックアリーナ他 700名

硬式野球
中 学 生 7月16日(日) 1　日 上 田 市　ヒオキグラウンド他

250名
小 学 生 8月20日(日) 1　日 上 田 市　ヒオキグラウンド他

卓 球 8月6日(日) 1　日 長 野 市　南長野運動公園総合体育館 100名
柔 道 9月3日(日) 1　日 中 野 市　飯山市武道館 50名
サ ッ カ ー 9月10日(日) 1　日 塩 尻 市　中央スポーツ公園 200名
バ レ ー ボ ー ル 9月10日(日) 1　日 飯 山 市　市民体育館他 250名
ラ グ ビ ー 9月24日(日) 1　日 長 野 市　千曲川リバーフロントスポーツガーデン 100名
バ ド ミ ン ト ン 11月25日(土) 1　日 高 山 村　髙山中学校体育館 300名
剣 道 ・ な ぎ な た 11月18日(土)･19日(日) 2　日 東 御 市　第1、第2体育館 250名

３　リーダー育成
事　　　　業　　　　　名 日　　　　　程 会　　　　場 参加予定人員

県 リ ー ダ ー 会 総 会 5月 1　日 松 本 市　勤労者福祉センター 15名
県 リ ー ダ ー 研 修 会 6月～3月(年5回程度) 1　日 松 本 市　勤労者福祉センター　他 15名
ジ ュ ニ ア ・ リ ー ダ ー ス ク ー ル 2月 1泊2日 長 野 市　調整中 40名

初 級 ジ ュ ニ ア ・
リ ー ダ ー ス ク ー ル

（地区連主管）

東 　 　 信 調整中 調整中 長 和 町　長和町庁舎 40名
南 　 　 信 調整中 調整中 伊 那 市　調整中 40名
中 　 　 信 調整中 調整中 安曇野市　調整中 40名
北 　 　 信 調整中 1　日 山ノ内町　調整中 40名

シ ニ ア ・ リ ー ダ ー ス ク ー ル (国) 8月9日(水)～12日(土) 3泊4日 静岡県御殿場市　国立中央青少年交流の家 3名
全国スポーツ少年団リーダー連絡会 (国) 10月～11月 1　日 ※オンライン 2名
北信越ブロックスポーツ少年団
リ ー ダ ー 研 究 大 会

事前研修会 9月9日(土) 1　日 ※オンライン 5名
研 究 大 会 10月21日(土)～22日(日) 1泊2日 長 野 市　アソビーバナガノパーク 10名

４　指導者養成
事　　　　業　　　　　名 日　　　　　程 会　　　　場 参加予定人員

スタートコーチ（スポーツ少年団）
養 成 講 習 会

東 　 　 信 12月2日(土) 1　日 佐 久 市　創錬センター 60名
南 　 　 信 12月9日(土) 1　日 諏 訪 市　文化センター 50名
北 　 　 信 11月11日(土) 1　日 長 野 市　県スポーツ会館 50名
中 　 　 信 1月20日(土) 1　日 松 本 市　調整中 60名

ス タ ー ト コ ー チ（ ス ポ ー ツ 少 年 団 )
イ ン ス ト ラ ク タ ー 移 行 研 修 会

10月～11月 1　日 全国３会場 5名

ス タ ー ト コ ー チ（ ス ポ ー ツ 少 年 団 )
イ ン ス ト ラ ク タ ー 養 成 講 習 会

10月～11月 1泊2日 東 京 都 5名

２　交流交歓事業（日本スポーツ少年団・北信越ブロック関係）
事　　　　業　　　　　名 日　　　　　程 会　　　　場 参加予定人員

第61回全国スポーツ少年大会（　国　) 8月4日(金)～7日(月) 4日間 兵 庫 県 4名
第54回北信越ブロックスポーツ少年大会(北信越) 8月25日(金)～27日(日) 2泊3日 福井県福井市　市少年自然の家 10名

第45回全国スポーツ少年団
軟 式 野 球 交 流 大 会

県 大 会 6月17日(土)、18日(日) 2　日 安曇野市　　　高家スポーツ広場 8Ｔ
北信越大会 7月1日(土)、2日(日) 2　日 石川県金沢市　内川スポーツ広場 1Ｔ
全 国 大 会 8月3日(木)～6日(日) 3泊4日 千 葉 県 北信越1Ｔ

第21回全国スポーツ少年団
バ レ ー ボ ー ル 交 流 大 会

県 大 会 9月16日(土) 1　日 小布施町　町総合体育館他
男子10Ｔ
女子18Ｔ

全 国 大 会 3月28日(木)～31日(日) 3泊4日 宮 城 県 1Ｔ
第46回全国スポーツ少年団剣道交流大会(国) 3月29日(金)～31日(日) 2泊3日 群 馬 県 8名

第43回北信越ブロック
ス ポ ー ツ 少 年 団
競 技 別 交 流 大 会

卓　　　　球　(男女) 9月16日(土)、17日(日) 1泊2日 新潟県新潟市　白根総合公園白根カルチャーセンター 6名
バドミントン　(女子) 9月23日(土)、24日(日) 1泊2日 新潟県長岡市　市民体育館 10名
サ ッ カ ー(男女混成) 9月23日(土)、24日(日) 1泊2日 新潟県長岡市　長岡ニュータウン運動公園 19名
バレーボール　(男子) 11月11日(土)、12日(日) 1泊2日 新潟県長岡市　市みしま体育館 15名

国

　際

　交

　流

第50回日独スポーツ
少年団同時交流

事 　 前
研 修 会

国 (指導者)
5月20日(土)～21日(日) 2　日 ※オンライン 4名

国 (団　員)
北　信　越 6月24日(土)、25日(日) 1泊2日 石川県金沢市　県青少年総合研修センター 4名

派 遣 7月27日(木)～8月14日(月) 17泊19日 ドイツ各地 4名
受 入 8月5日(土)～9日(水) 4泊5日 上田市・小諸市 9名

2 0 2 3 年 日 独 ス ポ ー ツ
少 年 団 指 導 者 セ ミ ナ ー

派 遣 10月30日(月)～11月12日(日) 14日間 ドイツ各地 1名
受 入 10月23日(月)～11月4日(土) 13日間 九州ブロック 10名

2 0 2 3 年 日 中 青 少 年
ス ポ ー ツ 交 流

受 入 8月 7日間 関東ブロック 40名
派 遣 － ー ー 名

　(６)　第304号 令和５年５月31日　県　ス　ポ　だ　よ　り

全農長野県本部から寄贈全農長野県本部から寄贈
　令和５年４月25日(火)、本会に長野米

「コシヒカリ」3トンと「信州りんご

ジュース」100ケース、「ふるさとのなめ

茸茶漬」100ケースが寄贈されました。

――――――――――――――――――――
　全農長野県本部からの長野県産米寄贈は

本年で連続25年目、信州りんごジュースの

寄贈は15年連続、ふるさとのなめ茸茶漬は

11年連続の寄贈となります。

　全国農業協同組合連合会長野県本部の長

谷川孝治副本部長から「県内青少年スポー

ツ選手の強化に役立てていただきたい」と

挨拶があり、目録が手渡されました。

　寄贈されたお米・ジュース・なめ茸茶漬

は、競技力の向上に寄与し各種大会で活躍

が期待され、かつ全国大会等で好成績を挙

げている団体に配布されます。

長野米
コシヒカリ
長野米
コシヒカリ
長野米
コシヒカリ
長野米
コシヒカリ

３トン３トン３トン３トン

信州りんご
ジュース
信州りんご
ジュース
信州りんご
ジュース
信州りんご
ジュース
100ケース100ケース100ケース100ケース 100ケース100ケース100ケース100ケース

ふるさとの
なめ茸茶漬
ふるさとの
なめ茸茶漬
ふるさとの
なめ茸茶漬
ふるさとの
なめ茸茶漬

Superb Winter Athlete Nagano

　『ＳＷＡＮプロジェクト』令和

４年度修了式が３月22日(水)、ホ

テル国際21で行われました。

　実行委員長の尾島信久・長野県

教育委員会事務局教育次長から修

了生９名に修了証が授与され、お

祝いの言葉をいただきました。

　ご来賓の長野県教育委員会教育

長の内堀繁利様からご祝辞をいた

だいた後、修了生から力強い決意

表明が行われました。

　修了生の中から、世界に輝く

トップアスリートが誕生すること

を期待します。

　『ＳＷＡＮプロジェクト』令和

４年度修了式が３月22日(水)、ホ

テル国際21で行われました。

　実行委員長の尾島信久・長野県

教育委員会事務局教育次長から修

了生９名に修了証が授与され、お

祝いの言葉をいただきました。

　ご来賓の長野県教育委員会教育

長の内堀繁利様からご祝辞をいた

だいた後、修了生から力強い決意

表明が行われました。

　修了生の中から、世界に輝く

トップアスリートが誕生すること

を期待します。

『ＳＷＡＮプロジェクト』 修了式『ＳＷＡＮプロジェクト』 修了式



１　交流交歓事業（県関係）
事　　　　業　　　　　名 日　　　　　程 会　　　　場 参加予定人員

県競技別交流大会
（地区連・市町村主管）

軟 式 野 球 7月1日(土) 1　日 大 町 市　市運動公園野球場他 400名
空 手 道 7月2日(日) 1　日 駒ケ根市　市武道館 300名
少 林 寺 拳 法 7月2日(日) 1　日 茅 野 市　諏訪市元町体育館 80名
ミニバスケットボール 7月17日(祝月) 1　日 伊 那 市　ロジテックアリーナ他 700名

硬式野球
中 学 生 7月16日(日) 1　日 上 田 市　ヒオキグラウンド他

250名
小 学 生 8月20日(日) 1　日 上 田 市　ヒオキグラウンド他

卓 球 8月6日(日) 1　日 長 野 市　南長野運動公園総合体育館 100名
柔 道 9月3日(日) 1　日 中 野 市　飯山市武道館 50名
サ ッ カ ー 9月10日(日) 1　日 塩 尻 市　中央スポーツ公園 200名
バ レ ー ボ ー ル 9月10日(日) 1　日 飯 山 市　市民体育館他 250名
ラ グ ビ ー 9月24日(日) 1　日 長 野 市　千曲川リバーフロントスポーツガーデン 100名
バ ド ミ ン ト ン 11月25日(土) 1　日 高 山 村　髙山中学校体育館 300名
剣 道 ・ な ぎ な た 11月18日(土)･19日(日) 2　日 東 御 市　第1、第2体育館 250名

３　リーダー育成
事　　　　業　　　　　名 日　　　　　程 会　　　　場 参加予定人員

県 リ ー ダ ー 会 総 会 5月 1　日 松 本 市　勤労者福祉センター 15名
県 リ ー ダ ー 研 修 会 6月～3月(年5回程度) 1　日 松 本 市　勤労者福祉センター　他 15名
ジ ュ ニ ア ・ リ ー ダ ー ス ク ー ル 2月 1泊2日 長 野 市　調整中 40名

初 級 ジ ュ ニ ア ・
リ ー ダ ー ス ク ー ル

（地区連主管）

東 　 　 信 調整中 調整中 長 和 町　長和町庁舎 40名
南 　 　 信 調整中 調整中 伊 那 市　調整中 40名
中 　 　 信 調整中 調整中 安曇野市　調整中 40名
北 　 　 信 調整中 1　日 山ノ内町　調整中 40名

シ ニ ア ・ リ ー ダ ー ス ク ー ル (国) 8月9日(水)～12日(土) 3泊4日 静岡県御殿場市　国立中央青少年交流の家 3名
全国スポーツ少年団リーダー連絡会 (国) 10月～11月 1　日 ※オンライン 2名
北信越ブロックスポーツ少年団
リ ー ダ ー 研 究 大 会

事前研修会 9月9日(土) 1　日 ※オンライン 5名
研 究 大 会 10月21日(土)～22日(日) 1泊2日 長 野 市　アソビーバナガノパーク 10名

４　指導者養成
事　　　　業　　　　　名 日　　　　　程 会　　　　場 参加予定人員

スタートコーチ（スポーツ少年団）
養 成 講 習 会

東 　 　 信 12月2日(土) 1　日 佐 久 市　創錬センター 60名
南 　 　 信 12月9日(土) 1　日 諏 訪 市　文化センター 50名
北 　 　 信 11月11日(土) 1　日 長 野 市　県スポーツ会館 50名
中 　 　 信 1月20日(土) 1　日 松 本 市　調整中 60名

ス タ ー ト コ ー チ（ ス ポ ー ツ 少 年 団 )
イ ン ス ト ラ ク タ ー 移 行 研 修 会

10月～11月 1　日 全国３会場 5名

ス タ ー ト コ ー チ（ ス ポ ー ツ 少 年 団 )
イ ン ス ト ラ ク タ ー 養 成 講 習 会

10月～11月 1泊2日 東 京 都 5名

２　交流交歓事業（日本スポーツ少年団・北信越ブロック関係）
事　　　　業　　　　　名 日　　　　　程 会　　　　場 参加予定人員

第61回全国スポーツ少年大会（　国　) 8月4日(金)～7日(月) 4日間 兵 庫 県 4名
第54回北信越ブロックスポーツ少年大会(北信越) 8月25日(金)～27日(日) 2泊3日 福井県福井市　市少年自然の家 10名

第45回全国スポーツ少年団
軟 式 野 球 交 流 大 会

県 大 会 6月17日(土)、18日(日) 2　日 安曇野市　　　高家スポーツ広場 8Ｔ
北信越大会 7月1日(土)、2日(日) 2　日 石川県金沢市　内川スポーツ広場 1Ｔ
全 国 大 会 8月3日(木)～6日(日) 3泊4日 千 葉 県 北信越1Ｔ

第21回全国スポーツ少年団
バ レ ー ボ ー ル 交 流 大 会

県 大 会 9月16日(土) 1　日 小布施町　町総合体育館他
男子10Ｔ
女子18Ｔ

全 国 大 会 3月28日(木)～31日(日) 3泊4日 宮 城 県 1Ｔ
第46回全国スポーツ少年団剣道交流大会(国) 3月29日(金)～31日(日) 2泊3日 群 馬 県 8名

第43回北信越ブロック
ス ポ ー ツ 少 年 団
競 技 別 交 流 大 会

卓　　　　球　(男女) 9月16日(土)、17日(日) 1泊2日 新潟県新潟市　白根総合公園白根カルチャーセンター 6名
バドミントン　(女子) 9月23日(土)、24日(日) 1泊2日 新潟県長岡市　市民体育館 10名
サ ッ カ ー(男女混成) 9月23日(土)、24日(日) 1泊2日 新潟県長岡市　長岡ニュータウン運動公園 19名
バレーボール　(男子) 11月11日(土)、12日(日) 1泊2日 新潟県長岡市　市みしま体育館 15名

国

　際

　交

　流

第50回日独スポーツ
少年団同時交流

事 　 前
研 修 会

国 (指導者)
5月20日(土)～21日(日) 2　日 ※オンライン 4名

国 (団　員)
北　信　越 6月24日(土)、25日(日) 1泊2日 石川県金沢市　県青少年総合研修センター 4名

派 遣 7月27日(木)～8月14日(月) 17泊19日 ドイツ各地 4名
受 入 8月5日(土)～9日(水) 4泊5日 上田市・小諸市 9名

2 0 2 3 年 日 独 ス ポ ー ツ
少 年 団 指 導 者 セ ミ ナ ー

派 遣 10月30日(月)～11月12日(日) 14日間 ドイツ各地 1名
受 入 10月23日(月)～11月4日(土) 13日間 九州ブロック 10名

2 0 2 3 年 日 中 青 少 年
ス ポ ー ツ 交 流

受 入 8月 7日間 関東ブロック 40名
派 遣 － ー ー 名

　令和５年５月31日　 県　ス　ポ　だ　よ　り 第304号　(７)　
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市町村名 競技種目 種　別
競技日程

競技会場25日
(金)

26日
(土)

27日
(日)

新潟市

開　会　式 ◎ 新潟県健康づくり・
スポーツ医科学センター

サッカー

成年男子
8/11(金)

○★
8/12(土)

○★
新津金屋運動公園

白根総合運動公園多目的広場

少年男子
8/11(金)

○
8/12(土)

○
8/13(日)

○★
デンカスワンフィールド
新津金屋運動公園

少年女子
8/11(金)

○
8/12(土)

○
8/13(日)

○★

新潟市陸上競技場

新潟県スポーツ公園多目的
運動広場南エリア

ホッケー

成年男子

●☆○ ○ ○★ 新潟市城山運動公園
ホッケー場

成年女子
少年男子
少年女子

ボクシング
成年男子

●☆○ ○ ○★ 県立新潟南高等学校成年女子
少年男子

ソフトテニス
成年男子

8/18(金)

●
8/19(土)

☆○
8/20(日)

○★ 新潟市庭球場少年男子
少年女子

スポーツ
クライミング

成年女子
7/29(土)

☆
7/30(日)

○★ クライミングジムCAMP４少年男子
少年女子

長岡市
水　泳 Ａ　Ｓ 少年女子

7/22(土)

●○
7/23(日)

☆○★
ダイエープロビス
フェニックスプール

テニス
成年男子 7/7(金)

●
7/8(土)

○
7/9(日)

○★ 長岡市希望が丘テニス場
成年女子

上越市

体　操

新体操 少年女子
7/15(土)

●☆○
7/16(日)

○★ 上越市総合体育館

競　技

成年男子
7/16(日)

●
7/17(月)

☆○★ 上越市立上越体操場
(ジムリーナ)

成年女子
少年男子
少年女子

トラン
ポリン

男　　子 7/22(土)

●
7/23(日)

☆○★女　　子

バスケットボール

成年男子

● ○ ○★ リージョンプラザ上越
成年女子
少年男子
少年女子

ハンドボール 成年女子 ● ○ ○★ 上越市柿崎総合体育館

柔　道
成年男子 8/19(土)

●
8/20(日)

☆○★ 県立武道館(謙信公武道館）
女　　子

ソフトボール

成年男子
8/18(金)

●
8/19(土)

○
8/20(日)

○★

清里スポーツ公園グラウンドA面
成年女子 上越市少年野球場A面
少年男子 上越市少年野球場B面
少年女子 清里スポーツ公園グラウンドB面

弓　道

成年男子
8/18(金)

●
8/19(土)

☆○
8/20(日)

○★ 県立武道館(謙信公武道館）
成年女子
少年男子
少年女子

空手道

成年男子
7/16(日)

☆○★ 県立武道館(謙信公武道館）
成年女子
少年男子
少年女子

三条市

軟式野球 成年男子 ● ○ ○★ 三条パール金属スタジアム

バドミントン
成年男子

● ☆○ ○★ 三条市体育文化会館成年女子
少年男子

市町村名 競技種目 種　別
競技日程

競技会場25日
(金)

26日
(土)

27日
(日)

三条市 銃剣道 少年男子
8/19(土)

●
8/20(日)

☆○★ 三条市体育文化会館

柏崎市

水　泳 水　球
女　　子 7/28(金)

●
7/29(土)

☆○
7/30(日)

○★ 県立柏崎アクアパーク
少年男子

ハンドボール
成年男子

☆○ ○ ○★ 柏崎市総合体育館少年男子
少年女子

なぎなた 少年女子 ● ☆○★ 柏崎市武道館

新発田市

バレーボール
成年女子

●☆ ○ ○★ 新発田市カルチャーセンター
少年女子

ラグビーフット
ボール

成年男子 ☆○ ○★
五十公野公園陸上競技場

サンスポーツランド
多目的グラウンド

女　　子
8/18(金)

☆

8/19(土)

◯
8/20(日)

○★

少年男子
8/26(土)

○

8/20(日)
8/27(日)

○★

十日町市 卓　球
成年女子

● ☆○★ 十日町市総合体育館少年男子
少年女子

見附市 ボウリング

成年男子
7/21(金)

●☆
7/22(土)

○
7/23(日)

○★ サウンドボウル見附店
成年女子
少年男子
少年女子

燕市 アーチェリー

成年男子

●☆ ○★ 燕市吉田ふれあい広場
成年女子
少年男子
少年女子

糸魚川市 剣　道
成年女子

● ☆○★ 糸魚川市民総合体育館少年男子
少年女子

胎内市

バレーボール
成年男子

●☆ ○ ○★ ぷれすぽ胎内
少年男子

ライフル射撃

成年男子

● ☆○★ ○★ 県立胎内ライフル射撃場
成年女子
少年男子
少年女子

ゴルフ 少年男子
7/6(木)

●
7/7(金)

○★ 中条ゴルフ倶楽部

聖籠町 フェンシング
成年女子

● ☆○★ 聖籠町総合体育館少年男子
少年女子

田上町 ウエイトリフティング 成年男子 ●☆ ○ ○★ 田上町交流会館

阿賀町 ローイング

成年男子
7/15(土)

●☆
7/16(日)

○★ 県立津川漕艇場
成年女子
少年男子
少年女子

富山県
立山町 馬術

成年男子
7/7(金)

●
7/8(土)

○
7/9(日)

○★ 常願寺川公園馬術競技場成年女子
少　　年

長野県
安曇野市 カヌー Ｓ/Ｗ

成年男子 5/6(土)

●
5/7(日)

☆○★
龍門渕公園内前川

カヌースラロームコース成年女子

石川県
小松市 カヌー スプリント

成年男子
7/22(土)

●
7/23(日)

☆○★ 木場潟カヌー競技場
成年女子
少年男子
少年女子

　(８)　第304号 令和５年５月31日　県　ス　ポ　だ　よ　り

「県スポだより」 は、
本会ホームページでも
ご覧いただけます。

http://www.nagano-sports.or.jp/tayori/index.html

 新型コロナウイルス感染症拡大という難局のさなかで対策を徹底して全国スポーツ少年団交流大会

が無事終了しました。

○第20回全国スポーツ少年団バレーボール交流大会
　令和５年３月24日(金)～27日(月)に静岡県袋井市の

「エコパアリーナ」を主会場に開催されました。

 全国から女子48チーム、男子10チームが参加し、長

野県からは女子の豊科ＪＶＣチームが出場しました。

○第45回全国スポーツ少年団剣道交流大会
　令和５年３月25日(土)～27日(月)に新潟県上越市の

謙信公武道館（新潟県立武道館）で開催されました。

　参加者は、団体戦48チーム（238名）個人戦95名

（男子47名、女子48名）で、長野県は北信地区から、

団体戦に５名、個人戦に２名が出場しました。

全国スポーツ少年団交流大会全国スポーツ少年団交流大会全国スポーツ少年団交流大会全国スポーツ少年団交流大会

●公益財団法人　長野県スポーツ協会
　新任 参事 中村　宏平
 総務課長 赤津　英男
 指導主事 北村　和幸
　退任 総務課長 藤澤　文隆
  
●長野県教育委員会事務局　スポーツ課  
　新任 課長 沼澤　由憲
 管理係長 池田　泰久
 管理係主事 上原由梨香
 学校体育係指導主事 北村　洋章
 学校体育係指導主事 和田　直也
 教育主幹兼体育スポーツ振興係長 松沢　孝明
 体育スポーツ振興係指導主事 小出　茂樹
 競技力向上対策係指導主事 古越　祐司
　退任 課長 北島　隆英
 管理係主事 須田　　彰
 学校体育係指導主事 赤羽　康隆
 教育主幹兼体育スポーツ振興係長 田島　康彦
 体育スポーツ振興係指導主事 奥原　貴彦
  
●長野県教育委員会事務局　スポーツ課国民スポーツ大会準備室
　新任 総務企画担当課長補佐 草間　英樹
 総務企画担当主事 溝口　歩美
 総務企画担当主事 上原　龍彦
 総務企画担当主事 内田　絢菜
 競技式典担当主事 鹿住　玲奈
 競技式典担当主事 髙見澤映子
　退任 総務企画担当課長補佐 倉島　靖幸

令和５年４月１日付 人 事 異 動人 事 異 動



市町村名 競技種目 種　別
競技日程

競技会場25日
(金)

26日
(土)

27日
(日)

新潟市

開　会　式 ◎ 新潟県健康づくり・
スポーツ医科学センター

サッカー

成年男子
8/11(金)

○★
8/12(土)

○★
新津金屋運動公園

白根総合運動公園多目的広場

少年男子
8/11(金)

○
8/12(土)

○
8/13(日)

○★
デンカスワンフィールド
新津金屋運動公園

少年女子
8/11(金)

○
8/12(土)

○
8/13(日)

○★

新潟市陸上競技場

新潟県スポーツ公園多目的
運動広場南エリア

ホッケー

成年男子

●☆○ ○ ○★ 新潟市城山運動公園
ホッケー場

成年女子
少年男子
少年女子

ボクシング
成年男子

●☆○ ○ ○★ 県立新潟南高等学校成年女子
少年男子

ソフトテニス
成年男子

8/18(金)

●
8/19(土)

☆○
8/20(日)

○★ 新潟市庭球場少年男子
少年女子

スポーツ
クライミング

成年女子
7/29(土)

☆
7/30(日)

○★ クライミングジムCAMP４少年男子
少年女子

長岡市
水　泳 Ａ　Ｓ 少年女子

7/22(土)

●○
7/23(日)

☆○★
ダイエープロビス
フェニックスプール

テニス
成年男子 7/7(金)

●
7/8(土)

○
7/9(日)

○★ 長岡市希望が丘テニス場
成年女子

上越市

体　操

新体操 少年女子
7/15(土)

●☆○
7/16(日)

○★ 上越市総合体育館

競　技

成年男子
7/16(日)

●
7/17(月)

☆○★ 上越市立上越体操場
(ジムリーナ)

成年女子
少年男子
少年女子

トラン
ポリン

男　　子 7/22(土)

●
7/23(日)

☆○★女　　子

バスケットボール

成年男子

● ○ ○★ リージョンプラザ上越
成年女子
少年男子
少年女子

ハンドボール 成年女子 ● ○ ○★ 上越市柿崎総合体育館

柔　道
成年男子 8/19(土)

●
8/20(日)

☆○★ 県立武道館(謙信公武道館）
女　　子

ソフトボール

成年男子
8/18(金)

●
8/19(土)

○
8/20(日)

○★

清里スポーツ公園グラウンドA面
成年女子 上越市少年野球場A面
少年男子 上越市少年野球場B面
少年女子 清里スポーツ公園グラウンドB面

弓　道

成年男子
8/18(金)

●
8/19(土)

☆○
8/20(日)

○★ 県立武道館(謙信公武道館）
成年女子
少年男子
少年女子

空手道

成年男子
7/16(日)

☆○★ 県立武道館(謙信公武道館）
成年女子
少年男子
少年女子

三条市

軟式野球 成年男子 ● ○ ○★ 三条パール金属スタジアム

バドミントン
成年男子

● ☆○ ○★ 三条市体育文化会館成年女子
少年男子

市町村名 競技種目 種　別
競技日程

競技会場25日
(金)

26日
(土)

27日
(日)

三条市 銃剣道 少年男子
8/19(土)

●
8/20(日)

☆○★ 三条市体育文化会館

柏崎市

水　泳 水　球
女　　子 7/28(金)

●
7/29(土)

☆○
7/30(日)

○★ 県立柏崎アクアパーク
少年男子

ハンドボール
成年男子

☆○ ○ ○★ 柏崎市総合体育館少年男子
少年女子

なぎなた 少年女子 ● ☆○★ 柏崎市武道館

新発田市

バレーボール
成年女子

●☆ ○ ○★ 新発田市カルチャーセンター
少年女子

ラグビーフット
ボール

成年男子 ☆○ ○★
五十公野公園陸上競技場

サンスポーツランド
多目的グラウンド

女　　子
8/18(金)

☆

8/19(土)

◯
8/20(日)

○★

少年男子
8/26(土)

○

8/20(日)
8/27(日)

○★

十日町市 卓　球
成年女子

● ☆○★ 十日町市総合体育館少年男子
少年女子

見附市 ボウリング

成年男子
7/21(金)

●☆
7/22(土)

○
7/23(日)

○★ サウンドボウル見附店
成年女子
少年男子
少年女子

燕市 アーチェリー

成年男子

●☆ ○★ 燕市吉田ふれあい広場
成年女子
少年男子
少年女子

糸魚川市 剣　道
成年女子

● ☆○★ 糸魚川市民総合体育館少年男子
少年女子

胎内市

バレーボール
成年男子

●☆ ○ ○★ ぷれすぽ胎内
少年男子

ライフル射撃

成年男子

● ☆○★ ○★ 県立胎内ライフル射撃場
成年女子
少年男子
少年女子

ゴルフ 少年男子
7/6(木)

●
7/7(金)

○★ 中条ゴルフ倶楽部

聖籠町 フェンシング
成年女子

● ☆○★ 聖籠町総合体育館少年男子
少年女子

田上町 ウエイトリフティング 成年男子 ●☆ ○ ○★ 田上町交流会館

阿賀町 ローイング

成年男子
7/15(土)

●☆
7/16(日)

○★ 県立津川漕艇場
成年女子
少年男子
少年女子

富山県
立山町 馬術

成年男子
7/7(金)

●
7/8(土)

○
7/9(日)

○★ 常願寺川公園馬術競技場成年女子
少　　年

長野県
安曇野市 カヌー Ｓ/Ｗ

成年男子 5/6(土)

●
5/7(日)

☆○★
龍門渕公園内前川

カヌースラロームコース成年女子

石川県
小松市 カヌー スプリント

成年男子
7/22(土)

●
7/23(日)

☆○★ 木場潟カヌー競技場
成年女子
少年男子
少年女子
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第44回 北信越国民体育大会
中心会期：令和5年8月25日(金)・26日(土)・27日(日）　◎開会式　☆開始式　○競技　●公式練習　★表彰式

日程・競技会場
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第32回長野県市町村対抗駅伝競走大会第32回長野県市町村対抗駅伝競走大会

　新緑の好天の下、第25回長野マラソンが

４月23日(日)に開催されました。長野運動

公園をスタートし、長野オリンピックスタ

ジアムまでの42.195キロのコースに8,836

人（男子7,632人、女子1,204人）が参加

し、89.88％の7,942人（男子6,892人、

女子1,050人）が完走しました。

　新型コロナウイルス感染対策を講じたう

えでの声出し応援が解禁され、沿道からの

声援とそれに応えるランナーが爽やかな風

となり、より大会を盛り上げました。

　第32回長野県市町村対抗駅伝競走大

会は、４月29日(土)に松本市のやまび

こドーム前を発着とする９区間41.2km

で、46チーム計47市町村が参加して開

催され、駒ヶ根市が２大会ぶり４度目

の優勝を飾りました。

…………………………………………………………………………………………
 男子 優勝 西　　研人（大阪ガス） 2時間10分01秒
 ２位 マイケル・ギザエ（スズキ） 2時間10分35秒
 ３位 堀尾　謙介（九電工） 2時間10分42秒
 女子 優勝 高野　温菜（PTC） 2時間42分44秒
 ２位 伊藤　千文（鹿族） 2時間43分01秒
 ３位 嶋田　早紀（信州大医陸） 2時間48分02秒
…………………………………………………………………………………………

駅伝成績 …………………………………………
 優　勝　駒 ヶ 根 市　2時間11分44秒
 ２　位　長　野　市　2時間14分08秒
 ３　位　松　本　市　2時間14分27秒

 町の部　優勝　箕 輪 町（７大会連続）
　　　　 ２位　下諏訪町
　　　　 ３位　高 森 町
 村の部　優勝　山 形 村（２大会連続）
　　　　 ２位　木島平村
　　　　 ３位　宮 田 村 　　　　
……………………………………………………………

第25回長野マラソン第25回長野マラソン
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