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県スポだよりはスポーツ振興くじの助成を受けて発行しています

私たちは、「スポハラ」のないスポーツ界を目指します。
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国民体育大会
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「燃ゆる感動かごしま国体」 に向けて がんばれ！長野！「燃ゆる感動かごしま国体」 に向けて がんばれ！長野！
第44回北信越国民体育大会が始まっています。
早期開催の５月のカヌーを皮切りに、７月に入りゴルフ、馬術、テニスと続き、
中心会期の８月25日㈮～27日㈰にはホッケーほか14競技が行われます。
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早期開催の５月のカヌーを皮切りに、７月に入りゴルフ、馬術、テニスと続き、
中心会期の８月25日㈮～27日㈰にはホッケーほか14競技が行われます。



　(２)　第305号 令和５年７月31日　県　ス　ポ　だ　よ　り

　ジュニア育成に向けた情報を発信し、課題解決の糸口を探るための

研修会が、ＪＡ長野県ビルで開催されました。

　当日は、２名の講師を招いて女性アスリートとスポーツ栄養に関す

る講演を会場開催とＷＥＢ方式を併用して行い、約50名の参加者があ

りました。

　３時間の講演で、今後のジュニアアスリート育成の指導に生かすこ

とができる、発育期に応じた適切な運動指導の在り方と成長期の食事

管理の大切さを知ることができ、大変有意義な時間となりました。

指導者ミーティング

令和５年度医科学サポート事業
長野県競技力向上対策本部医科学専門委員会連携事業
令和５年度医科学サポート事業
長野県競技力向上対策本部医科学専門委員会連携事業

令和５年度 
企業訪問
令和５年度 
企業訪問

　県のスポーツ振興と競技力向上の
ため、国民体育大会に出場予定の監
督・選手等の所属する企業を訪問
し、活動支援を依頼するとともに、
強化の現状や環境などについて把握
することなどを目的として、県教育
委員会スポーツ課・県スポーツ協
会・競技団体の３者による企業訪問
が５月23日(火)から６月１日(木)に
かけて実施されました。

講　師：渡邉　智子 氏　
　　　　(医療法人裕生会 丸山産婦人科医院 副院長)
テーマ：「女性アスリートを支える
　  　　健康を維持して
　 　　　　　パフォーマンスを上げる」
講　師：堀内真由美 氏　
　　　　(ＪＳＰＯ公認スポーツ栄養士)
テーマ：「ジュニア期のスポーツ栄養」　
　　　　　～成長期の食事の大切さ
　　　　　　　練習期・試合期の食事管理～

［令和５年６月７日(水)］ 

　第１回総務専門委員会が県スポーツ会館で開かれました。

竹淵光雄委員長が議長を務め、理事会に諮る案件について了

承され、後刻開催された理事会では、林泰章理事長の挨拶に

続き議案等が審議され、すべて承認されました。

令和５年度 第１回総務専門委員会 第１回理事会開催

会 議 報 告会 議 報 告会 議 報 告会 議 報 告

【報告事項】

１　第44回北信越国民体育大会について

２　特別国民体育大会について

３　第82回国民スポーツ大会開催申請について

４　令和４年度補正予算の専決処分について

５　スポーツ少年団の本部長・副本部長の委嘱について

６　加盟団体ガバナンス向上研修会について

７　令和５年度ガバナンスコード適合性審査実施計画につ

いて

８　ＪＳＰＯ「ＮＯ！スポハラ」活動について

【協議事項】

１　令和４年度事業報告について

２　令和４年度決算報告(案)について

３　定時評議員会の開催について

４　専門委員会委員の選任について

５　長野県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会の幹事長

及び副幹事長の承認について

【その他】

１　役員の改選について

２　賛助会員の加入について

３　今後の日程等について

４　令和５年度常勤役員・事務局職員名簿について

５　第82回国民スポーツ大会・第27回全国障害者スポーツ

大会「競技会場地市町村」の選定等準備状況について

［令和５年７月１日(土)］

総務専門委員会総務専門委員会

理事会理事会

渡邉智子氏渡邉智子氏

堀内真由美氏堀内真由美氏



　本大会
No. 競技・種目名 種別 市町村名 開催予定施設
1 陸 上 競 技 全 種 別 松 本 市 長野県松本平広域公園陸上競技場

2 水 泳

競 泳 全 種 別

長 野 市 長野運動公園総合運動場総合市民プール
（アクアウィング）

飛 込 全 種 別

水 球
少年男子
女 子

アーティスティックスイミング 少年女子
オープンウォーター
ス イ ミ ン グ

男 子
信 濃 町 野尻湖特設会場

女 子

3 サ ッ カ ー

成年女子 長 野 市
南長野運動公園総合球技場（長野Ｕスタジアム）
南長野運動公園フットボール場（仮称）

少年男子 松 本 市

長野県松本平広域公園総合球技場
（サンプロアルウィン）
長野県松本平広域公園芝生グラウンド
長野県松本平広域公園球技場
松本市サッカー場

少年女子 大 町 市
大町市運動公園サッカー場
大町市運動公園陸上競技場

4 テ ニ ス 全 種 別 松 本 市
松本市浅間温泉庭球公園
長野県松本平広域公園庭球競技場

5 ロ ー イ ン グ 全 種 別 下諏訪町 下諏訪ローイングパーク

6 ホ ッ ケ ー 全 種 別
駒ヶ根市 馬住ヶ原運動場
飯 島 町 柏木運動場

7 ボ ク シ ン グ
成年男子

東 御 市 東御中央公園第一体育館成年女子
少年男子

8 バレーボール

６ 人 制

成年男子 大 町 市 大町市運動公園総合体育館
成年女子 安曇野市 安曇野市総合体育館（ＡＮＣアリーナ）
少年男子

松 本 市 松本市総合体育館
少年女子

ビーチバレーボール
少年男子

高 森 町 高森町ビーチバレーボール場（仮称）
少年女子

9 体 操

競 技 全 種 別 長 野 市 真島総合スポーツアリーナ（ホワイトリング）

新 体 操 少年男子
少年女子 千 曲 市 更埴体育館（ことぶきアリーナ千曲）

ト ラ ン ポ リ ン
男 子

須 坂 市 須坂市北部体育館
女 子

10 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 全 種 別 長 野 市
真島総合スポーツアリーナ（ホワイトリング）
長野運動公園総合運動場総合体育館
南長野運動公園総合運動場体育館

11 レ ス リ ン グ
成年男子

小 諸 市 小諸市総合体育館少年男子
女 子

12 セ ー リ ン グ 全 種 別 諏 訪 市 諏訪市特設セーリング会場

13 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ
成年男子

安曇野市 安曇野市三郷文化公園体育館少年男子
女 子

14 ハ ン ド ボ ー ル
全 種 別 千 曲 市

更埴体育館（ことぶきアリーナ千曲）
戸倉体育館
千曲市立戸倉上山田中学校体育館

成年女子 東 御 市 東御中央公園第一体育館
少年男子 上 田 市 上田市自然運動公園総合体育館

15 自転車

ト ラ ッ ク ・ レ ー ス
成年男子

松 本 市 松本市美鈴湖自転車競技場少年男子
女 子

ロ ー ド ・ レ ー ス
成年男子

富士見町 富士見町特設自転車ロード・レースコース少年男子
女 子

16 ソ フ ト テ ニ ス 全 種 別 上 田 市 上田市新設テニスコート
17 卓 球 全 種 別 岡 谷 市 岡谷市民総合体育館（スワンドーム）

18 軟 式 野 球 成年男子

松 本 市

松本市野球場
（セキスイハイム松本スタジアム）
松本市四賀球場
（信州グリーンローズスタジアム四賀）

上 田 市 長野県営上田野球場

諏 訪 市
諏訪市諏訪湖スタジアム
（しんきん諏訪湖スタジアム）

茅 野 市 茅野市運動公園野球場
佐 久 市 佐久総合運動公園野球場

19 相 撲
成年男子

木 曽 町 木曽町民相撲場
少年男子

20 フ ェ ン シ ン グ 全 種 別 箕 輪 町
箕輪町町民体育館
箕輪町社会体育館

No. 競技・種目名 種別 市町村名 開催予定施設

21 柔 道
成年男子

佐 久 市 長野県立武道館少年男子
女 子

22 ソ フ ト ボ ー ル 全 種 別 伊 那 市

伊那スタジアム
伊那市営野球場
美すずスポーツ公園運動場
富士塚スポーツ公園運動場
高遠スポーツ公園総合運動場
長谷総合グラウンド

23 バ ド ミ ン ト ン 全 種 別 塩 尻 市 塩尻市総合体育館（ユメックスアリーナ）
24 弓 道 全 種 別 飯 田 市 長野県飯田運動公園弓道場

25 ライフル射撃

CP 成年男子 長 野 市 長野県警察学校射撃場
50m、10m、AP 全 種 別

福 井 県
福 井 市

福井県立ライフル射撃場

BR、BP
少年男子

福井県営体育館
少年女子

26 剣 道 全 種 別 中 野 市 中野市民体育館

27 ラ グ ビ ー
フットボール

15人制 少年男子
上 田 市 上田市菅平高原スポーツランド

（サニアパーク菅平）７人制
成年男子
女 子

28 ス ポ ー ツ ク ラ イ ミ ン グ 全 種 別 大 町 市 大町市運動公園特設スポーツクライミング会場

29 カヌー
ス プ リ ン ト 全 種 別 飯 山 市 北竜湖特設カヌースプリント会場
ス ラ ロ ー ム 成年男子

高 森 町 高森町新設カヌー競技場
ワイルドウォーター 成年女子

30 ア ー チ ェ リ ー 全 種 別 佐 久 市 佐久総合運動公園陸上競技場
31 空 手 道 全 種 別 佐 久 市 長野県立武道館

32 銃 剣 道
成年男子

塩 尻 市 塩尻市総合体育館（ユメックスアリーナ）
少年男子

33 ク レ ー 射 撃 成 年 辰 野 町 長野県営総合射撃場

34 な ぎ な た
成年女子

松 本 市 松本市総合体育館
少年女子

35 ボ ウ リ ン グ 全 種 別 長 野 市 ヤングファラオ

36 ゴ ル フ
成年男子

軽井沢町 軽井沢７２ゴルフ少年男子
女 子

37 ト ラ イ ア ス ロ ン 成年男子
成年女子

岡 谷 市
諏訪湖特設トライアスロン会場諏 訪 市

下諏訪町

No. 競技・種目名 種別 市町村名 開催予定施設

１ スキー

ジャイアントスラローム 全 種 別

飯 山 市

戸狩温泉スキー場

スペシャルジャンプ
成年男子

市営飯山シャンツェ
少年男子

コ ン バ イ ン ド
成年男子 市営飯山シャンツェ
少年男子 長峰クロスカントリースキーコース

ク ロ ス カ ン ト リ ー 全 種 別 長峰クロスカントリースキーコース

２ スケート

ス ピ ー ド ス ケ ー ト 全 種 別
長 野 市

長野市オリンピック記念アリーナ
（エムウェーブ）

フィギュアスケート 全 種 別
長野市若里多目的スポーツアリーナ
（ビッグハット）

シ ョ ー ト ト ラ ッ ク 全 種 別 南 牧 村 帝産アイススケートトレーニングセンター

３ ア イ ス ホ ッ ケ ー
成年男子 軽井沢町 軽井沢風越公園アイスアリーナ
少年男子 調整中

No. 競　技 種別 市町村名 開催予定施設 選定
1 綱 引 全 種 別 岡 谷 市 岡谷市民総合体育館（スワンドーム） １次
2 ゲ ー ト ボ ー ル 全 種 別 調整中
3 武 術 太 極 拳 全 種 別 佐 久 市 長野県立武道館 １次
4 パ ワ ー リ フ テ ィ ン グ 全 種 別 白 馬 村 白馬村多目的研修集会施設 １次
5 グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ 全 種 別 調整中
6 バ ウ ン ド テ ニ ス 全 種 別 軽井沢町 軽井沢風越公園総合体育館 １次
7 エ ア ロ ビ ッ ク 全 種 別 調整中
8 ス ポ ー ツ チ ャ ン バ ラ 全 種 別 山ノ内町 山ノ内町立山ノ内中学校体育館 １次
9 ダ ン ス ス ポ ー ツ 全 種 別 安曇野市 安曇野市総合体育館（ＡＮＣアリーナ） １次

競技数 市町村数
第１次選定 （R5.5.31） 6 6

競技・種目名 市町村名 開催予定施設

高 等 学 校 野 球
硬 式 長 野 市 南長野運動公園総合運動場野球場

（長野オリンピックスタジアム）
軟 式 飯 田 市 長野県飯田運動公園野球場（綿半飯田野球場）

　令和５年７月31日　 県　ス　ポ　だ　よ　り 第305号　(３)　

令和５年度 
定時評議員会開催

［令和５年６月22日(木)］ 

　令和５年度第１回体力向上・スポーツ医科学専門委員会

が６月22日(木)、県スポーツ会館会議室で行われました。

　茅野繁巳専務理事から挨拶があった後、会議に入りました。

　会議事項１の正副委員長の選出では、委員長に加藤光朗

委員（県ＪＳＰＯ公認スポーツドクター協議会）、副委員

長に関賢一委員（ＪＳＰＯ公認アスレティック・トレー

ナーズ県協議会）、原和正委員（ジャパン・アスレチッ

ク・トレーナーズ協会県支部）が選出されました。

　会議事項２の競技力向上専門委員会アドバイザー（新規

アスレティックトレーナー養成講習会受講者選考委員）の

選出では、加藤光朗委員、関賢一委員、中澤卓美委員（長

野県理学療法士会）、原和正委員、原隆委員（長野県柔道

整復師会）の５名が選出されました。

　報告事項では、令和４年度事業報告及び令和５年・６年

度のテーマについて、説明、質疑応答が行われました。

　協議事項では、令和５年度事業計画について、説明、質

疑応答が行われ、原案どおり承認されました。

体力向上・スポーツ医科学
専 門 委 員 会

［令和５年６月27日(火)］ 

　令和５年度第１回競技力向上専門委

員会が６月27日(火)、県スポーツ会館

会議室で行われました。

　茅野繁巳専務理事から挨拶があった

後、会議に入りました。

　協議事項では、正副委員長の選出が

行われ、委員長に内山了治委員（長野

工業高等専門学校名誉教授)、副委員

長に野明弘幸委員（スケート連盟)、

内山博幸委員（水泳連盟）、金井洋貴

委員（ウエイトリフティング協会)、

清水卓実委員（ハンドボール協会)、

永藤聡委員（弓道連盟）が就任されま

した。

　報告・確認事項では、令和５年度競

技力向上対策基本方針、特別国体冬季

大会の総合成績、特別国体「燃ゆる感

動かごしま国体」概要、第44回北信越

国体概要、第82回国民スポーツ大会の

準備状況等について、説明、質疑応答

が行われました。

　その他として、体力向上・スポーツ

医科学専門委員会令和５年度事業計画

（指導者ミーティング等）、アンチ・

ドーピング教育の受講等について、説

明、質疑応答が行われました。

【令和５年度重点課題】

〇組織体制の整備

　・・強化部等の組織確立や充実

〇競技力の評価と分析

　・・各種情報収集と評価と分析

〇中長期強化計画の策定

　・・段階的な選手の発掘、育成強化

　委員会終了後、国体正式種目競技団

体の皆様を対象に、県スポーツ課から

令和５年度競技力向上事業補助金、第

82回国民スポーツ大会に向けた競技力

向上事業について、説明され、質疑応

答が行われました。

競技力向上専門委員会

［令和５年６月21日(水)］ 

　長野県自治会館で定時評議員会が開催されました。林理

事長及び竹淵評議員会長の挨拶ののち会議に入り、審議さ

れた事項は、すべて承認されました。

【報告事項】
１　第44回北信越国民体育大会について
２　特別国民体育大会について
３　第82回国民スポーツ大会開催申請について
４　令和４年度事業報告について
５　令和５年度事業計画について
６　令和５年度予算について
７　スポーツ少年団正・副本部長の委嘱について
８　専門委員会委員の選任について
９　総合型地域スポーツクラブ連絡協議会正・副幹事長の委嘱
について

10　加盟団体ガバナンス向上研修会について
11　令和５年度加盟競技団体ガバナンスコード適合性審査の実
施について

12　日本スポーツ協会「ＮＯ！スポハラ」活動について
【議　事】
１　令和５年度決算報告（案）について
２　理事の選任について
３　監事の選任について
【その他】
１　賛助会員の加入につ
いて

２　今後の日程等につい
て

３　令和５年度常勤役
員・事務局職員名簿に
ついて

４　第82回国民スポーツ
大会・第27回全国障害
者スポーツ大会の準備
状況について 林理事長 竹淵評議員会長

・競技力向上のために、情報提供できることは発信していく
　…サポート研修会

・スポーツ相談事業を拡大させ、新しい取り組みを行う…相談事業
・競技力向上対策本部との連携事業の実施

…相談事業、指導者ミーティング
・マルチサポート事業を充実させる。
・競技団体へのトレーナー派遣事業の継続　　　…北信越、本国体
・令和３・４年度に行ってきた連携事業は継続していく

令
和
５
・
６
年
度
の
テ
ー
マ

「第82回国民スポーツ大会に向けた取り組み」
～競技力向上対策本部との連携～



No.区分 競　技　名
障害区分※

市町村名 開催予定施設身　体
障がい

知　的
障がい

精　神
障がい

1

個 

人 

競 

技

陸 上 競 技 ○ ○ － 松本市 長野県松本平広域公園陸上競技場

2 水 泳 ○ ○ － 長野市
長野運動公園総合運動場総合市民プール
（アクアウィング）

3 ア ー チ ェ リ ー ○ － － 佐久市 佐久総合運動公園陸上競技場
4 卓 球 ○ ○ ○ 岡谷市 岡谷市民総合体育館（スワンドーム）
5 フライングディスク ○ ○ － 茅野市 茅野市運動公園陸上競技場
6 ボ ウ リ ン グ － ○ － 長野市 ヤングファラオ
7 ボ ッ チ ャ ○ － － 千曲市 更埴体育館（ことぶきアリーナ千曲）

8

団 

体 

競 

技

バスケットボール － ○ －
長野市

真島総合スポーツアリーナ（ホワイトリング）
長野運動公園総合運動場総合体育館
南長野運動公園総合運動場体育館
のいずれか9

車 い す
バスケットボール

○ － －

10 ソ フ ト ボ ー ル － ○ －

伊那市

伊那スタジアム
伊那市営野球場
美すずスポーツ公園運動場
富士塚スポーツ公園運動場
のいずれか

11 グランドソフトボール ○ － －

12 フ ッ ト ソ フ ト ボ ー ル － ○ －

No.区分 競　技　名
障害区分※

市町村名 開催予定施設身　体
障がい

知　的
障がい

精　神
障がい

13

団 

体 

競 

技

バ レ ー ボ ー ル
○ － － 安曇野市 安曇野市総合体育館（ＡＮＣアリーナ）
－ ○ － 松本市 松本市総合体育館
－ － ○ 大町市 大町市運動公園総合体育館

14 サ ッ カ ー － ○ － 松本市

長野県松本平広域公園総合球技場
（サンプロアルウィン）
長野県松本平広域公園芝生グラウンド
長野県松本平広域公園球技場
松本市サッカー場
のいずれか

　本大会
No. 競技・種目名 種別 市町村名 開催予定施設
1 陸 上 競 技 全 種 別 松 本 市 長野県松本平広域公園陸上競技場

2 水 泳

競 泳 全 種 別

長 野 市 長野運動公園総合運動場総合市民プール
（アクアウィング）

飛 込 全 種 別

水 球
少年男子
女 子

アーティスティックスイミング 少年女子
オープンウォーター
ス イ ミ ン グ

男 子
信 濃 町 野尻湖特設会場

女 子

3 サ ッ カ ー

成年女子 長 野 市
南長野運動公園総合球技場（長野Ｕスタジアム）
南長野運動公園フットボール場（仮称）

少年男子 松 本 市

長野県松本平広域公園総合球技場
（サンプロアルウィン）
長野県松本平広域公園芝生グラウンド
長野県松本平広域公園球技場
松本市サッカー場

少年女子 大 町 市
大町市運動公園サッカー場
大町市運動公園陸上競技場

4 テ ニ ス 全 種 別 松 本 市
松本市浅間温泉庭球公園
長野県松本平広域公園庭球競技場

5 ロ ー イ ン グ 全 種 別 下諏訪町 下諏訪ローイングパーク

6 ホ ッ ケ ー 全 種 別
駒ヶ根市 馬住ヶ原運動場
飯 島 町 柏木運動場

7 ボ ク シ ン グ
成年男子

東 御 市 東御中央公園第一体育館成年女子
少年男子

8 バレーボール

６ 人 制

成年男子 大 町 市 大町市運動公園総合体育館
成年女子 安曇野市 安曇野市総合体育館（ＡＮＣアリーナ）
少年男子

松 本 市 松本市総合体育館
少年女子

ビーチバレーボール
少年男子

高 森 町 高森町ビーチバレーボール場（仮称）
少年女子

9 体 操

競 技 全 種 別 長 野 市 真島総合スポーツアリーナ（ホワイトリング）

新 体 操 少年男子
少年女子 千 曲 市 更埴体育館（ことぶきアリーナ千曲）

ト ラ ン ポ リ ン
男 子

須 坂 市 須坂市北部体育館
女 子

10 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 全 種 別 長 野 市
真島総合スポーツアリーナ（ホワイトリング）
長野運動公園総合運動場総合体育館
南長野運動公園総合運動場体育館

11 レ ス リ ン グ
成年男子

小 諸 市 小諸市総合体育館少年男子
女 子

12 セ ー リ ン グ 全 種 別 諏 訪 市 諏訪市特設セーリング会場

13 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ
成年男子

安曇野市 安曇野市三郷文化公園体育館少年男子
女 子

14 ハ ン ド ボ ー ル
全 種 別 千 曲 市

更埴体育館（ことぶきアリーナ千曲）
戸倉体育館
千曲市立戸倉上山田中学校体育館

成年女子 東 御 市 東御中央公園第一体育館
少年男子 上 田 市 上田市自然運動公園総合体育館

15 自転車

ト ラ ッ ク ・ レ ー ス
成年男子

松 本 市 松本市美鈴湖自転車競技場少年男子
女 子

ロ ー ド ・ レ ー ス
成年男子

富士見町 富士見町特設自転車ロード・レースコース少年男子
女 子

16 ソ フ ト テ ニ ス 全 種 別 上 田 市 上田市新設テニスコート
17 卓 球 全 種 別 岡 谷 市 岡谷市民総合体育館（スワンドーム）

18 軟 式 野 球 成年男子

松 本 市

松本市野球場
（セキスイハイム松本スタジアム）
松本市四賀球場
（信州グリーンローズスタジアム四賀）

上 田 市 長野県営上田野球場

諏 訪 市
諏訪市諏訪湖スタジアム
（しんきん諏訪湖スタジアム）

茅 野 市 茅野市運動公園野球場
佐 久 市 佐久総合運動公園野球場

19 相 撲
成年男子

木 曽 町 木曽町民相撲場
少年男子

20 フ ェ ン シ ン グ 全 種 別 箕 輪 町
箕輪町町民体育館
箕輪町社会体育館

No. 競技・種目名 種別 市町村名 開催予定施設

21 柔 道
成年男子

佐 久 市 長野県立武道館少年男子
女 子

22 ソ フ ト ボ ー ル 全 種 別 伊 那 市

伊那スタジアム
伊那市営野球場
美すずスポーツ公園運動場
富士塚スポーツ公園運動場
高遠スポーツ公園総合運動場
長谷総合グラウンド

23 バ ド ミ ン ト ン 全 種 別 塩 尻 市 塩尻市総合体育館（ユメックスアリーナ）
24 弓 道 全 種 別 飯 田 市 長野県飯田運動公園弓道場

25 ライフル射撃

CP 成年男子 長 野 市 長野県警察学校射撃場
50m、10m、AP 全 種 別

福 井 県
福 井 市

福井県立ライフル射撃場

BR、BP
少年男子

福井県営体育館
少年女子

26 剣 道 全 種 別 中 野 市 中野市民体育館

27 ラ グ ビ ー
フットボール

15人制 少年男子
上 田 市 上田市菅平高原スポーツランド

（サニアパーク菅平）７人制
成年男子
女 子

28 ス ポ ー ツ ク ラ イ ミ ン グ 全 種 別 大 町 市 大町市運動公園特設スポーツクライミング会場

29 カヌー
ス プ リ ン ト 全 種 別 飯 山 市 北竜湖特設カヌースプリント会場
ス ラ ロ ー ム 成年男子

高 森 町 高森町新設カヌー競技場
ワイルドウォーター 成年女子

30 ア ー チ ェ リ ー 全 種 別 佐 久 市 佐久総合運動公園陸上競技場
31 空 手 道 全 種 別 佐 久 市 長野県立武道館

32 銃 剣 道
成年男子

塩 尻 市 塩尻市総合体育館（ユメックスアリーナ）
少年男子

33 ク レ ー 射 撃 成 年 辰 野 町 長野県営総合射撃場

34 な ぎ な た
成年女子

松 本 市 松本市総合体育館
少年女子

35 ボ ウ リ ン グ 全 種 別 長 野 市 ヤングファラオ

36 ゴ ル フ
成年男子

軽井沢町 軽井沢７２ゴルフ少年男子
女 子

37 ト ラ イ ア ス ロ ン 成年男子
成年女子

岡 谷 市
諏訪湖特設トライアスロン会場諏 訪 市

下諏訪町

No. 競技・種目名 種別 市町村名 開催予定施設

１ スキー

ジャイアントスラローム 全 種 別

飯 山 市

戸狩温泉スキー場

スペシャルジャンプ
成年男子

市営飯山シャンツェ
少年男子

コ ン バ イ ン ド
成年男子 市営飯山シャンツェ
少年男子 長峰クロスカントリースキーコース

ク ロ ス カ ン ト リ ー 全 種 別 長峰クロスカントリースキーコース

２ スケート

ス ピ ー ド ス ケ ー ト 全 種 別
長 野 市

長野市オリンピック記念アリーナ
（エムウェーブ）

フィギュアスケート 全 種 別
長野市若里多目的スポーツアリーナ
（ビッグハット）

シ ョ ー ト ト ラ ッ ク 全 種 別 南 牧 村 帝産アイススケートトレーニングセンター

３ ア イ ス ホ ッ ケ ー
成年男子 軽井沢町 軽井沢風越公園アイスアリーナ
少年男子 調整中

No. 競　技 種別 市町村名 開催予定施設 選定
1 綱 引 全 種 別 岡 谷 市 岡谷市民総合体育館（スワンドーム） １次
2 ゲ ー ト ボ ー ル 全 種 別 調整中
3 武 術 太 極 拳 全 種 別 佐 久 市 長野県立武道館 １次
4 パ ワ ー リ フ テ ィ ン グ 全 種 別 白 馬 村 白馬村多目的研修集会施設 １次
5 グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ 全 種 別 調整中
6 バ ウ ン ド テ ニ ス 全 種 別 軽井沢町 軽井沢風越公園総合体育館 １次
7 エ ア ロ ビ ッ ク 全 種 別 調整中
8 ス ポ ー ツ チ ャ ン バ ラ 全 種 別 山ノ内町 山ノ内町立山ノ内中学校体育館 １次
9 ダ ン ス ス ポ ー ツ 全 種 別 安曇野市 安曇野市総合体育館（ＡＮＣアリーナ） １次

競技数 市町村数
第１次選定 （R5.5.31） 6 6

競技・種目名 市町村名 開催予定施設

高 等 学 校 野 球
硬 式 長 野 市 南長野運動公園総合運動場野球場

（長野オリンピックスタジアム）
軟 式 飯 田 市 長野県飯田運動公園野球場（綿半飯田野球場）

　(４)　第305号 令和５年７月31日　県　ス　ポ　だ　よ　り

第82回国民スポーツ大会・第27回全国障害者スポーツ大会第82回国民スポーツ大会・第27回全国障害者スポーツ大会
「競技会場地市町村」の選定について



No.区分 競　技　名
障害区分※

市町村名 開催予定施設身　体
障がい

知　的
障がい

精　神
障がい

1

個 

人 

競 

技

陸 上 競 技 ○ ○ － 松本市 長野県松本平広域公園陸上競技場

2 水 泳 ○ ○ － 長野市
長野運動公園総合運動場総合市民プール
（アクアウィング）

3 ア ー チ ェ リ ー ○ － － 佐久市 佐久総合運動公園陸上競技場
4 卓 球 ○ ○ ○ 岡谷市 岡谷市民総合体育館（スワンドーム）
5 フライングディスク ○ ○ － 茅野市 茅野市運動公園陸上競技場
6 ボ ウ リ ン グ － ○ － 長野市 ヤングファラオ
7 ボ ッ チ ャ ○ － － 千曲市 更埴体育館（ことぶきアリーナ千曲）

8

団 

体 

競 

技

バスケットボール － ○ －
長野市

真島総合スポーツアリーナ（ホワイトリング）
長野運動公園総合運動場総合体育館
南長野運動公園総合運動場体育館
のいずれか9

車 い す
バスケットボール

○ － －

10 ソ フ ト ボ ー ル － ○ －

伊那市

伊那スタジアム
伊那市営野球場
美すずスポーツ公園運動場
富士塚スポーツ公園運動場
のいずれか

11 グランドソフトボール ○ － －

12 フ ッ ト ソ フ ト ボ ー ル － ○ －

No.区分 競　技　名
障害区分※

市町村名 開催予定施設身　体
障がい

知　的
障がい

精　神
障がい

13

団 

体 

競 

技

バ レ ー ボ ー ル
○ － － 安曇野市 安曇野市総合体育館（ＡＮＣアリーナ）
－ ○ － 松本市 松本市総合体育館
－ － ○ 大町市 大町市運動公園総合体育館

14 サ ッ カ ー － ○ － 松本市

長野県松本平広域公園総合球技場
（サンプロアルウィン）
長野県松本平広域公園芝生グラウンド
長野県松本平広域公園球技場
松本市サッカー場
のいずれか

役職名 氏　　名 所　　　　　属
顧 　 問 清水　一人 佐久市スポーツ少年団
本 部 長 宮下　省二 上田市スポーツ少年団
副本部長 加々美浩一 安曇野市スポーツ少年団
〃 熊澤　栄吉 駒ヶ根市スポーツ少年団
〃 鷹野　鉄也 茅野市スポーツ少年団
〃 沼澤　由憲 県教育委員会事務局スポーツ課
〃 茅野　繁巳 (公財)長野県スポーツ協会

常任委員 堀内　和徳 県高等学校長会
〃 岩松　裕一 県中学校長会
〃 小山　　勲 県小学校長会
〃 小崎陽一郎 長野県総合型クラブ連絡協議会
〃 相澤　　充 長野県ＪＳＰＯ公認スポーツドクター協議会

役職名 氏　　名 所　　　　　属
常任委員 沓掛　英明 青木村スポーツ少年団
〃 佐野　正樹 上田市スポーツ少年団
〃 春日　明男 伊那市スポーツ少年団
〃 相川　利幸 大町市スポーツ少年団
〃 桜井　昌季 小布施町スポーツ少年団
〃 湯本　裕之 山ノ内町スポーツ少年団
〃 土屋　俊重 佐久市スポーツ少年団
〃 橋詰　一夫 上田市スポーツ少年団
〃 青木　智美 松本市スポーツ少年団
〃 田尻　　翠 白馬村スポーツ少年団
〃 柳見沢　宏 長野市スポーツ少年団

令和 5・6年度スポーツ少年団役員

　令和５年７月31日　 県　ス　ポ　だ　よ　り 第305号　(５)　



役職名 氏　　名 所　　　　　属
顧 　 問 清水　一人 佐久市スポーツ少年団
本 部 長 宮下　省二 上田市スポーツ少年団
副本部長 加々美浩一 安曇野市スポーツ少年団
〃 熊澤　栄吉 駒ヶ根市スポーツ少年団
〃 鷹野　鉄也 茅野市スポーツ少年団
〃 沼澤　由憲 県教育委員会事務局スポーツ課
〃 茅野　繁巳 (公財)長野県スポーツ協会

常任委員 堀内　和徳 県高等学校長会
〃 岩松　裕一 県中学校長会
〃 小山　　勲 県小学校長会
〃 小崎陽一郎 長野県総合型クラブ連絡協議会
〃 相澤　　充 長野県ＪＳＰＯ公認スポーツドクター協議会

役職名 氏　　名 所　　　　　属
常任委員 沓掛　英明 青木村スポーツ少年団
〃 佐野　正樹 上田市スポーツ少年団
〃 春日　明男 伊那市スポーツ少年団
〃 相川　利幸 大町市スポーツ少年団
〃 桜井　昌季 小布施町スポーツ少年団
〃 湯本　裕之 山ノ内町スポーツ少年団
〃 土屋　俊重 佐久市スポーツ少年団
〃 橋詰　一夫 上田市スポーツ少年団
〃 青木　智美 松本市スポーツ少年団
〃 田尻　　翠 白馬村スポーツ少年団
〃 柳見沢　宏 長野市スポーツ少年団

令和 5・6年度スポーツ少年団役員

　(６)　第305号 令和５年７月31日　県　ス　ポ　だ　よ　り

○長野県大会〔安曇野市：高家スポーツ広場・三郷文化公園グラウンド〕
　長野県大会は、天候に恵まれ、
県内４地区から計８チームが集ま
り、６月17日(土)に準決勝戦まで
が行われ、６月18日(日)に決勝戦
が行われました。
　北信越大会への出場は、優勝
チームの辞退により、準優勝の常盤野球スポーツ少年団が県代表として
出場することになりました。

○北信越大会〔金沢市：内川スポーツ広場　第１球場・第２球場〕
　北信越大会は、７月１日(土)と２日(日)に石川県金沢市の内川スポー
ツ広場を会場に行われ、「常盤野球スポーツ少年団」が長野県代表と
して出場しました。
　梅雨空の雨が降ったりやんだりの悪天候でしたが試合は実施され、
１回戦の新潟代表の巻ベースボールクラブを相手に10対１で勝ちあが
り、北信越大会３位の成果を上げました。
　８月３日(木)～６日(日)に千葉県で開催される全国大会出場の切符
は、優勝した石川県代表の宇ノ気ブルーサンダーが手にしました。

○日本→ドイツ　長野県から４名を派遣・交流
　日本スポーツ少年団とドイツスポーツユーゲントが主催する相互交
流事業で、1974年に始まった本事業は、本年で50周年を迎えます。
　出発に先立ち７月18日(火)、長野県スポーツ少年団副本部長と長野
県派遣団員は、県スポーツ協会にて壮行会に臨んだ後、県庁で教育委
員会教育長を表敬訪問しました。

第45回全国スポーツ少年団軟式野球交流大会第45回全国スポーツ少年団軟式野球交流大会第45回全国スポーツ少年団軟式野球交流大会第45回全国スポーツ少年団軟式野球交流大会

日独スポーツ少年団同時交流事業日独スポーツ少年団同時交流事業日独スポーツ少年団同時交流事業日独スポーツ少年団同時交流事業

県
大
会
出
場
チ
ー
ム

北信：日野少年軟式野球クラブ（須坂市）【３位】
北信：戸倉ファイターズ（千曲市）【３位】
東信：野沢浅間キングス（佐久市）【優勝】　
東信：わんぱく・御代田北スポーツ少年団（小諸市・御代田町）
中信：常盤野球スポーツ少年団（大町市）【準優勝】　
中信：惣社少年野球スポーツ少年団（松本市）
南信：城南スコーピオンズ（諏訪市）
南信：伊那スターズスポーツ少年団（伊那市）

準優勝：常盤野球スポーツ少年団準優勝：常盤野球スポーツ少年団

優勝：野沢浅間キングス優勝：野沢浅間キングス

北信越大会3位：常盤野球スポーツ少年団北信越大会3位：常盤野球スポーツ少年団

派遣団員（敬称略）
――――――――――――――――――――――

宮坂　　空（霧ヶ峰スキースポーツ少年団）
平澤　桃香（霧ヶ峰スキースポーツ少年団）
小林　叶和（楽動隊スポーツ少年団）
辻　　望来（楽動隊スポーツ少年団）

選手宣誓選手宣誓
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　岸野スポーツクラブは長野県佐久市に

事務局を置いています。当クラブは

2005年に民間の有志により発起人会が

発足し、2009年に設立、岸野地域や近

隣地域の皆様にご支援いただき14年の

歩みを進めています。クラブ設立当初は

100名だったクラブ員も今年度は216名

と多くの方に当クラブに所属いただいて

います。

　本年度は８つの教室や大会、15のイ

ベントを開催し、地域のスポーツ活動を

通じて青少年の健全育成や住民の健康・

体力の保持増進と親睦を図り、明るく豊

かな生活の実現に資すると共に、地域ス

ポーツの普及振興及び地域活動の活性化

に努めています。

　ここ数年は新型コロナウイルス感染症

の影響により教室や大会、イベントの開

催が制限されていましたが、昨年度より

開催ができるようになり、今後も当クラ

ブの発展に努めていきます。

　また、佐久市主催の佐久市強歩大会に

も役員派遣をしており、今後はさらなる

発展を目指し、法人化を視野に入れてい

きます。

総合型地域スポーツクラブ紹介総合型地域スポーツクラブ紹介総合型地域スポーツクラブ紹介総合型地域スポーツクラブ紹介総合型地域スポーツクラブ紹介

クラブマネージャー　阿部　雅春クラブマネージャー　阿部　雅春

岸野スポーツクラブ岸野スポーツクラブ

【大会、イベントの様子】【大会、イベントの様子】

　「ａｂｎスポーツ大賞」の贈呈
式が、６月19日(月)に長野市内の
ホテルで行われました。
　この賞は、県内スポーツ関係者
で国内外のスポーツ大会および競
技会で優れた成績を挙げ、県民に
希望や夢を与えた選手個人または団体と、スポーツの指導・育
成・振興に貢献した個人または団体を対象として贈られるもの
で、今年度の受賞者は次のとおりです。（敬称略）

　「ａｂｎスポーツ大賞」の贈呈
式が、６月19日(月)に長野市内の
ホテルで行われました。
　この賞は、県内スポーツ関係者
で国内外のスポーツ大会および競
技会で優れた成績を挙げ、県民に
希望や夢を与えた選手個人または団体と、スポーツの指導・育
成・振興に貢献した個人または団体を対象として贈られるもの
で、今年度の受賞者は次のとおりです。（敬称略）

第31回第31回

岸野オープンバドミントン大会岸野オープンバドミントン大会 サークルフェスタサークルフェスタバレーボール交流大会バレーボール交流大会

ライオンズクラブ国際協会334ーE地区

株式会社 マナテック

ホクト株式会社

＊サークルフェスタは、各サークルを体験してもらうイベントです

大　　賞 堀川　恵（パーク24） 競技：柔道
 長野東高校陸上競技部女子駅伝チーム 競技：駅伝
特別功労賞 小平　奈緒（相澤病院） 競技：スピードスケート
新 人 賞 佐々木翔夢（小海高校３年） 競技：スピードスケート
 平林　太一（松本山雅Ｂ・Ｆ・Ｃ） 競技：ブラインドサッカー
　 野明　花菜（立教大学１年） 競技：スピードスケート　
　 丸山　　希（北野建設） 競技：スキージャンプ
　 吉岡　大翔（順天堂大学１年） 競技：陸上
特 別 賞 ＳＣ軽井沢クラブＪｒ． 競技：カーリング
　 佐藤　　泰（明松寺馬事公苑） 競技：馬術
　 中東　郁葉（東海学園大学４年） 競技：水泳
　 水上　由伸（埼玉西武ライオンズ） 競技：野球
　 南牧中学校スケート部 競技：スピードスケート

パートナー
企業・団体の皆様
パートナー
企業・団体の皆様

公益財団法人 長野県スポーツ協会

abnスポーツ大賞

abnスポーツ大賞abnスポーツ大賞

プラチナパートナー
PLATINUM PARTNERS

ゴールドパートナー
G O L D 　 P A R T N E R S

シルバーパートナー
S I LVER 　PARTNERS

（主催/長野朝日放送）
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長野市大字南長野字聖徳545番地1　電話 (026)235－3483　FAX (026)232－6528
http://www.nagano-sports.or.jp　E-mail:info@naganoken-sports.or.jp公益財団法人 長野県スポーツ協会発行

ＳＷＡＮプロジェクト実行委員会事務局
※詳細は長野県教育委員会HP→スポーツ情報をご確認ください

15期生
募集!!
未経験者OK！

世界をめざせ！世界をめざせ！ＳＷＡＮプロジェクトは、未来の冬季オリンピックの
メダリストを見出し、育成することを目指します。
ＳＷＡＮプロジェクトは、未来の冬季オリンピックの
メダリストを見出し、育成することを目指します。

対象者：小学校 4・5・6年生
種　目：スキー、スケート、リュージュ、スケルトン、カーリング
対象者：小学校 4・5・6年生
種　目：スキー、スケート、リュージュ、スケルトン、カーリング

令和５年 ９月8日（金）募集締切

未来の冬季オリンピックメダリストを育成する未来の冬季オリンピックメダリストを育成する


