
 

令和６年度長野県総合型地域スポーツクラブアシスタントマネジャー養成講習会 

開 催 要 項 
 

１ 目的 

総合型地域スポーツクラブの創設及び運営に必要な事項に関する講習を実施し、経営能力を有する専門

的な人材（アシスタントマネジャー）の育成を図る。 

 

２ 主催 

  公益財団法人長野県スポーツ協会 

 

３ 講習会の日程及び会場 

  ＜日 程＞   ＜会 場＞ 

（１）令和６年 10 月 26 日（土）  長野県スポーツ会館２階会議室（〒380-0872 長野市南長野聖徳 545-1） 

（２）令和６年 10 月 27 日（日）   同 上 

（３）令和６年 11 月 ２日（土）  同 上 

 

４ 講習内容（講習時間及び科目） 

科目名 
時間数 

集合学習 自宅学習 計 

地域スポーツクラブとは 
3.0ｈ 4.5ｈ 7.5ｈ 

地域スポーツクラブの現状 

クラブマネジャーの役割 3.0ｈ 4.5ｈ 7.5ｈ 

クラブのつくり方 
8.0ｈ 12.0ｈ 20.0ｈ 

クラブの運営 

計 14.0ｈ 21.0ｈ 35.0ｈ 

※集合学習の詳細については、公認アシスタントマネジャー養成講習会日程表による。（別紙１参照） 

 

５ テキスト 

（１）資格取得希望者は必ずご自身の指導者マイページからテキストの購入をお願いいたします。 

購入方法は下記 URL の「個人で購入する場合」をご確認ください。 

https://www.japan-sports.or.jp/publish/tabid677.html#book02 

（２）購入書籍：公認アシスタントマネジャー養成テキスト(紙版)  価格：2,420 円(税込) 

※購入漏れを防ぐため、申込みと併せてテキストをご購入くださるようお願いします。 

   ※この他に、主催者作成テキスト（講師資料）を使用します。 

 

６ 受講料等 

検定試験料 550 円、受講管理料 1,100 円（※講習会３日目に集金します。） 

   

７ 受講対象者 

（１）長野県内在住で令和６年４月１日現在満 18 歳以上の方 

（２）県内の総合型地域スポーツクラブの創設・運営に携わっている方、関心のある方、地域スポーツ行政 

担当者、学校関係者などで日本スポーツ協会公認アシスタントマネジャー資格の取得を希望する方 

 

８ 受講者の定員 

 20 人程度 

 

９ 受講申込方法 

（１）受講者本人がインターネットサービス「指導者マイページ」を利用して申し込む。 

※指導者マイページへの登録方法及び専門科目講習会への申込方法は、以下 URL をご参照ください。 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_senmonkamoku_jyukou_manual.pdf 

https://www.japan-sports.or.jp/publish/tabid677.html#book02
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_senmonkamoku_jyukou_manual.pdf


 

10 申込期間  

令和６年７月８日（月）～令和６年９月 20 日（金） 

 

11 受講者の決定 

  受講者の申込内容や各受講者のテキストの購入状況を確認し、日本スポーツ協会（以下「JSPO」とい 

う。）が最終承認を行う。（指導者マイページ登録メールアドレス宛に受講内定の通知が送付されます。） 

 

12 修了認定 

規定の単位を修得した方には、長野県スポーツ協会から専門科目修了証を交付します。 

 

13 その他（注意事項等） 

（１）本講習会受講に際し取得した個人情報は、本講習会受講者の管理及び諸連絡以外には使用しないもの 

とします。 

（２）講習会の日程等若干の変更が生じることがあります。 

（３）テキストを購入していない方の受講はできません。 

（４）受講者に対し、当協会の規定に基づき旅費を支給します。（ただし、全日程を受講し検定試験に受験（合 

格）した方が対象です。講義欠席者や部分受講の方は検定試験の受験は認められません。） 

（５）天災地変や感染症の流行、講習会場・輸送等の機関のサービス停止、官公庁の指示等の JSPO 又は実 

施団体（長野県スポーツ協会）等が管理できない事由により、講習会内容の一部変更及び中止のため 

に生じた受講者の損害については、JSPO 又は実施団体等ではその責任は負いません。 

（６）同一年度に他の JSPO 公認スポーツ指導者資格の受講申込みはできません。 

 

（以下、参考「資格取得の流れ」） 

 

（１）JSPO ホームページ内「指導者マイページ」から「講習会申込」を行う。 

 

（２）公認スポーツ指導者資格のカリキュラム「共通科目Ⅰ」（第２コース）の申込申請を行う。 

   ＜申込：10 月１日（火）～12 月９日（月）受講：受講料支払後～令和７年１月 19 日（日）＞ 

（令和７年４月１日付けの資格認定を希望する場合） 

※共通科目Ⅰ講習会への申込方法は以下 URL をご参照ください。 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_kyotukamoku_jyukou_manual .pdf  

 共通科目Ⅰ必要費用 18,040 円（税込）（内訳 受講料：15,400 円・リファレンスブック代 2,640 円（電子版）） 

※共通科目免除に関する詳細等については以下URLをご参照ください。
https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid220.html 

JSPO 公認スポーツ指導者資格を有する者（スポーツドクター、スポーツデンティスト、スタートコ 

ーチを除く）、免除適応コース修了証明書を有する者は共通科目Ⅰの講習・試験がすべて免除となり 

ます。 

 

（３）長野県総合型地域スポーツクラブアシスタントマネジャー養成講習会の受講、修了。（検定試験合格） 

 

（４）（１）～（３）が完了し、所定の手続（登録内容の確認及び登録料の納入)後、「日本スポーツ協会公認 

アシスタントマネジャー」として JSPO が認定。（認定者には、JSPO から「認定証」、「登録証」が発行さ 

れます。登録による公認資格の有効期限は４年間です。以後、本資格を更新する際は、資格有効期限の６か 

月前までに、JSPO の定める研修を受ける必要があります。） 

※日本スポーツ協会公認アシスタントマネジャー資格登録料 13,300 円 

  （４年間分、基本登録料 10,000 円・初期登録手数料 3,300 円） 

 

 

 

＜問合せ先＞ 

公益財団法人長野県スポーツ協会 

講習会担当 清水 

ＴＥＬ 026-235-3483 

ＦＡＸ 026-232-6528 

E-mail info@naganoken-sports.or.jp 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_kyotukamoku_jyukou_manual%20.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid220.html

