
１　日程・会場

２　講義内容・講師

担当・講師

１２：３０　～　１２：５０ ２０分

１２：５０　～　１３：００ １０分 長野県スポーツ少年団

１６：３０　～　１６：４５ １５分 長野県スポーツ少年団

１６：４５

ガイダンス（資格登録・認定までの流れ等）

終了

インストラクター

１４：３０　～　１５：３０ ６０分 グループワーク① インストラクター

１５：３０　～　１６：３０ ６０分 グループワーク②
インストラクター

時　　間 内　　容

受付

ガイダンス（日程説明等）

１３：００　～　１４：３０ ９０分 講義総括

令和８年度JSPO公認スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会　日程

佐久市コース

日　　程 令和８年９月５日（土）

会　　場 佐久市市民創錬センター（〒385-0011　佐久市猿久保165-1　☎ 0267-66-0551）



１　日程・会場

２　講義内容・講師

担当・講師

１２：３０　～　１２：５０ ２０分

１２：５０　～　１３：００ １０分 長野県スポーツ少年団

１６：３０　～　１６：４５ １５分 長野県スポーツ少年団

１６：４５

ガイダンス（資格登録・認定までの流れ等）

終了

インストラクター

１４：３０　～　１５：３０ ６０分 グループワーク① インストラクター

１５：３０　～　１６：３０ ６０分 グループワーク②
インストラクター

時　　間 内　　容

受付

ガイダンス（日程説明等）

１３：００　～　１４：３０ ９０分 講義総括

令和８年度JSPO公認スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会　日程

松本市コース

日　　程 令和８年10月24日（土）

会　　場 松本市勤労者福祉センター（〒390-0811　松本市中央4-4-26　☎ 0263-35-6286）



１　日程・会場

２　講義内容・講師

担当・講師

１２：３０　～　１２：５０ ２０分

１２：５０　～　１３：００ １０分 長野県スポーツ少年団

１６：３０　～　１６：４５ １５分 長野県スポーツ少年団

１６：４５

ガイダンス（資格登録・認定までの流れ等）

終了

インストラクター

１４：３０　～　１５：３０ ６０分 グループワーク① インストラクター

１５：３０　～　１６：３０ ６０分 グループワーク②
インストラクター

時　　間 内　　容

受付

ガイダンス（日程説明等）

１３：００　～　１４：３０ ９０分 講義総括

令和８年度JSPO公認スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会 日程

伊那市コース

日　　程 令和８年11月28日（土）

会　　場 伊那市防災コミュニティセンター（〒396-0026　伊那市西町5824-1　☎ 0265-78-5010）



１　日程・会場

２　講義内容・講師

担当・講師

８：４５　～　９：０５ ２０分

９：０５　～　９：１５ １０分 長野県スポーツ少年団

１２：４５　～　１３：００ １５分 長野県スポーツ少年団

１３：００

ガイダンス（資格登録・認定までの流れ等）

終了

インストラクター

１０：４５　～　１１：４５ ６０分 グループワーク① インストラクター

１１：４５　～　１２：４５ ６０分 グループワーク②
インストラクター

時　　間 内　　容

受付

ガイダンス（日程説明等）

９：１５　～　１０：４５ ９０分 講義総括

令和８年度JSPO公認スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会　日程

長野市コース

日　　程 令和８年12月５日（土）

会　　場 長野県スポーツ会館（〒380-0872　長野市南長野聖徳545-1　☎ 026-235-3483）


