
　

１　組織拡充事業

会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場

8 コース

―

―

２－１　交流交歓事業（県関係） 左は担当市町村名　右は会場

会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場

　　軟式野球 7月11日（土）～12日（日） 2日 東御市、上田市　東御中央公園グラウンド　他 150 名

　　空手道 7月5日（日） 1日 諏訪市　清水町体育館 250 名

　　少林寺拳法 7月26日（日） 1日 駒ケ根市　駒ケ根市武道館 40 名

　　ミニバスケットボール 6月28日(日) 1日 佐久市　佐久市総合体育館　他 700 名

中学生 9月19日（土） 1日 安曇野市　市営有明運動場　他 200 名

小学生 7月25日(土) 1日 安曇野市　高家スポーツ広場グラウンド　他 200 名

　　卓球 9月27日（日） 1日 長野市　南長野運動公園総合体育館 70 名

　　柔道 8月30日（日） 1日 飯山市　飯山市武道館 70 名

　　サッカー 9月20日(日) 1日 佐久市　佐久総合運動公園陸上競技場　他 150 名

　　バレーボール 8月30日（日） 1日 飯綱町　飯綱町三水B&G海洋センター　他 200 名

　　ラグビー 9月27日（日） 1日 長野市　千曲川リバーフロントスポーツガーデン 80 名

　　バドミントン 10月25日（日） 1日 安曇野市　ＡＮＣアリーナ 400 名

　　剣道・なぎなた 10月3日（土） 1日 大町市　運動公園総合体育館　大・小アリーナ 300 名

2月6日(土) 1日 軽井沢町　軽井沢アイスパーク 30 名

6月28日（日） 1日 松川町　松川町民体育館 50 名

11月23日（月・祝） 1日 塩尻市　市立体育館 70 名

調整中 山ノ内町 20 名

軟式野球 4月18日（土）～19日（日） 2日 東御市、上田市　東御中央公園グラウンド　他 300 名

サッカー 6月20日（土） 1日 上田市　古戦場多目的グラウンド 70 名

バレーボール 8月9日（日） 1日 御代田町　Ｂ＆Ｇ海洋センター　他 200 名

剣道 11月8日（日） 1日 上田市　上田市丸子総合体育館 150 名

ミニバスケットボール 6月14日（日） 1日 小諸市　市総合体育館 300 名

軟式野球
5月16日(土)、23日(土)

予備日5/24､5/31
2日 伊那市　伊那スタジアム　他 16 T

ミニバスケットボール 6月13日（土） 1日 伊那市　伊那市民体育館 16 T

剣道 11月28日（土） 1日 岡谷市　市民総合体育館スワンドーム 100 名

7月11日（土） 1日 茅野市　茅野市総合体育館 150 名

バレーボール 8月23日（日） 1日 富士見町　町民センター　他 160 名

軟式野球 5月2日（土）～3日（日） 2日 塩尻市　市営総合グラウンド 160 名

硬式野球 7月12日(日) 1日 塩尻市　市営総合グラウンド 70 名

バレーボール 8月23日(日) 1日 松本市　エア・ウォーターアリーナ松本　他 170 名

8月29日（土） 1日 大町市　運動公園総合体育館　大・小アリーナ 70 名

12月5日(土) 1日 安曇野市　ＡＮＣアリーナ 300 名

軟式野球 5月2日(土)～3日（日） 2日 小布施町　小布施町松川グラウンド　他 170 名

剣道 9月6日（日） 1日 信濃町　信濃町総合体育館 140 名

バレーボール 8月23日（日） 1日 須坂市　須坂市市民体育館　他 150 名

サッカー 8月22日（土） 1日 中野市　多目的サッカー場 60 名

ミニバスケットボール 7月5日（日） 1日 飯山市　飯山市民体育館 80 名

卓球 調整中 1日 高山村　 20 名

２－２　交流交歓事業（日本スポーツ少年団・北信越ブロック関係）

会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場

8月8日（土）～11日（火・祝） 3泊4日 石川県　国立能登青少年交流の家　他 5 名

8月22日（土）～24日（月） 2泊3日 富山県　国立立山青少年自然の家 10 名

県　大　会
6月13日（土）～14日（日）

※予備日20日（土）
2日 千曲市　戸倉野外趣味活動センター　他 8 Ｔ

北信越大会 7月4日（土）～5日（日） 2日 富山県　富山県総合運動公園多目的広場 2 Ｔ

全 国 大 会 8月8日（土）～11日（火・祝） 3泊4日 岩手県　二戸市営大平球場　他 北信越1 Ｔ

県　大　会 9月21日（月・祝） 1日 駒ヶ根市　泰成スポーツフロアー　他
女子16
男子 8 Ｔ

全 国 大 会 12月25日（金）～28日（月） 3泊4日 茨城県　ザ・ヒロサワ・シティ体育館　他
女子1
男子1

Ｔ

3月26日（金）～28日（日） 2泊3日 北海道　北海道立総合体育センター 8 名

エ ン ジ ョ イ ！ バ レ ー ボ ー ル
フ ェ ス テ ィ バ ル 2026

エ ン ジ ョ イ ！ 剣 道 フ ェ ス テ ィ バ ル 2027

事　　　　　　　　　　業　　　　　　　　　　名 日　　　　　　　　　　程 参加人員

ＪＡＰＡＮ ＧＡＭＥＳ ＪＵＮＩＯＲ ＆ ＹＯＵＴＨ 2026

第 57回北信越ブロッ クス ポー ツ少 年大 会（ 北信 越）

エ ン ジ ョ イ ！ 軟 式 野 球
フ ェ ス テ ィ バ ル 2026

調整中

北　　信 ピックルボール

地 区 競 技 別

交 流 大 会

（ 地 区 連 主 管 ）

東
信

南
信

剣道

北
信

中
信

バドミントン

バドミントン

県競技別交流大会

（地区連・市町村主管）

　　硬式野球

地 区 交 流 大 会

（ 地 区 連 主 管 ）

東　　信 カーリング

南　　信 フロアカーリング

中　　信

未 設 置 町 村 へ の 加 入 促 進 要 請 通　　　　　　　　　　年

地 域 ス ポ ー ツ 団 体 組 織 基 盤 強 化 支 援 事 業 通　　　　　　　　　　年

事　　　　　　　　　　業　　　　　　　　　　名 日　　　　　　　　　　程

令和８年度長野県スポーツ少年団事業計画

事　　　　　　　　　　業　　　　　　　　　　名 日　　　　　　　　　　程 実施予定数

市 町 村 ス ポ ー ツ 少 年 団 組 織 拡 充 事 業 通　　　　　　　　　　年

参加予定人員



会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場

8月1日（土）～2日（日） 2日 福井県　福井市体育館 10 名

8月1日（土）～2日（日） 2日 福井県　福井市体育館 12 名

8月22日（土）～23日（日） 2日 福井県　越前市アイシンスポーツアリーナ 17 名

10月24日（土）～25日（日） 2日 福井県　越前市アイシンスポーツアリーナ 15 名

国（指導者)

国（団員）

北　信　越 6月13日（土）～14日（日） 1泊2日 福井県　福井県立芦原青年の家 1 名

7月29日（水）～8月13日（木） 14泊16日 ドイツ各地 1 名

7月27日（月）～8月10日（月） 14泊16日 日本各地 11 名

派　　　遣 9月20日（日）～10月3日（土） 12泊14日 ドイツ各地 全国10 名

受　　　入 ― ― ― － 名

― ― ― － 名

― ― ― － 名

３　リーダー育成

会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場

6月6日（土） 1日 松本市勤労者福祉センター 20 名

年5回程度 1日 松本市勤労者福祉センター　他 20 名

調整中 1泊2日 調整中 20 名

9月20日（日）～23日（水・祝） 3泊4日 東京都　国立オリンピック記念青少年総合センター 3 名

11月 1日 ※オンライン 2 名

事前研修会 9月5日（土） 1日 ※オンライン 2 名

研 究 大 会 10月24日（土）～25日（日） 1泊2日 石川県　医王山スポーツセンター 10 名

４　指導者養成

会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場

東　　　信 9月5日（土） 1日 佐久市市民創錬センター 50 名

南　　　信 11月28日（土） 1日 伊那市防災コミュニティセンター 50 名

中　　　信 10月24日（土） 1日 松本市勤労者福祉センター 60 名

北　　　信 12月5日（土） 1日 長野県スポーツ会館 40 名

9月12日（土）～13日（日） 2日 東京都　JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 3 名

9月27日（日） 1日 東京都　JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE　他 3 名

6月27日（土） 1日 上田市　上田城跡公園第二体育館 30 名

調整中（2月実施予定） 1日 佐久穂町　町生涯学習館「花の郷・茂来館」 30 名

南　　　信 12 月6日（日） 1日 茅野市　茅野市総合体育館 30 名

中　　　信 10月18日（日） 1日 安曇野市　ＡＮＣアリーナ 30 名

北　　　信 11月8日（日） 1日 須坂市 30 名

6月14日（日） 1日 東京都　ベルサール新宿西口 5 名

6月13日（土） 1日 東京都　※オンライン併用 1 名

4月1日（水）～2月28日（日） 1日 全国35コース － 名

未定 1日 全国5会場 － 名

未定 1日 全国3会場 － 名

未定 1日 全国2会場 － 名

未定 1日 全国2会場 － 名

未定 1日 未定 8 名北 信 越 ブ ロ ッ ク ス ポ ー ツ 少 年 団 指 導 者 研 究 協 議 会

全 国 ス ポ ー ツ 少 年 団 指 導 者 協 議 会 （ 国 ）

Ｊ Ｓ Ｐ Ｏ － Ａ Ｃ Ｐ 都 道 府 県 普 及 促 進 研 修 会

Ｊ Ｓ Ｐ Ｏ － Ａ Ｃ Ｐ 研 修 会

Ｊ Ｓ Ｐ Ｏ － Ａ Ｃ Ｐ 指 導 実 践 研 修 会

Ｊ Ｓ Ｐ Ｏ － Ａ Ｃ Ｐ 講 師 講 習 会

Ｊ Ｓ Ｐ Ｏ － Ａ Ｃ Ｐ 講 師 講 習 会 修 了 者
ブ ラ ッ シ ュ ア ッ プ セ ミ ナ ー

スタートコーチ（ジュニア・ユース）
養 成 講 習 会

ス タ ー ト コ ー チ （ ジ ュ ニ ア ・ ユ ー ス ）
イ ン ス ト ラ ク タ ー 養 成 講 習 会

ス タ ー ト コ ー チ （ ジ ュ ニ ア ・ ユ ー ス ）
イ ン ス ト ラ ク タ ー 再 委 嘱 研 修 会

地 区 指 導 者 研 修 会

東　　　信

第 9 回 ジ ュ ニ ア ス ポ ー ツ フ ォ ー ラ ム

シ ニ ア ・ リ ー ダ ー ス ク ー ル （ 国 ）

全 国 ス ポ ー ツ 少 年 団 リ ー ダ ー 連 絡 会 （ 国 ）

北 信 越 ブ ロ ッ ク ス ポ ー ツ 少 年 団
リ ー ダ ー 研 究 大 会

事　　　　　　　　　　業　　　　　　　　　　名 日　　　　　　　　　　程 参加予定人員

事　　　　　　　　　　業　　　　　　　　　　名 日　　　　　　　　　　程 参加予定人員

県 リ ー ダ ー 会 総 会

県 リ ー ダ ー 研 修 会

ジ ュ ニ ア ・ リ ー ダ ー ス ク ー ル

1 名

派　　　　　　　　遣

受　　　　　　　　入

2026年日独青少年指導者セミナー

2026年日中青少年
ス ポ ー ツ 交 流

受　　　　　　　　入

派　　　　　　　　遣

国
際
交
流

第53回日独ｽﾎﾟ ｰﾂ

少 年 団 同 時 交 流

事前研修会

5月17日（日）、24日（日） 2日 ※オンライン

事　　　　　　　　　　業　　　　　　　　　　名 日　　　　　　　　　　程 参加人員

第46回北信越ﾌﾞﾛｯ ｸｽ ﾎﾟ ｰﾂ
少 年 団 競 技 別 交 流 大 会

バドミントン（女子）

卓球（男女）

ミニバスケットボール（女子）

バレーボール(男子)



５　会議

会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場

第　1　回 5月21日（木） 1日 長野県スポーツ会館 50 名

第　2　回 3月 1日 長野県スポーツ会館 50 名

第　1　回 5月21日（木） 1日 長野県スポーツ会館 20 名

第　2　回 3月 1日 長野県スポーツ会館 20 名

年5回程度 1日 長野県スポーツ会館 6 名

40 名

4月28日（火） 1日 ※オンライン 40 名

第　1　回 4月 1日 松本市中央公民館（Ｍウイング） 10 名

第　2　回 1月 1日 長野県スポーツ会館 10 名

第　1　回 6月 1日 長野県スポーツ会館 70 名

第　2　回 11月 1日 長野県スポーツ会館 70 名

第　1　回 5月 1日 長野県スポーツ会館 10 名

第　2　回 10月 1日 長野県スポーツ会館 10 名

40 名

第　1　回 5月14日（木） 1日 ※オンライン 4 名

第　2　回 10月22日（木）～23日（金） 1泊2日 新潟県　長岡グランドホテル 3 名

2月9日（火）～10日（水） 1泊2日 新潟県　アートホテル新潟駅前 3 名

年4回 5月～2月 1日 東京都　JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE　他 － 名

年2回 5月30日（土）、2月27日（土） 1日 東京都　JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 1 名

4月22日（水） 1日 東京都　JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE　※オンライン 2 名

６　体力テストの実施

各市町村スポーツ少年団にて随時実施 300 名運 動 適 性 テ ス ト Ⅱ の 実 施 通　　　　　　　　　　年

（ 県 ス ポ ー ツ 少 年 団 指 導 者 協 議 会 ）

北 信越 ブロ ック 連絡 協議 会理 事会

北 信 越 ・ 東 海 ブ ロ ッ ク 会 議

全 国 ス ポ ー ツ 少 年 団 常 任 委 員 会

全 国 ス ポ ー ツ 少 年 団 委 員 総 会

全 国 都 道 府 県 事 務 担 当 者 会 議

正 副 本 部 長 会

（ 市 町 村 ス ポ ー ツ 少 年 団 本 部 長 会 議 ）

市 町 村 ス ポ ー ツ 少 年 団 事 務 担 当 者 会 議

専 門 部 会

指 導 育 成 部 会

競 技 活 動 部 会

総 務 普 及 部 会

会　　　　　　　　　　議　　　　　　　　　　名　 日　　　　　　　　　　程 参加予定人員

常 任 委 員 会

委 員 総 会


