
１　競技別　監督・選手

水泳競技（水球）

種別
監督
選手

種　目

監督 堀　知幸 ほり　ともゆき 長野東高校(教) 上田市

林部　圭汰 はやしべ　けいた 長野東高校３年 長野市

小林　大哲 こばやし　だいてつ 長野東高校３年 長野市

春日原　若叶 かすがはら　わかと 長野東高校３年 長野市

宮下　蓮生 みやした　れん 長野東高校３年 長野市

角田　幸太郎 かくた　こうたろう 長野東高校１年 長野市

高松　大智 たかまつ　だいち 長野吉田高校２年 長野市

野川　侑真 のがわ　ゆうま 長野吉田高校３年 長野市

中村　弦也 なかむら　げんや 長野日本大学高校３年 長野市

監督 半田　貴子 はんだ　たかこ 長野保健医療大学附属整形外科ﾘﾊﾋﾞﾘｸﾘﾆｯｸ 長野市

花立　真歩 はなたつ　まほ 長野市立篠ノ井西中学校３年 長野市

田中　心温 たなか　こはる 長野東高校１年 長野市

堀内　妙珠 ほりうち　たみ 長野東高校１年 須坂市

瀧澤　菜々子 たきざわ　ななこ 長野東高校１年 小布施町

青木　希瑛 あおき　のえ 市立長野高校２年 長野市

大矢　ゆず おおや　ゆず 長野東高校２年 長野市

町田　この まちだ　この 長野東高校３年 長野市

佐藤　由望 さとう　ゆみ 長野商業高校３年 長野市

神山　小春 かみやま　こはる 秀明大学１年 千葉県八千代市

水島　碧生 みずしま　あおい 北部高校（教） 長野市

長谷川　由紀 はせがわ　ゆき （学）ふじ学園大屋幼稚園 上田市

水泳競技（アーティスティックスイミング）

種別
監督
選手

種　目

監督 山岸　葵 やまぎし　あおい （公財）長野市スポーツ協会 長野市

佐藤　心栞 さとう　まなか 長野市立柳町中学校３年 長野市

關　帆奏 せき　ほのか 長野市立北部中学校３年 長野市

テニス競技

種別
監督
選手

種　目

全 監督 野村　智弘 のむら　ともひろ 新光電気工業（株） 長野市

山崎　嘉太郎 やまざき　よしたろう 亜細亜大学２年 東京都立川市

石口　雅人 いしぐち　まさと 駒ヶ根テニスカレッジ 駒ヶ根市

砂田　未樹 すなだ　みき 法政大学４年 神奈川県相模原市

吉田　琴美 よしだ　ことみ 筑波大学３年 茨城県つくば市

第47回北信越国民スポーツ大会 長野県選手団名簿（７月開催競技分まで）

監督２名　選手19名（男子8名・女子11名）　計21名　

選手

監督１名　選手２名（女子２名）　計３名　

所　属 現住所

少年 女子 デュエット
選手

選手

氏　名 ふりがな

所　属 現住所

選手

氏　名 ふりがな

成年 男子

成年 女子

選手

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

監督１名　選手４名（男子２名・女子２名）　計５名　

少年 男子

女子



ローイング競技

種別
監督
選手

種　目

監督 全 名取　大地 なとり　だいち 太陽工業(株) 岡谷市

立野　陸 たつの　りく 太陽工業(株) 下諏訪町

内田　智也 うちだ　ともや 太陽工業(株) 茅野市

宮澤　光樹 みやざわ　こうき 早稲田大学３年 埼玉県戸田市

堀内　祐汰 ほりうち　ゆうた 東洋技研（株） 辰野町

横内　大輝 よこうち　だいき 法政大学４年 埼玉県戸田市

茅野  喜一 ちの　きいち 東京経済大学２年 埼玉県戸田市

予備登録 田中　敏彦 たなか　としひこ （福）この街福祉会この街きっず学園 下諏訪町

選手 シングルスカル 渡辺　将太 わたなべ　しょうた 立教大学２年 埼玉県戸田市

監督 全 牛山　英俊 うしやま　ひでとし 諏訪総合設計(株) 岡谷市

北原　泰斗 きたはら　たいと 東京経済大学２年 埼玉県戸田市

野村　明日香 のむら　あすか 東北大学大学院２年 宮城県仙台市

小野　紗耶果 おの　さやか 早稲田大学４年 埼玉県戸田市

小松　国穂 こまつ　ときほ 明治大学３年 埼玉県戸田市

松澤　翠子 まつざわ　みどりこ 東京大学４年 東京都目黒区

中山　優衣 なかやま　ゆい （株）八十二長野銀行 駒ヶ根市

予備登録 原　織江 はら　おりえ HANDWORKS haori 諏訪市

船田　柚葉 ふなだ　ゆずは 太陽工業(株) 下諏訪町

古村　愛結 こむら　あゆ 龍谷大学１年 滋賀県大津市

予備登録 宮原　璃奈 みやはら　りな 下諏訪町役場 下諏訪町

選手 シングルスカル 長﨑　未帆 ながさき　みほ 東京経済大学１年 埼玉県戸田市

舵手つき
クォドルプル 守屋　洋明 もりや　ひろあき 下諏訪向陽高校（教） 下諏訪町

ダブルスカル
シングルスカル 牛山　啓 うしやま　あきら 諏訪清陵高校（教） 岡谷市

恩田　眞史 おんだ　まなと 諏訪清陵高校２年 諏訪市

春日　将太朗 かすが　しょうたろう 岡谷南高校２年 岡谷市

田中　皇成 たなか　こうせい 岡谷南高校２年 岡谷市

青木　亮太 あおき　りょうた 諏訪清陵高校３年 諏訪市

岩﨑　恒汰 いわさき　こうた 諏訪清陵高校２年 下諏訪町

石原　朋樹 いしはら　ともき 諏訪清陵高校３年 諏訪市

予備登録 赤羽　涼汰 あかはね　りょうた 諏訪清陵高校２年 茅野市

佐野　天里 さの　てんり 岡谷南高校３年 辰野町

島田　晴琉 しまだ　はる 諏訪清陵高校３年 下諏訪町

予備登録 猪股　遥人 いのまた　はると 諏訪清陵高校３年 諏訪市

選手 シングルスカル 小林　蒼太朗 こばやし　そうたろう 岡谷南高校３年 富士見町

舵手つき
クォドルプル 後藤　愛也香 ごとう　あやか 諏訪清陵高校（教） 原村

ダブルスカル
シングルスカル 小林　淳司 こばやし　じゅんじ (株)セイコーエプソン 岡谷市

中野　和紡 なかの　なつ 岡谷南高校３年 塩尻市

五十嵐　澪 いがらし　みお 岡谷南高校２年 諏訪市

髙野　美優 たかの　みゆ 岡谷南高校２年 下諏訪町

後藤　あん ごとう　あん 諏訪清陵高校２年 松本市

宮澤　杏奈 みやざわ　あんな 岡谷南高校３年 辰野町

市川　璃胡 いちかわ　りこ 岡谷南高校２年 岡谷市

予備登録 長沼　玖留美 ながぬま　くるみ 諏訪清陵高校２年 松本市

青木　ののせ あおき　ののせ 諏訪清陵高校３年 諏訪市

大友　のどか おおとも　のどか 諏訪清陵高校２年 茅野市

予備登録 小林　愛彩 こばやし　あいさ 諏訪清陵高校２年 富士見町

選手 シングルスカル 名村　一乃 なむら　いちの 諏訪清陵高校２年 諏訪市

成年 男子
選手

選手

選手

選手

ダブルスカル

監督

選手

少年 男子

ダブルスカル

監督

少年 女子

舵手つき
クォドルプル

選手

成年 女子

舵手つき
クォドルプル

舵手つきフォア

選手

監督６名　選手41名（男子19名・女子22名）　計47名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

舵手つき
クォドルプル

ダブルスカル



ホッケー競技

種別
監督
選手

種　目

監督兼選手 中島　智紀 なかじま　とものり Alpinista信州 駒ヶ根市

原　涼輔 はら　りょうすけ Alpinista信州 松本市

山本　昴 やまもと　すまる Alpinista信州 宮田村

平澤　碧希 ひらさわ　あいき Alpinista信州 駒ヶ根市

笠原　延仁 かさはら　のぶひと Alpinista信州 駒ヶ根市

河野　豪 こうの　ごう Alpinista信州 南箕輪村

小林　優心 こばやし　ゆうしん 明治大学１年 東京都世田谷区

若林　昂太 わかばやし　こうた Alpinista信州 駒ヶ根市

三浦　颯真 みうら　そうま Alpinista信州 駒ヶ根市

坂間　星斗 さかま　ほしと 福井工業大学４年 福井県福井市

坂間　蒼 さかま　そう Alpinista信州 京都府京田辺市

野原　楓語 のはら　ふうご Alpinista信州 愛知県豊田市

小松　銀次郎 こまつ　ぎんじろう Alpinista信州 駒ヶ根市

神野　進之助 かんの　しんのすけ Alpinista信州 東京都杉並区

田澤　尚之 たざわ　じょうじ Alpinista信州 坂城町

上島　青空 うえしま　そら 新潟大学４年 新潟県新潟市

山本　竜大 やまもと　たつひろ 杖持郎 茅野市

宮沢　伸浩 みやざわ　のぶひろ Alpinista信州 駒ヶ根市

監督 滝沢　敏郎 たきざわ　としろう 竹花工業（株） 駒ヶ根市

平澤　芽唯 ひらさわ　めい 朝日大学３年 岐阜県瑞穂市

伊藤　加奈 いとう　かな 信州大学３年 松本市

吉澤　未奈 よしざわ　みな 八十二リース（株） 長野市

小暮　鼓 こぐれ　つづみ （株）エコーシティ駒ヶ岳 駒ヶ根市

船戸　ゆな ふなと　ゆな （株）北川製菓 駒ヶ根市

小松　史織 こまつ　しおり ルビコン（株） 駒ヶ根市

宮澤　菜々 みやざわ　なな 三甲（株） 駒ヶ根市

古川　星奈 ふるかわ　せな 伊那中央病院 南箕輪村

佐藤　楓 さとう　かえで 中川村みなかた保育園 駒ヶ根市

相良　琴美 さがら　ことみ 長野県警察 松本市

新谷　円夏 しんや　まどか （株）南信精機製作所 駒ヶ根市

村上　杏花 むらかみ　あん （株）マスダ 駒ヶ根市

三枝　千夏 さいぐさ　ちか 羽根木動物病院 東京都武蔵野市

小林　優音 こばやし　ゆね 昭和女子大学３年 東京都世田谷区

大原　麻椰 おおはら　まや 横浜市立大学３年 神奈川県横浜市

中坪　悦子 なかつぼ　えつこ （株）キョウリツ 駒ヶ根市

塩澤　典子 しおざわ　のりこ 箕輪町立箕輪中学校（教） 駒ヶ根市

監督３名　選手65名（男子33名・女子32名）（兼任監督１名）　計68名　

選手

選手

成年 男子

成年 女子

氏　名 ふりがな 所　属 現住所



監督 倉嶋　勇 くらしま　いさむ 駒ヶ根市福祉企業センター 宮田村

巣山　晃史 すやま　こうし つくば開成学園高校３年 飯島町

柄山　寵 からやま　めぐむ 駒ケ根工業高校３年 飯島町

宮田　昊 みやた　こう 駒ケ根工業高校３年 飯島町

中平　桜輔 なかだいら　おうすけ 伊那北高校２年 駒ヶ根市

湯田　銀司 ゆだ　ぎんじ 駒ケ根工業高校２年 駒ヶ根市

吉澤　虎之介 よしざわ　とらのすけ 伊那弥生ヶ丘高校２年 駒ヶ根市

安田　理登 やすだ　りと 赤穂高校２年 駒ヶ根市

木下　瑠架 きのした　るか 赤穂高校２年 駒ヶ根市

小松　奏佑 こまつ　そうすけ 赤穂高校１年 駒ヶ根市

米澤　幸 よねざわ　こう 駒ケ根工業高校２年 駒ヶ根市

堺澤　奏人 さかいざわ　かなと 伊那北高校２年 駒ヶ根市

木下　瑛吾 きのした　えいご 駒ケ根工業高校３年 駒ヶ根市

市ノ瀬　篤志 いちのせ　あつし 駒ケ根工業高校３年 駒ヶ根市

福澤　勇希 ふくざわ　ゆうき 駒ケ根工業高校１年 駒ヶ根市

古樫　舜也 こがし　しゅんや 伊那北高校１年 駒ヶ根市

監督 佐藤　幸宏 さとう　ゆきひろ 杖持老 駒ケ根市

白鳥　鈴乃 しろとり　すずの 赤穂高校１年 駒ヶ根市

中村　唯月 なかむら　いつき 伊那北高校２年 駒ヶ根市

上久保　星奈 かみくぼ　せな 赤穂高校２年 駒ヶ根市

鈴木　穂乃香 すずき　ほのか 松川高校２年 駒ヶ根市

山浦　優佳 やまうら　ゆうか 伊那北高校１年 駒ヶ根市

小林　愛花 こばやし　あいか 伊那西高校１年 駒ヶ根市

高坂　春音 こうさか　はるね 伊那弥生ヶ丘高校１年 駒ヶ根市

山浦　秀実 やまうら　ひでみ 伊那北高校３年 駒ヶ根市

川上　心葵 かわかみ　たまき 赤穂高校１年 宮田村

神山　琴葉 かみやま　ことは 赤穂高校１年 飯島町

丸山　姫奈 まるやま　ひな 赤穂高校１年 南箕輪村

伊藤　詩葉 いとう　うたは 赤穂高校１年 伊那市

石田　陽菜 いしだ　ひな 飯田風越高校２年 駒ヶ根市

田中　慈乃 たなか　じの 伊那北高校１年 駒ヶ根市

麦島　心晴 むぎしま　こはる 伊那西高校２年 駒ヶ根市

バレーボール競技

監督 宮下　美保子 みやした　みほこ 東海大学付属諏訪高校（教） 茅野市

清水　隆悌 しみず　りゅうだい 東海大学付属諏訪高校３年 南箕輪村

佃　悠輔 つくだ　ゆうすけ 東海大学付属諏訪高校３年 松本市

監督 三島　英徳 みしま　ひでのり 長野県ビーチバレー連盟 松本市

丸山　莉子 まるやま　りこ 松商学園高校２年 松本市

小松　桃愛 こまつ　ももあ 松商学園高校１年 塩尻市

少年 男子

少年 女子

選手

選手

ビーチ
バレーボール

ビーチ
バレーボール

監督２名　選手４名（男子２名・女子２名）　計６名　

少年 男子 選手

少年 女子 選手



体操競技

種別
監督
選手

種　目

監督 小野沢　泰典 おのざわ　やすのり 赤穂高校（教） 駒ヶ根市

村山　恒輝 むらやま　こうき NAGANO Gymnastics 長野市

柴田　大輔 しばた　だいすけ RISE体操クラブ 松本市

鈴木　慶太 すずき　けいた 日本大学４年 東京都世田谷区

吉田　雷輝 よしだ　らいき 日本体育大学３年 神奈川県横浜市

西尾　颯馬 にしお　そうま 慶応義塾大学大学院 東京都目黒区

待井　雄一 まちい　ゆういち 新潟経営大学４年 新潟県加茂市

田嶋　将太 たじま　しょうた NAGANO Gymnastics 長野市

監督兼選手 小林　花帆 こばやし　かほ RISE体操クラブ 諏訪市

衣笠　みくに きぬがさ　みくに ジャンプ下諏訪体操クラブ 下諏訪町

勝野　沙夏 かつの　さな 中京大学４年 愛知県豊田市

倉島　佑依　 くらしま　ゆい 日本大学４年 東京都調布市

穂刈  日向香 ほかり　ひなか ジムネット体操教室 松本市

田中　愛 たなか　まなみ RISE体操クラブ 塩尻市

田中　慈 たなか　めぐみ RISE体操クラブ 塩尻市

監督 関澤　健二 せきざわ　けんじ 長野東高校(教) 飯綱町

窪田 　悠輔 くぼた　ゆうすけ 長野東高校２年 長野市

岸　透矢 きし　とうや 長野東高校２年 長野市

続麻　世稀 つづお　よま 大町岳陽高校２年 大町市

関　連太郎 せき　れんたろう 長野東高校１年 長野市

清水　淳希 しみず　あつき 長野東高校１年 長野市

平田　瑛路 ひらた　えいじ 松本第一高校３年 麻績村

板倉　圭吾 いたくら　けいご 長野東高校１年 長野市

監督 國府方　伸也 こくふがた　しんや ジム・ネット体操教室 大町市

米野　めい よねの　めい 大町岳陽高校３年 松川村

吉澤　梨乃 よしざわ　りの 大町岳陽高校２年 大町市

丸山　結菜 まるやま　ゆいな 安曇野市立穂高東中学校３年 安曇野市

赤羽　栞奈 あかはね　かんな 塩尻志学館高校１年 松本市

小杉　未來 こすぎ　みく 塩尻市立丘中学校３年 塩尻市

小坂  夏帆 おさか　なつほ 諏訪清陵高校２年 岡谷市

赤羽　真緒 あかはね　まお 塩尻志学館高校３年 松本市

少年 女子 体操競技
選手

予備登録

監督６名　選手45名（男子23名・女子22名）（兼任監督１名）　計51名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

成年 女子 体操競技

少年 男子 体操競技
選手

体操競技
選手

成年 男子

予備登録

予備登録

選手

予備登録



監督 新体操 村山　勇希 むらやま　ゆうき 長野運動公園総合運動場総合市民ﾌﾟｰﾙ(ｱｸｱｳｲﾝｸﾞ) 長野市

スティック 河野　拓歩 こうの　たくほ 松本県ケ丘高校１年 安曇野市

リング 片山　塁成 かたやま　るいせい 松商学園高校２年 松本市

ロープ 唐澤　優太 からさわ　ゆうた 安曇野市立堀金中学校３年 安曇野市

クラブ 丸谷　珀月 まるたに　はづき 田川高校１年 松本市

団体 谷本　丈治 たにもと　じょうじ 松本県ケ丘高校１年 松本市

春原　壮志 すのはら　そうし 松本美須々ケ丘高校１年 松本市

松枝　将吾 まつえだ　しょうご 長野東高校３年 長野市

監督 新体操 﨑濱　かすみ さきはま　かすみ 伊那西高校（教） 南箕輪村

リボン 友野　海音 ともの　みおん 伊那西高校１年 駒ケ根市

ボール 樋沢　美空 ひざわ　みく 伊那西高校３年 伊那市

クラブ 日比　千優 ひび　ちひろ 伊那西高校１年 伊那市

フープ 太田　瑠佳 おおた　るか 伊那西高校１年 駒ヶ根市

団体 高坂　綾 こうさか　りょう 伊那西高校２年 伊那市

小林　心花 こばやし　みはな 伊那西高校２年 伊那市

池上　英玖 いけがみ　えく 伊那西高校１年 駒ケ根市

全 監督 中西　拓 なかにし　たく 長野NATSトランポリンクラブ 白馬村

選手 横澤　晴稀 よこざわ　はるき (有)スポーツクラブ テン・フォーティー 東京都足立区

予備登録 山本　有泰 やまもと　ゆうだい 白馬村立白馬中学校３年 白馬村

女子 選手 丸田　倖衣 まるた　さえ 上田西高校３年 長野市

ハンドボール競技

種別
監督
選手

種　目

監督 酒井　拓也 さかい　たくや 坂城高校（教） 千曲市

森下　仁 もりした　まさし ホクト（株） 東御市

小林　歩夢 こばやし　あゆむ 大同特殊鋼（株） 愛知県名古屋市

陸　新政 るう　しんせい 中部大学３年 愛知県春日井市

市川　智也 いちかわ　ともや 上松町立上松中学校（教） 上松町

松嶋　徹 まつしま　とおる 塩谷建設（株） 富山県高岡市

緑川　智也 みどりかわ　ともや 日本体育大学４年 神奈川県横浜市

北澤　尚真 きたざわ　しょうま 中京大学３年 愛知県豊田市

山田　凌裕 やまだ　りょうすけ （株）兼松KGK 松本市

唐澤　将太 からさわ　しょうた （株）前田製作所 千曲市

佐藤　綾平 さとう　りょうへい （株）ケアリッツ・アンド・パートナーズ 埼玉県飯能市

清水　大地 しみず　だいち 順天堂大学１年 千葉県印西市

北島　暉己 きたじま　てるき （株）近藤紡績所 大町市

監督 山根　諒介 やまね　りょうすけ 千曲市立更埴西中学校（教） 千曲市

渡辺　美沙 わたなべ　みさ 千曲市役所 千曲市

高橋　絵理奈 たかはし　えりな （株）Kaien 千曲市

依田　理子 よだ　りこ （株）八十二長野銀行 佐久市

笠井　千香子 かさい　ちかこ ソニーセミコンダクタマニュファクチュアリング（株） 鹿児島県霧島市

長谷川　世奈 はせがわ　せな （株）なから 千曲市

阿部　祐佳 あべ　ゆうか （株）ボーダレス・ジャパン 東御市

藤原　奈那美 ふじはら　ななみ 順天堂大学医学部付属順天堂医院 千葉県市川市

北原　花映 きたはら　かえ 市立長野高校（教） 千曲市

五十嵐　優衣 いがらし　ゆい オネストリィ（株） 千曲市

六川　歩美 ろくがわ　あゆみ 筑波大学４年 茨城県つくば市

佐藤　胡桃 さとう　くるみ 長野保健医療大学１年 千曲市

勝山　理沙 かつやま　りさ 信州大学３年 長野市

選手成年男子

成年女子 選手

監督４名　選手48名（男子24名・女子24名）　計52名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

選手

予備登録

少年女子

少年男子
選手

予備登録

男子 トランポリン



監督 若林　久人 わかばやし　ながひと 屋代高校（教） 千曲市

清水　瑛仁 しみず　えいじん 屋代高校１年 上田市

武田　陽介 たけだ　ようすけ 屋代高校１年 千曲市

西村　拓海 にしむら　たくみ 屋代高校２年 千曲市

荻原　直之 おぎはら　　なおゆき 屋代高校２年 佐久市

徳武　晃太 とくたけ　こうた 屋代高校３年 長野市

丸山　健太郎 まるやま　けんたろう 屋代高校３年 長野市

堀　琥太郎 ほり　こたろう 屋代高校３年 長野市

市川　皓士朗 いちかわ　こうしろう 屋代高校３年 千曲市

豊永　陽一 とよなが　よういち 屋代高校３年 上田市

黒岩　律希 くろいわ　りつき 屋代高校３年 上田市

兼澤　健真 かねざわ　けんしん 屋代高校３年 長野市

小林　俊太郎 こばやし　しゅんたろう 屋代高校３年 長野市

監督 大平　栄吉 おおひら　えいきち 屋代高校(教) 千曲市

唐木　郁海 からき　いくみ 長野南高校３年 千曲市

田川　ルイ たがわ　るい 長野南高校３年 千曲市

平原　紗季 ひらはら　さき 長野南高校３年 千曲市

𠮷里　結心 よしざと　ゆいみ 長野南高校３年 千曲市

𠮷澤　芽生 よしざわ　めい 長野南高校３年 千曲市

金澤　心杏 かなざわ　ここあ 長野南高校３年 千曲市

大庭　彩季 おおにわ　さき 屋代高校２年 上田市

𠮷里　倖心 よしざと　ゆきみ 屋代高校１年 千曲市

荒木　紗和 あらき　さわ 屋代高校１年 千曲市

赤羽　佳穂 あかはね　かほ 屋代高校１年 長野市

七海　真帆 ななうみ　まほ 屋代高校３年 東御市

竹内　愛理 たけうち　あいり 篠ノ井高校３年 千曲市

馬術競技

種別
監督
選手

種　目

全 監督兼選手
標準障害飛越競技

ｽﾋﾟｰﾄﾞ&ﾞﾊﾝﾃﾞｨﾈｽ競技 佐藤　賢希 さとう　けんき 明松寺馬事公苑 小川村

標準障害飛越競技
ｽﾋﾟｰﾄﾞ&ﾊﾝﾃﾞｨﾈｽ競技 小林　義彦 こばやし　よしひこ 飯綱高原乗馬倶楽部 長野市

標準障害飛越競技
ｽﾋﾟｰﾄﾞ&ﾊﾝﾃﾞｨﾈｽ競技 小宮山　修 こみやま　おさむ 上田乗馬倶楽部 山梨県北斗市

馬場馬術競技 鈴木　広和 すずき　ひろかず あづみの乗馬苑 安曇野市

標準障害飛越競技
ｽﾋﾟｰﾄﾞ&ﾊﾝﾃﾞｨﾈｽ競技 平芳　泰 ひらよし　たえ 明松寺馬事公苑 長野市

標準障害飛越競技
ｽﾋﾟｰﾄﾞ&ﾊﾝﾃﾞｨﾈｽ競技 伊藤　真七海 いとう　まなみ 上田乗馬倶楽部 上田市

標準障害飛越競技・ｽﾋﾟｰﾄﾞ&ﾊﾝ
ﾃﾞｨﾈｽ競技・団体障害飛越競技 改賀　佑奈 かいが　ゆうな 長野日本大学高校１年 長野市

標準障害飛越競技・ｽﾋﾟｰﾄﾞ&ﾊﾝ
ﾃﾞｨﾈｽ競技・団体障害飛越競技 長町　柚愛 ながまち　ゆめ 上田西高校２年 上田市

ライフル競技

種別
監督
選手

種　目

全 監督 井上　和宏 いのうえ　かずひろ ミネベアミツミ（株） 御代田町

R3PM 柳沢　充 やなぎさわ　みつる オリオン機械（株） 須坂市

RPRM 割田　好則 わりた　よしのり シナノケンシスタッフサービス（株） 上田市

ARM 野々山　幾也 ののやま　いくや エプソンアヴァンシス（株） 安曇野市

APM 小林　周平 こばやし　しゅうへい 長野県警察学校 千曲市

R3PW 砥石　真衣 といし　まい 長野県競技力向上対策本部 埼玉県川口市

APW 花村　麻耶 はなむら　まや 長野県中央警察署 長野市

少年男子 BPMJ 大和　昊生 おわ　こうせい 長野市立篠ノ井西中学校３年 長野市

少年女子 BRWJ 柳沢　万豊 やなぎさわ　まほ 長野東高校３年 長野市

成年男子 選手

成年女子

少年

選手

選手

選手８名（男子５名・女子３名）（兼任監督１名）　計８名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

少年女子 選手

少年男子 選手

監督１名　選手８名（男子５名・女子３名）　計８名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

成年女子

成年男子

選手



スポーツクライミング競技

種別
監督
選手

種　目

監督 橋詰　正興 はしづめ　まさおき （有）鳥喜代 千曲市

中嶋　諒 なかじま　りょう 長野県山岳協会 東京都立川市

山田　泉都 やまだ　みつ 東洋大学１年 埼玉県さいたま市

監督 川嶋　一暢 かわしま　かずのぶ 白馬村地域包括支援センター 池田町

鏑木　大河 かぶらぎ　たいが 佐久長聖高校１年 佐久市

佐藤　陽輝 さとう　はるき 松本県ケ丘高等学校１年 松本市

監督 橋本　今史 はしもと　いまし ウェルシア薬局（株） 松本市

徳嵩　悠乃 とくたけ　ゆの 東京都市大学塩尻高校３年 塩尻市

山田　娃和 やまだ　あわ 松本美須々ケ丘高校２年 岡谷市

カヌー競技（スラローム・ワイルドウォーター）

種別
監督
選手

種　目

全 監督兼選手
ｽﾗﾛｰﾑ

ｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ 安藤　太郎 あんどう　たろう 安曇野明科カヌークラブ 安曇野市

ｽﾗﾛｰﾑ
ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 吉田　拓 よしだ　たく 安曇野明科カヌークラブ 安曇野市

ﾜｲﾙﾄﾞｳｫｰﾀｰ
ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 唐木田　充己 からきだ　みつき 飯山市役所 飯山市

成年女子
ｽﾗﾛｰﾑ

ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 佐藤　妃花瑠 さとう　ひかる 大東文化大学１年 埼玉県東村山市

カヌー競技（スプリント）

種別
監督
選手

種　目

全 監督 山野内　美智子 やまのうち　みちこ 長野市役所 長野市

ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 酒井　悠弦 さかい　ゆいと 長野県競技力向上対策本部 飯山市

ｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ 井原　崚汰 いはら　りょうた 長野県競技力向上対策本部 飯山市

ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 細見　茉弥 ほそみ　まや 長野県競技力向上対策本部 飯山市

ｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ 菅原　彩花 すがわら　あやか 長野県競技力向上対策本部 飯山市

少年男子 ｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ 中塚　雄梧 なかつか　ゆうご 松川高校３年 高森町

空手道競技

種別
監督
選手

種　目

全 監督 中村　宣之 なかむら　のぶゆき 誠拳会空手道場 長野市

形 北澤　以進 きたざわ　いしん (株)マナテック 長野市

形 加藤　大誠 かとう　たいせい 帝京大学４年 東京都八王子市

形 山内　あい やまうち　あい 国士舘大学２年 東京都八王子市

形 中路　陽沙未 なかじ　ひさみ 長野県競技力対策本部 長野市

形 佐藤　天乃武 さとう　たかのぶ 松本第一高校２年 松本市

形 黒岩　千隼 くろいわ　ちはや 松商学園高校１年 麻績村

形 荒井　彩心 あらい　あや 松本第一高校３年 長野市

形 柳澤　瑠衣 やなぎさわ　るい 野沢北高校２年 佐久市

成年女子

少年男子

少年女子

選手

選手

選手

選手

監督１名　選手８名（男子４名・女子４名）　計９名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

成年男子

所　属 現住所

選手

成年女子
選手

成年男子
選手

監督１名　選手５名（男子３名・女子２名）　計６名　

氏　名 ふりがな

成年男子

選手

少年男子

少年女子

選手４名（男子３名・女子１名）（兼任監督１名）　計４名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

選手

監督３名　選手６名（男子２名・女子４名）　計９名　

成年女子



ボウリング競技

種別
監督
選手

種　目

監督兼選手 関　陽一 せき　よういち 昭和電機産業（株） 長野市

虎尾　貴之 とらお　たかゆき 長野県競技力向上対策本部 長野市

村石　智康 むらいし　ともやす （有）興和商工 須坂市

東　麟太 ひがし　りんた 新光電気工業（株） 中野市

監督 小池　利明 こいけ　としあき 長野県ボウリング連盟 塩尻市

内藤　ひろみ ないとう　ひろみ ヤマト運輸（株） 岡谷市

関口　実穂 せきぐち　みほ JPBA №591 上田市

加納　葵 かのう　あおい 鍋林（株） 岡谷市

有賀　美華 あるが　みか アピナボウル松本城山店 安曇野市

監督 加藤　勇雄 かとう　いさお (株)羽田組 上田市

新垣　蓮 あらかき　れん 佐久市立中込中学校３年 佐久市

村澤　希隆 むらさわ　きりゅう 箕輪町立箕輪中学校３年 箕輪町

監督 土屋　賢悟 つちや　けんご （株）栗林製作所 上田市

小口　真里奈 おぐち　まりな 諏訪二葉高校１年 諏訪市

櫻田　倫子 さくらだ　りんこ 諏訪清陵高校１年 茅野市

ゴルフ競技

種別
監督
選手

種　目

監督 赤羽　祐史 あかはね　ゆうじ 長野西高校望月サテライト校（教） 上田市

金澤　和夢 かなざわ　なごむ 佐久長聖高校３年 小諸市

中條　晃希 ちゅうじょう　こうき 佐久市立臼田中学校３年 佐久市

小泉　慶太郎 こいずみ　けいたろう 諏訪清陵高校１年 諏訪市

選手少年男子

選手

選手

成年男子

成年女子

少年男子

監督３名　選手12名（男子６名・女子６名）（兼任監督１名）　計15名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

選手

少年女子
選手

監督１名　選手３名（男子３名）　計４名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所



２　医科学サポートスタッフ（ドクター・トレーナー）

（１）派遣医療スタッフ（ドクター・トレーナー）

ふりがな

ごとう　ひろひさ

（２）派遣トレーナー・特殊技術スタッフ

久世　柚季 くぜ　ゆずき 順天堂大学３年 千葉県印旛郡酒々井町

古志野　日菜子 こしの　ひなこ 神奈川大学３年 神奈川県横浜市

榊原　弘幸 さかきばら　ひろゆき 榊原接骨院 松本市

辻田　康太郎 つじた　こうたろう 上田市役所 上田市

大岩　悠樹 おおいわ　ゆうき 新光電気工業（株） 上田市

小暮　賢 こぐれ　けん （株）エコーシティ駒ヶ岳 駒ヶ根市

池上　昂祐 いけがみ　こうすけ Alpinista信州 駒ヶ根市

小松原　美幸 こまつばら　みゆき （株）マスダ 駒ヶ根市

木下　結月 きのした　ゆづき もみじ接骨院 中川村

月岡　知希 つきおか　ともき （株）OHIZUMI 東京都清瀬市

百瀬　奈津代 ももせ　なつよ WingまつもとRG 松本市

鈴木　健大 すずき　たけひろ （株）BCF 長野市

上條　治子 かみじょう　はるこ （株）魚国 松本市

横澤　孝宏 よこざわ　たかひろ 長野NATSトランポリンクラブ 松本市

辻　竜也 つじ　たつや つじリハビリケア治療院 長野市

石田　一幸 いしだ　かずゆき 飯山赤十字病院 新潟県中魚沼郡津南町

山田　美沙 やまだ　みさ （同）Circle 佐久市

関川　孝雄 せきがわ　たかお エス技研（株） 長野市

尾形　昌弥 おがた　まさや 自営業 松川村

望月　良 もちづき　りょう 松本協立病院 安曇野市

北村　悠太 きたむら　ゆうた 北アルプス医療センター あづみ病院 安曇野市

細井　泉希 ほそい　みずき いずみ鍼灸院 千曲市

樋口　大樹 ひぐち　たいじゅ 日本航空学園（教） 山梨県甲斐市

小島　庸稔 こじま　のぶとし 日本郵政（株） 長野市

大峡　正臣 おおば　まさおみ （有）中店 須坂市

真島　和城 ましま　かずき 真島整骨院 須坂市

川上　秀樹 かわかみ　ひでき 長野県ボウリング連盟 諏訪市

関口　匡史 せきぐち　まさし KYB-YS（株） 上田市

久保　圭司 くぼ　けいじ ココレーン上諏訪店 諏訪市

井上　英 いのうえ　すぐる 長野県ゴルフ協会 長野市

ボウリング

バレーボール（ビーチバレーボール）

後藤　博久

氏　名

 長野県JSPO公認スポーツドクター協議会

所 属 団 体 備　　考

ハンドボール

スポーツクライミング

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

水泳（ＡＳ）

体操（トランポリン）

体操（新体操）

JA長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院

計30名　

ホッケー

空手道

ゴルフ

カヌー

計１名　

ライフル射撃

体操（体操競技）

競　　技

テニス



３　支援コーチ（競技団体派遣トレーナー含む）
計18名

濱　尭二 はま　たかし (有)電算オフィスオートメーション 松本市

野村　由紀子 のむら　ゆきこ TEAM m&m 長野市

長﨑 楓太 ながさき ふうた 早稲田大学３年 埼玉県戸田市

小橋　史宏 こはし　ふみひろ （株）秀和 長野市

橋爪　みすず はしづめ　みすず 伊那西高校（教） 松本市

須坂　佳祐 すざか　けいすけ 中部大学（職） 愛知県名古屋市

土橋　勇仁 つちはし　ゆうと 茅野高校（教） 諏訪市

行田　潤 ぎょうだ　じゅん 諏訪清陵高校（教） 茅野市

多田　仁美 ただ　ひとみ 長野県競技力向上対策本部 長野市

宮本　大介 みやもと　だいすけ 飯山赤十字病院 中野市

小倉　　悠 おぐら　　ゆう 佐久市立佐久城山小学校（教） 小諸市

高橋　史帆 たかはし　しほ （株）アルプスピアホーム 中野市

大平　栄吉 おおひら　えいきち 屋代高校附属中学校（教） 千曲市

伴野　優希 ともの　ゆうき 諏訪清陵高校（教） 諏訪市

村澤　蔵哉 むらさわ　まさや 屋代高校（教） 上田市

朝倉　輝実 あさくら　てるみ 東海大諏訪高校(教) 茅野市

宮川　晏 みやがわ　あん 長野南高校２年 千曲市

鳥谷越　洋 とりやこし　ひろし 長野南高校(教) 長野市

競　　技 氏　名 ふりがな 所　属 現住所

テニス

体操（新体操）

ハンドボール

ローイング


