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Ⅰ 大会概要及び本部役員 
 

 １ 会  期   令和８年 10 月 10 日（土）～ 20 日（火） 11 日間 

会期前Ⅰ  ９月３日（木）～ 13 日（日） 

会期前Ⅱ 10 月５日（月）～ 10 日（土） 

 

２ 会  場   青森県（宮城県・山梨県）11市 11 町２村 

 

３ 実施競技   正式競技：37競技 特別競技：１競技 

 

４ 出場競技   正式競技：35競技 

 

５ 選 手 団         総勢  604 名 

本部役員             48 名 

監  督              65 名 

選  手             371 名（男子 214 名、女子 157 名）、兼任監督６名 

派遣トレーナー・特殊技術スタッフ  89 名 

支援コーチ・スタッフ等       31 名 

 

６ 旗  手   中嶋 諒（スポーツクライミング競技成年女子） 

 

７ 本部役員 

役職名 氏 名 所    属 

団  長 阿 部 守 一 (公財)長野県スポーツ協会会長(県知事) 

副 団 長 関  昇一郎 県副知事 

〃 萩 原   清 (公財)長野県スポーツ協会副会長(県議会スポーツ議連会長) 

副団長 兼 総監督 碓 井   稔 (公財)長野県スポーツ協会理事長 

顧  問 中 村 宏 平 (公財)長野県スポーツ協会専務理事 

〃 井 澤 克 行 (公財)長野県スポーツ協会常務理事(県スポーツ振興課長) 

〃 堀 江 三 定 (公財)長野県スポーツ協会理事 

〃 宮 下 省 二 (公財)長野県スポーツ協会理事 

〃 内 山 了 治 (公財)長野県スポーツ協会競技力向上専門委員長 

〃 柳 井 和 則 (公財)長野県スポーツ協会参与(県観光スポーツ部長) 

 下 條 伸 彦 (公財)長野県スポーツ協会参与(県国スポ・全障スポ大会局長) 

スポーツドクター 淺 野 有 紀 長野県JSPO公認ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｸﾀｰ協議会(さわらび内科クリニック) 

 加 藤 光 朗 長野県JSPO公認ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｸﾀｰ協議会(長野赤十字病院) 

 瀬 口 達 也 長野県JSPO公認ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｸﾀｰ協議会(瀬口脳神経外科病院) 

 古 川 善 行 長野県JSPO公認ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｸﾀｰ協議会(一般財団法人中部公衆医学研究所) 

 三 井 勝 博 長野県JSPO公認ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｸﾀｰ協議会(長野県立信州医療センター) 

 宮 澤 隆 志 長野県JSPO公認ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｸﾀｰ協議会(伊那市国保長藤診療所) 

 森 廣 雅 人 長野県JSPO公認ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｸﾀｰ協議会(医療法人平成会小島病院) 

 矢 澤 和 虎 長野県JSPO公認ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｸﾀｰ協議会(やざわ虎クリニック) 

総  務 堀 内 光 晴 (公財)長野県スポーツ協会事務局長 

 池 田 泰 久 (公財)長野県スポーツ協会事務局次長(県スポーツ振興課課長補佐) 

 他 27 名 (公財)長野県スポーツ協会 職員・幹事 
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Ⅱ　参加競技別　監督・選手

１　陸上競技

種別
監督
選手

種　目

中津　敦喜 なかつ　あつよし 飯田OIDE長姫高校（教） 飯田市

名取　和訓 なとり　かずのり 諏訪二葉高校（教） 富士見町

100m
4×100mR 木村　伊吹 きむら　いぶき 東京学芸大学４年 東京都小平市

300m
4×100mR 鈴木　慎吾 すずき　しんご 東海大学３年 神奈川県平塚市

800m
混合4×400mR 川元　奨 かわもと　しょう スズキ 神奈川県川崎市

110mH
4×100mR 小口　蒼葉 おぐち　あおば 法政大学２年 東京都町田市

400mH、4×100mR
混合4×400mR 児玉　悠作 こだま　ゆうさく ノジマT&FC 東京都町田市

3000mSC
※少年出場可 赤坂　直人 あかさか　なおと 佐久長聖高校３年 佐久市

100mH
4×100mR 中津　晴葉 なかつ　はるは 佐久長聖高校教員クラブ 佐久市

400mH、4x100mR
混合4×400mR 南澤　明音 みなみさわ　あかね 松本土建（株） 松本市

10000m競歩 中村　綾花 なかむら　あやか 塩尻市陸上競技協会 石川県金沢市

走高跳 星野　紗菜 ほしの　さな 早稲田大学１年 埼玉県所沢市

棒高跳 岡田　莉歩 おかだ　りほ 日本体育大学３年 神奈川県横浜市

やり投 倉田　紗優加 くらた　さゆか 慶應義塾大学４年 東京都大田区

100ｍ、4×100mR
混合4×400mR 酒井　凛 さかい　りん 飯山高校３年 小布施町

5000m 伊藤　遼 いとう　りょう 佐久長聖高校２年 佐久市

300m、4×100mR
300mH、混合4×400mR 髙野　徳之 たかの　のりゆき 上伊那農業高校３年 駒ヶ根市

5000m競歩 小幡　千尋 おばた　ちひろ 飯田高校３年 飯田市

やり投 内藤　馨 ないとう　かおる 長野日本大学高校通信制３年 上田市

100m
4×100mR 村上　悠 むらかみ　はる Mt.RexTC 松本市

3000m
4×100mR 星野　誠歩 ほしの　あきほ 佐久長聖高校１年 佐久市

少年男子
共通 選手 110mH 橋詰　蓮平 はしづめ　れんぺい 佐久長聖高校３年 佐久市

100m
4×100mR 中村　波南 なかむら　はな 佐久長聖高校３年 佐久市

300m、4×100mR
混合4×400mR 鎌倉　梨々華 かまくら　りりか 佐久長聖高校３年 佐久市

4×100mR
混合4×400mR 宮澤　希 みやざわ　のぞみ 佐久長聖高校３年 佐久市

3000m 川上　南海 かわかみ　なみ 長野東高校３年 長野市

2000mSC 角地　萌音 かくち　もね 長野東高校３年 長野市

5000m競歩 杉本　由乃香 すぎもと　ゆのか 長野東高校３年 長野市

1500m
4×100mR 原　梨珠 はら　りず 長野東高校1年 長野市

走幅跳
4×100mR 柳平　想乃 やなぎだいら　その ChinoAs 茅野市

少年女子
共通／Ａ 選手

100mH、4×100mR
300mH、混合4×400mR 阪　真琴 さか　まこと 佐久長聖高校３年 佐久市

少年女子
Ａ

少年女子
Ｂ

監督

成年男子

成年女子

少年男子
Ａ

少年男子
Ｂ

選手

選手

選手

監督２名　選手29名（男子14名・女子15名）　計31名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

選手

選手

選手
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２-１　水泳競技（競泳）

種別
監督
選手

種　目

男子 監督 内山　博幸 うちやま　ひろゆき 野尻湖游泳会 長野市

200m平泳ぎ
400mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 堀内　晴翔 ほりうち　はると 長野日本大学高校３年 長野市

400mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 原山　曜 はらやま　ひかる 大町岳陽高校３年 大町市

50m自由形 林　龍 はやし　りゅう 大町岳陽高校３年 大町市

400mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 三井　連真 みつい　れんま 屋代高校２年 長野市

200m背泳ぎ
400mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 横川　誠大 よこかわ　まさひろ 飯田OIDE長姫高校２年 飯田市

少年男子
Ｂ 選手

50m自由形
100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 増田　大樹 ますだ　たいき 長野日本大学高校１年 小布施町

女子 監督 伊原　裕貴 いはら　ゆうき 上田千曲高校（教） 上田市

100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ
4×50ｍﾘﾚｰ 清水　花峰 しみず　かほ 新潟医療福祉大学２年 新潟県新潟市

200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ
4×50mﾘﾚｰ 鈴木　茉陽 すずき　まひる 同志社大学１年 京都府京田辺市

50m自由形
4×50mﾘﾚｰ 米山　理咲 よねやま　りさ 新潟医療福祉大学１年 新潟県新潟市

4×50mﾘﾚｰ 松村　千桜 まつむら　ちさ 早稲田大学３年 埼玉県所沢市

50m自由形
100m自由形 綱嶋　彩乃 つなしま　あやの 長野日本大学高校２年 中野市

200m平泳ぎ 松原　寧音 まつばら　ねね 伊那西高校３年 中川村

100m背泳ぎ 山田　里花 やまだ　さとか 飯田風越高校１年 飯田市

50m自由形 郷間　千晴 ごうま　ちはる 松本県ケ丘高校１年 松本市

100m平泳ぎ 大沼　美海 おおぬま　みみ 伊那西高校１年 宮田村

２-２　水泳競技（飛込）

種別
監督
選手

種　目

全 監督 長谷川　英治 はせがわ　えいじ 須坂東高校（教） 長野市

成年男子 選手
飛板飛込
高飛込 坂田　慈央 さかた　じおう 野尻湖游泳会 長野市

少年男子 選手
飛板飛込
高飛込 佐藤　海志 さとう　かいし 長野東高校１年 長野市

２-３　水泳競技（オープンウォータースイミング）

種別
監督
選手

種　目

監督 内山　博幸 うちやま　ひろゆき 野尻湖游泳会 長野市

選手 志川　瑛音 しがわ　あきと 長野日本大学高校通信制３年 長野市

少年女子
Ａ

少年女子
Ｂ

少年男子
Ａ

監督１名　選手１名（男子１名）　計２名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

男子

成年女子

選手

選手

選手

選手

監督２名　選手15名（男子６名・女子９名）　計17名　

監督１名　選手２名（男子２名）　計３名　

所　属 現住所氏　名 ふりがな

氏　名 ふりがな 所　属 現住所
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３　サッカー競技

種別
監督
選手

種　目

監督 卯之原　勇輝 うのはら　ゆうき 松本深志高校（教） 松本市

相馬　大輝 そうま　だいき 松本山雅FC U-18 松本市

太田　朔 おおた　はじめ 松商学園高校１年 松本市

高橋　真平 たかはし　しんぺい 松本山雅FC U-18 松本市

佐藤　心 さとう　こころ AC長野パルセイロ U-18 長野市

海江田　凌史 かいえだ　りょうじ 松本山雅FC U-18 岡谷市

渡邊　創太 わたなべ　そうた 松本山雅FC U-18 松本市

小暮　大翔 こぐれ　はると AC長野パルセイロ U-18 小布施町

牧内　瑛 まきうち　えい 松本山雅FC U-18 松本市

中村　裕ノ進 なかむら　ゆうのしん 松本山雅FC U-18 松本市

吉澤　凰河 よしざわ　おうが 松本山雅FC U-18 松本市

和泉　佑希 いずみ　ゆうき 松本山雅FC U-18 松本市

金山　凌也 かなやま　りょうや AC長野パルセイロ U-18 須坂市

萩原　侑大 はぎはら　ゆうだい 東京都市大学塩尻高校１年 松本市

内藤　凰士郎 ないとう　おうじろう 松本山雅FC U-18 下諏訪町

齊藤　匠 さいとう　たくみ 松本山雅FC U-18 松本市

田上　遼真 たうえ　りょうま 松商学園高校１年 松本市

４　テニス競技

種別
監督
選手

種　目

監督 野村　智弘 のむら　ともひろ 新光電気工業（株） 長野市

砂田　未樹 すなだ　みき 法政大学４年 神奈川県相模原市

吉田　琴美 よしだ　ことみ 筑波大学３年 茨城県つくば市

少年男子
少年女子 監督 山田　哲生 やまだ　てつお 松商学園高校（教） 松本市

五十嵐　煉 いがらし　れん 松商学園高校３年 松本市

藍澤　恵大 あいざわ　けい 松商学園高校２年 松本市

園延　実桃 そのべ　みと 松商学園高校１年 松本市

水口　奈美希 みずぐち　なびき 松商学園高校３年 松本市

５　ローイング競技

種別
監督
選手

種　目

監督 牛山　英俊 うしやま　ひでとし 諏訪総合設計（株） 岡谷市

内田　智也 うちだ　ともや 太陽工業（株） 茅野市

堀内　祐汰 ほりうち　ゆうた 東洋技研（株） 辰野町

監督
ダブルスカル
シングルスカル 守屋　洋明 もりや　ひろあき 下諏訪向陽高校（教） 下諏訪町

佐野　天里 さの　てんり 岡谷南高校３年 辰野町

島田　晴琉 しまだ　はる 諏訪清陵高校３年 下諏訪町

シングルスカル 小林　蒼太朗 こばやし　そうたろう 岡谷南高校３年 富士見町

監督 牛山　啓 うしやま　あきら 諏訪清陵高校（教） 岡谷市

青木　ののせ あおき　ののせ 諏訪清陵高校３年 諏訪市

大友　のどか おおとも　のどか 諏訪清陵高校２年 茅野市

監督２名　選手６名（男子２名・女子４名）　計８名　

選手
成年女子

選手

所　属 現住所

少年男子

少年女子

選手

氏　名 ふりがな

選手

監督３名　選手７名（男子５名・女子２名）　計10名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

  成年男子 ダブルスカル

 少年女子

ダブルスカル

選手

少年男子
選手

ダブルスカル

現住所

 少年男子

監督１名　選手16名（男子16名）　計17名　

選手

氏　名 ふりがな 所　属
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６-１　バレーボール競技（６人制）

監督 川久保　忍 かわくぼ　しのぶ （株）薗部技研 塩尻市

渡邊　あやか わたなべ　あやか 長野市立北部中学校(教) 長野市

清水　千彬 しみず　ちあき ＪＡ長野厚生連長野松代総合病院 飯綱町

茨木　瑞季 いばらき　みずき アズビル太信（株） 木島平村

矢野　亜未 やの　あみ （株）信電舎 長野市

小池　清美 こいけ　きよみ セイコーエプソン（株） 松本市

水沢　柚 みずさわ　ゆず 長野日本大学高校（教） 長野市

降幡　幸奈 ふりはた　ゆきな 信学会長野北幼稚園 長野市

藤澤　慧 ふじさわ　けい 長野県信用金庫 中野市

川久保　桃花 かわくぼ　ももか （株）ヨネクボ 塩尻市

西澤　麗 にしざわ　うらら アートセッティングデリバリー（株） 中野市

西原　桃香 にしはら　ももか （株）ニットー 中野市

五味　さら ごみ　さら （株）牛越製作所 原村

山岸　優月 やまぎし　ゆづき ながの農協 須坂市

鈴木　菜々香 すずき　ななか 東京都市大学塩尻高校 長野市

監督 壬生　裕之 みぶ　ひろゆき 松本国際高校(教) 松本市

溝渕　冬馬 みぞぶち　とうま 松本国際高校３年 岡谷市

山田　遼 やまだ　りょう 松本国際高校２年 岡谷市

鎌田　治真 かまた　はるま 松本国際高校２年 岡谷市

下田　寛翔 しもだ　ひろと 松本国際高校２年 松本市

木村　海斗 きむら　かいと 松本国際高校３年 岡谷市

市川　純乃介 いちかわ　じゅんのすけ 松本国際高校１年 岡谷市

西村　陸翔 にしむら　りくと 松本国際高校２年 岡谷市

清水　瑛太 しみず　えいた 松本国際高校２年 岡谷市

長縄　眞斗 ながなわ　まなと 松本国際高校３年 岡谷市

石井　大宙 いしい　そら 松本国際高校２年 岡谷市

大和　将也 やまと　しょうや 松本国際高校１年 岡谷市

小田切　絃貴 おたぎり　げんき 松本国際高校２年 岡谷市

監督 今井　一仁 いまい　かずひと 東京都市大学塩尻高校（教） 塩尻市

篠原　美澪 しのはら　みお 東京都市大学塩尻高校３年 塩尻市

梅野　紗永 うめの　さえ 東京都市大学塩尻高校３年 塩尻市

白鳥　珠理 しらとり　じゅり 東京都市大学塩尻高校３年 塩尻市

滝澤　利桜 たきざわ　りお 東京都市大学塩尻高校３年 茅野市

中藪　愛菜 なかやぶ　あいな 東京都市大学塩尻高校３年 塩尻市

長井　莉子 ながい　りこ 東京都市大学塩尻高校３年 塩尻市

山﨑　新菜 やまざき　にいな 東京都市大学塩尻高校２年 塩尻市

村上　美咲希 むらかみ　みさき 東京都市大学塩尻高校２年 塩尻市

谷口　ひなた たにぐち　ひなた 松本国際高校２年 中川村

徳本　ほたる とくもと　ほたる 東京都市大学塩尻高校２年 塩尻市

宮川　心花 みやがわ　このか 東京都市大学塩尻高校３年 塩尻市

中牟田　こまち なかむた　こまち 東京都市大学塩尻高校１年 塩尻市

監督３名　選手38名（男子12名・女子26名）　計41名　

 成年女子 選手

 少年男子 選手

 少年女子 選手
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６-２　バレーボール競技（ビーチバレーボール）

種別
監督
選手

種　目

監督 三島　英徳 みしま　ひでのり 長野県ビーチバレー連盟 松本市

丸山　莉子 まるやま　りこ 松商学園高校２年 松本市

小松　桃愛 こまつ　ももあ 松商学園高校１年 塩尻市

７-１　体操競技（体操競技）

種別
監督
選手

種　目

監督 國府方　伸也 こくふがた　しんや ジム・ネット体操教室 大町市

米野　めい よねの　めい 大町岳陽高校３年 松川村

吉澤　梨乃 よしざわ　りの 大町岳陽高校２年 大町市

丸山　結菜 まるやま　ゆいな 安曇野市立穂高東中学校３年 安曇野市

赤羽　栞奈 あかはね　かんな 塩尻志学館高校１年 松本市

小杉　未來 こすぎ　みく 塩尻市立丘中学校３年 塩尻市

７-２体操競技（新体操）

種別
監督
選手

種　目

監督 﨑濱　かすみ さきはま　かすみ 伊那西高校（教） 南箕輪村

リボン 友野　海音 ともの　みおん 伊那西高校１年 駒ヶ根市

ボール 樋沢　美空 ひざわ　みく 伊那西高校３年 伊那市

クラブ 日比　千優 ひび　ちひろ 伊那西高校１年 伊那市

フープ 太田　瑠佳 おおた　るか 伊那西高校１年 駒ヶ根市

団体のみ 高坂　綾 こうさか　りょう 伊那西高校２年 伊那市

小林　心花 こばやし　みはな 伊那西高校２年 伊那市

池上　英玖 いけがみ　えく 伊那西高校１年 駒ヶ根市

８　レスリング競技

種別
監督
選手

種　目

成年 監督 小林　奎太 こばやし　けいた 小諸義塾高校（教） 小諸市

ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ57kg級 佐々木　風雅 ささき　ふうが 自衛隊体育学校 埼玉県朝霞市

ｸﾞﾚｺﾛｰﾏﾝ67kg級 曽根　敬次郎 そね　けいじろう 自衛隊体育学校 埼玉県朝霞市

ｸﾞﾚｺﾛｰﾏﾝ77kg級 竹内　遼斗 たけうち　はると 周南公立大学４年 山口県周南市

ｸﾞﾚｺﾛｰﾏﾝ97kg級 塩川　貫太 しおかわ　かんた 小諸義塾高校（教） 小諸市

ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ125kg級 吉里　颯太 よしざと　ふうた （株）池田建設 山口県周南市

女子 選手 ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ53kg級 美齊津　絵理奈 みさいづ　えりな 群馬パース大学１年 群馬県高崎市

監督 平井　進悟 ひらい　しんご 上田西高校（教） 上田市

ｸﾞﾚｺﾛｰﾏﾝ55kg級 吉澤　亮太 よしざわ　りょうた 上田西高校３年 上田市

ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ60kg級 池上　裕翔 いけがみ　ひろと 上田西高校３年 上田市

ｸﾞﾚｺﾛｰﾏﾝ65kg級 平井　翔大 ひらい　しょうた 上田西高校２年 上田市

ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ71kg級 橋本　宗幸 はしもと　むねゆき 上田西高校３年 上田市

ｸﾞﾚｺﾛｰﾏﾝ80kg級 石井　海翔 いしい　かいと 佐久平総合技術高校３年 佐久市

ｸﾞﾚｺﾛｰﾏﾝ92kg級 石井　奏多 いしい　そうた 佐久平総合技術高校１年 佐久市

ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ125kg級 大池　諒 おおいけ　りょう 小諸義塾高校２年 小諸市

成年男子

少年男子
選手

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

監督２名　選手13名（男子12名・女子１名）　計15名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

選手

予備登録

少年女子

監督１名　選手５名（女子５名）　計６名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

 少年女子
選手

監督１名　選手７名（女子７名）　計８名　

 少年女子
選手

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

監督１名　選手２名（女子２名）　計３名　

選手
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９　セーリング競技

種別
監督
選手

種　目

成年 監督 本山　誠 もとやま　まこと 自営（トライ・ツー・ヘルス） 安曇野市

ILCA７級 井上　瑶 いのうえ　よう 上伊那広域消防本部 伊那市

国ｽﾎﾟｳｲﾝﾄﾞｻｰﾌｨﾝ級 辻元　南 つじもと　みなみ セイコーエプソン（株） 塩尻市

ｾｰﾘﾝｸﾞｽﾋﾟﾘｯﾂ級 白澤　よしの しらさわ　よしの 佐久市役所 佐久市

ｾｰﾘﾝｸﾞｽﾋﾟﾘｯﾂ級 矢口　文香 やぐち　ふみか 長野信用金庫 長野市

国ｽﾎﾟｳｨﾝﾄﾞｻｰﾌｨﾝ級 酒井　七海 さかい　ななみ セキスイハイム信越（株） 松本市

少年 監督 進藤　一樹 しんどう　かずき （株）サイサン 上田市

ILCA６級 水藤　大志 すいとう　だいし 白馬高校２年 白馬村

420級 砂田　昊ノ輔 すなだ　こうのすけ 大町市立大町中学校３年 大町市

420級 井上　航希 いのうえ　こうき 伊那市立伊那中学校３年 伊那市

少年女子 ILCA６級 竹沢　幸来 たけざわ　さら 伊那弥生ヶ丘高校３年 伊那市

10　ウエイトリフティング競技

種別
監督
選手

種　目

全 監督 金井　洋貴 かない　ひろき 松商学園高校（教） 松本市

88㎏級 佐藤　駿太郎 さとう　しゅんたろう 長野県競技力向上対策本部 松本市

110kg級 下里　鷹裕 しもさと　たかひろ 中央大学４年 東京都日野市

65㎏級 田村　晴希 たむら　はるき 松商学園高校３年 岡谷市

71㎏級 松浦　悠 まつうら　ゆう 松商学園高校１年 長野市

11　ハンドボール競技

種別
監督
選手

種　目

監督 山根　諒介 やまね　りょうすけ 千曲市立更埴西中学校（教） 千曲市

赤地　仁絵 あかち　ひとえ 長野西高校（教） 長野市

高橋　絵理奈 たかはし　えりな （株）Kaien 千曲市

依田　理子 よだ　りこ （株）八十二長野銀行 佐久市

笠井　千香子 かさい　ちかこ ソニーセミコンダクタマニュファクチュアリング（株） 鹿児島県霧島市

長谷川　世奈 はせがわ　せな （株）なから 千曲市

阿部　祐佳 あべ　ゆうか （株）ボーダレス・ジャパン 東御市

藤原　奈那美 ふじはら　ななみ 順天堂大学付属順天堂医院 千葉県市川市

北原　花映 きたはら　かえ 市立長野高校（教） 千曲市

五十嵐　優衣 いがらし　ゆい オネストリィ（株） 千曲市

菅野　彩 かんの　あや 長野県警察 長野市

佐藤　胡桃 さとう　くるみ 長野保健医療大学１年 千曲市

勝山　理彩 かつやま　りさ 信州大学３年 長野市

少年男子

監督１名　選手12名（女子12名）　計13名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

成年女子 選手

監督１名　選手４名（男子４名）　計５名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

選手

監督２名　選手９名（男子５名・女子４名）　計11名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

成年男子

成年女子

成年男子

少年男子

選手

選手

選手

選手
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12　自転車競技

種別
監督
選手

種　目

監督 宮﨑　岳人 みやざき　たけと 安曇観光タクシー（株） 安曇野市

スクラッチ 北澤　竜太郎 きたざわ　りゅうたろう 長野市役所 長野市

1kmﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ
ﾎﾟｲﾝﾄ･ﾚｰｽ、ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 山田　拓海 やまだ　たくみ シマノレーシング 大阪府和泉市

スプリント
ロードレース 丸山　大智 まるやま　だいち 明星大学１年 東京都八王子市

山田　愛太 やまだ　あいた 日本大学３年 東京都世田谷区

横林　海斗 よこばやし　かいと 日本工学院八王子専門学校３年 東京都八王子市

監督 大島　理彦 おおしま　みちひこ 白馬八方尾根スキースクール 白馬村

ケイリン 笠川　塡太 かさかわ　てんた 松本工業高校３年 箕輪町

ポイント・レース
ロードレース 佐藤　悠陽 さとう　ゆうひ 松本工業高校３年 松本市

1kmﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ
ｽﾌﾟﾘﾝﾄ、ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 武井　翼 たけい　つばさ 松本工業高校２年 松本市

予備登録 古田　晃介 ふるた　こうすけ 松本工業高校２年 松本市

女子 選手
1kmﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ
ｽﾌﾟﾘﾝﾄ、ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 小林　あか里 こばやし　あかり Kasseien Fiets Huis Cycling Team 安曇野市

13　ソフトテニス競技

種別
監督
選手

種　目

監督 石田　忠之 いしだ　ただゆき 長野俊英高校（教） 長野市

伊藤　克規 いとう　かつき 東京都市大学塩尻高校３年 安曇野市

西塔　敬祐 さいとう　けいすけ 東京都市大学塩尻高校３年 松本市

竹田　真翔 たけだ　まさと 長野吉田高校２年 長野市

飛岡　煌志朗 とびおか　こうしろう 長野俊英高校２年 長野市

布川　泰良 ぬのかわ　たいら 長野俊英高校２年 上田市

松澤　醍生 まつざわ　だいき 長野俊英高校３年 長野市

平林　由悠季 ひらばやし　よしゆき 松川村立松川中学校３年 松川村

監督２名　選手10名（男子９名・女子１名）　計12名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

監督１名　選手７名（男子７名）　計８名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

男子Ａ
選手

予備登録

男子Ｂ 選手

選手

補欠

少年男子
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14　卓球競技

種別
監督
選手

種　目

監督 桑原　勇希 くわばら　ゆうき 岡谷市役所 岡谷市

手塚　崚馬 てづか　りょうま 岡谷市役所 岡谷市

村松　凜音 むらまつ　りんと 岡谷市役所 岡谷市

曽根　翔 そね　かける 関西卓球アカデミー 岡谷市

予備登録 竹﨑　千明 たけざき　ゆきひろ 岡谷市役所 岡谷市

監督 湯本　晃 ゆもと　ひかる 長野俊英高校（教） 長野市

上澤　杏音 うえさわ　あんね 日本生命 千曲市

増田　華 ますだ　はな 國學院大学３年 神奈川県横浜市

塚田　桜姫 つかだ　さくら 立命館大学３年 京都府京都市

予備登録 井ノ口　侑果 いのくち　ゆか 新潟大学４年 新潟県新潟市

監督 竹前　滋比古 たけまえ　しげひこ 長野工業高校（教） 長野市

今村　諒 いまむら　りょう 長野工業高校（３年） 長野市

嶋田　凰雅 しまだ　おうが 松商学園高校（３年） 松本市

田村　悠道 たむら　ゆうどう 長野工業高校（２年） 長野市

予備登録 荒井　隆希 あらい　りゅうき 長野俊英高校（３年） 長野市

監督 滝澤　裕美子 たきざわ　ゆみこ 長野日本大学高校（教） 長野市

竹内　ゆな たけうち　ゆな 長野日本大学高校２年 長野市

浅井　穂香 あさい　ほのか 長野日本大学高校１年 長野市

西村　月奈 にしむら　つきな 長野日本大学中学校３年 長野市

予備登録 宮澤　こころ みやざわ　こころ 長野日本大学高校２年 長野市

15　軟式野球競技

種別
監督
選手

種　目

監督兼選手 大熊　慎也 おおくま　しんや JA長野厚生連長野松代総合病院 長野市

織原　啓太郎 おりはら　けいたろう ルビコン（株） 箕輪町

本多　将吾 ほんだ　しょうご ナガオカ製作所 小諸市

大和久　竣矢 おおわく　しゅんや ルビコン（株） 伊那市

徳光　拓馬 とくみつ　たくま JA長野厚生連長野松代総合病院 長野市

今井　凛平 いまい　りんぺい JA長野厚生連長野松代総合病院 千曲市

坂巻　智大 さかまき　ともひろ JA長野厚生連佐久総合病院 佐久市

園田　大己 そのた　ひろき ルビコン（株） 伊那市

三澤　遥太 みさわ　はるた ルビコン（株） 伊那市

高橋　昇己 たかはし　しょうき ルビコン（株） 伊那市

保田　喜信 やすだ　よしのぶ ルビコン（株） 伊那市

塚田　純平 つかだ　じゅんぺい JA長野厚生連長野松代総合病院 長野市

三澤　直也 みさわ　なおや ルビコン（株） 辰野町

北原　拓未 きたはら　たくみ ルビコン（株） 伊那市

八幡　宥喜 やはた　ゆうき ルビコン（株） 南箕輪村

遠藤　佑真 えんどう　ゆうま ルビコン（株） 伊那市

所　属 現住所

監督４名　選手16名（男子８名・女子８名）　計20名　

選手

選手

選手

選手16名（男子16名）　計16名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

成年男子

選手

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

選手

氏　名 ふりがな
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16　相撲競技

種別
監督
選手

種　目

監督 横山　雄大 よこやま　たけひろ 横山工業 塩尻市

髙橋　透真 たかはし　とうま 長野県競技力向上対策本部 木曽町

渡辺　拓 わたなべ　たく ホクト（株） 長野市

北村　優太 きたむら　ゆうた 東京農業大学４年 東京都世田谷区

山内　裕太 やまうち　ゆうた 長野市役所 長野市

原　直仁 はら　なおひと 東洋大学３年 東京都文京区

監督 上村　裕一 かみむら　ゆういち 木祖村立木祖中学校（教） 塩尻市

山﨑　祐輝 やまざき　ゆうき 更級農業高校１年 長野市

石黒　天基 いしぐろ　あつき 木曽青峰高校２年 塩尻市

千邑　晃輝 ちむら　こうき 木曽青峰高校１年 木曽町

澤口　広 さわぐち　こう 木曽青峰高校３年 木曽町

千邑　拓夢 ちむら　たくむ 木曽青峰高校３年 木曽町

藤懸　慎多郎 ふじかけ　しんたろう 木曽青峰高校２年 大桑村

鴨居　幸村 かもい　ゆきむら 更級農業高校１年 長野市

17　馬術競技

種別
監督
選手

種　目

監督兼選手
標準障害飛越競技
ｽﾋﾟｰﾄﾞ&ﾞﾊﾝﾃﾞｨﾈｽ競技 佐藤　賢希 さとう　けんき 明松寺馬事公苑 小川村

選手
国ｽﾎﾟ総合馬術競技
ﾄｯﾌﾟｽｺｱ競技 小宮山　修 こみやま　おさむ 上田乗馬倶楽部 山梨県北杜市

標準障害飛越競技
ｽﾋﾟｰﾄﾞ&ﾊﾝﾃﾞｨﾈｽ競技 平芳　泰 ひらよし　たえ 明松寺馬事公苑 長野市

国ｽﾎﾟ総合馬術競技
ﾄｯﾌﾟｽｺｱ競技 伊藤　真七海 いとう　まなみ 上田乗馬倶楽部 上田市

標準障害飛越競技・ｽﾋﾟｰﾄﾞ&ﾊﾝﾃﾞｨ
ﾈｽ競技・団体障害飛越競技 改賀　佑奈 かいが　ゆうな 長野日本大学高校１年 長野市

国ｽﾎﾟ総合馬術競技
ﾄｯﾌﾟｽｺｱ競技、団体障害飛越競技 長町　柚愛 ながまち　ゆめ 上田西高校２年 上田市

18　フェンシング競技

種別
監督
選手

種　目

監督兼選手 杉岡　瑞基 すぎおか　みずき 総武フェンシングクラブ 神奈川県横浜市

戸枝　大樹 とえだ　たいき 長野クラブ 駒ケ根市

有賀　尚迪 あるが　なおみち 日本体育大学２年 東京都世田谷区

監督兼選手 小池　花佳 こいけ　はなか 八十二長野銀行 箕輪町

春田　友菜 はるた　ゆな 立命館大学１年 京都府京都市

縣　ほのか あがた　ほのか 信州大学１年 松本市

監督 松渕　直希 まつぶち　なおき 箕輪町立箕輪中学校（教） 南箕輪村

田中　紳一郎 たなか　しんいちろう 箕輪進修高校１年 伊那市

原　悠葵 はら　ゆうき 赤穂高校２年 伊那市

唐澤　翔 からさわ　かける 箕輪町立箕輪中学校３年 箕輪町

選手

現住所

監督１名　選手９名（男子６名・女子３名）　計10名　

氏　名 所　属

選手６名（男子３名・女子３名）　計６名　

氏　名 ふりがな 所　属

現住所

成年男子

ふりがな

少年男子
選手

成年女子
選手

成年男子

監督２名　選手12名（男子12名）　計14名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

成年女子

少年

選手

選手

選手

予備登録

選手
少年男子

予備登録

成年男子
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19　柔道競技

種別
監督
選手

種　目

監督 手塚　裕司 てづか　ゆうじ 松商学園高校（教） 塩尻市

白金　宏都 しらかね　ひろと パーク24（株） 東京都目黒区

唯野　己哲 ただの　こてつ 大阪府警察 大阪府大阪市

春田　慧 はるた　さとる 近畿大学4年 大阪府東大阪市

中澤　優太 なかざわ　ゆうた 長野県警察 長野市

入来院　大樹 いりきいん　だいき 長野県警察学校 長野市

監督 手塚　明日香 てづか　あすか 平沢整骨院 塩尻市

武田　桃佳 たけだ　ももか 佐久長聖高校２年 佐久市

小林　祐月 こばやし　ゆづき 松商OBOGクラブ 松本市

大石　瑞葉 おおいし　みは 松商学園高校３年 松本市

本多　絢 ほんだ　あや 佐久長聖高校３年 佐久市

丸山　みかの まるやま　みかの JR九州 福岡県福岡市

監督 小林　勇介 こばやし　ゆうすけ 東海大学付属諏訪高校(教) 茅野市

宮澤　和克 みやざわ　かずみ 佐久長聖高校２年 佐久市

島田　峻希 しまだ　しゅんき 佐久長聖高校３年 佐久市

市嶋　慧太 いちしま　けいた 佐久長聖高校２年 佐久市

守屋　慶次郎 もりや　けいじろう 東海大学付属諏訪高校３年 茅野市

遠藤　旺之介 えんどう　おうのすけ 東海大学付属諏訪高校３年 茅野市

20　ソフトボール競技

種別
監督
選手

種　目

監督 杉野　公英 すぎの　きみひで 大和電機工業（株） 茅野市

堀川　美瑠瑠 ほりかわ　みるる 大和電機工業（株） 下諏訪町

斉藤　未来 さいとう　みく 大和電機工業（株） 下諏訪町

木村　美咲 きむら　みさき 大和電機工業（株） 下諏訪町

向山　琴葉 むかいやま　ことは 太陽誘電（株） 群馬県高崎市

宮崎　遥希 みやざき　はるき 大和電機工業（株） 下諏訪町

小川　瑠菜 おがわ　るな 大和電機工業（株） 下諏訪町

新海　雪奈 しんかい　ゆきな 大和電機工業（株） 下諏訪町

矢﨑　月菜 やざき　るな 大和電機工業（株） 下諏訪町

木村　聖 きむら　たから 大和電機工業（株） 下諏訪町

上原　彩瑛 うえはら　さえ 大和電機工業（株） 下諏訪町

長尾　明奈 ながお　あきな 大和電機工業（株） 下諏訪町

原野　柚希 はらの　ゆずき 大和電機工業（株） 下諏訪町

北川　あい きたがわ　あい 大和電機工業（株） 下諏訪町

監督１名　選手13名（女子13名）　計14名　

氏　名 ふりがな

成年女子 選手

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

選手

選手

所　属 現住所

監督３名　選手15名（男子10名・女子５名）　計18名　

女子

少年男子

成年男子 選手
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21　バドミントン競技

種別
監督
選手

種　目

監督 早川　竣 はやかわ　しゅん 長野商業高校（教） 長野市

土屋　結希 つちや　ゆうき 長野商業高校２年 長野市

玉井　健心 たまい　けんしん 長野商業高校２年 中野市

臼田　陽翔 うすだ　はると 長野商業高校２年 佐久市

22　弓道競技

種別
監督
選手

種　目

監督 志村　仁 しむら　ひとし （株）ミクロ発條 岡谷市

岩村　拓生 いわむら　たくみ アスザック（株） 飯田市

保科　良介 ほしな　りょうすけ （株）八十二長野銀行 松本市

小田切　祐典 おだぎり　ゆうすけ 小布施町役場 小布施町

監督 亀岡　英司 かめおか　えいじ 株式会社帝産ロッヂ 南牧村

保科　冬萌 ほしな　ともえ 長野県松本家畜保健衛生所 松本市

井堀　希唯 いぼり　けい ゴールドパック（株） 松本市

小島　弓佳 こじま　ゆみか 信州ハム株式会社 上田市

監督 伊藤　公二 いとう　こうじ セイコーエプソン（株） 塩尻市

髙野　航誠 たかの　こうせい 須坂創成高校３年 飯綱町

林　拓翔 はやし　たくと 飯田風越高校３年 飯田市

鷲尾　陸 わしお　りく 屋代高校３年 長野市

監督 永藤　聡 ながとう　あきら 永藤聡土地家屋調査士事務所 小布施町

丸山　紗礼 まるやま　さあや 松本深志高校２年 松本市

齊藤　真緒 さいとう　まお 長野日本大学高校３年 長野市

今井 一花 いまい　いちか 塩尻志学館高校３年 塩尻市

23　ライフル射撃競技

種別
監督
選手

種　目

全 監督 井上　和宏 いのうえ　かずひろ ミネベアミツミ（株） 御代田町

成年男子 選手 CFPM 小林　周平 こばやし　しゅうへい 長野県警察学校 千曲市

RPRW、R3PW 砥石　真衣 といし　まい 長野県競技力向上対策本部 埼玉県川口市

ARW 額賀　史子 ぬかが　ふみこ 寿製薬（株） 坂城町

少年男子 選手 BRMJ 田端　我生有 たばた　がいあ 長野吉田高校１年 長野市

24　剣道競技

種別
監督
選手

種　目

監督兼選手 志村　圭一 しむら　けいいち 長野県警察 長野市

宮下　昂大 みやした　たかひろ 御代田町立御代田中学校（教） 御代田町

西澤　慎也 にしざわ　しんや 長野県警察 長野市

立見　顕久 たつみ　あきひさ 三井住友海上火災保険(株) 長野支店 上田市

井上　盛夫 いのうえ　もりお 佐久市立浅間中学校（教） 佐久市

成年男子
選手

ふりがな 所　属 現住所

成年女子

選手

選手

所　属 現住所

監督４名　選手12名（男子６名・女子６名）　計16名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

成年女子

少年男子

少年女子

監督１名　選手４名（男子２名・女子２名）　計５名　

氏　名

成年男子

少年男子
選手

監督１名　選手３名（男子３名）　計４名　

氏　名 ふりがな

選手

選手

　選手５名（男子５名）　計５名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

選手
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25　ラグビーフットボール競技

種別
監督
選手

種　目

監督 矢澤　正雄 やざわ　まさお 飯田広域消防 飯田市

大石　力也 おおいし　りきや NEC 千葉県我孫子市

湯澤　昂 ゆざわ　こう （株）J-BISメンテナンス 東京都渋谷区

矢澤　蒼 やざわ　あおい 東京ガスネットワーク（株） 東京都目黒区

加納　遼大 かのう　りょうた 長野県競技力向上対策本部 松本市

福沢　魁 ふくざわ　かい 天恵製菓（株） 飯田市

矢澤　巧久留 やざわ　たくる （株）Mico 東京都目黒区

小池　陽翔 こいけ　はると ジョンソン・エンド・ジョンソン（株） 長野市

湯澤　悠 ゆざわ　ゆう （株）エアーテック関西 兵庫県神戸市

木村　真人 きむら　まこと JAみなみ信州 飯田市

矢澤　遼 やざわ　りょう JAみなみ信州 飯田市

26　スポーツクライミング競技

種別
監督
選手

種　目

監督 橋詰　正興 はしづめ　まさおき （有）鳥喜代 千曲市

京屋　仁 きょうや　じん 長野県山岳協会 安曇野市

岡本　怜大 おかもと　れお 長野県山岳協会 大町市

監督 小林　大祐 こばやし　だいすけ climbing center ARTWALL 長野市

中嶋　諒 なかじま　りょう 長野県山岳協会 東京都立川市

山田　泉都 やまだ　みつ 東洋大学１年 埼玉県さいたま市

監督 川嶋　一暢 かわしま　かずのぶ 白馬村地域包括支援センター 池田町

鏑木　大河 かぶらぎ　たいが 佐久長聖高校１年 佐久市

佐藤　陽輝 さとう　はるき 松本県ケ丘高校１年 松本市

監督 橋本　今史 はしもと　いまし ウェルシア薬局（株） 松本市

徳嵩　悠乃 とくたけ　ゆの 東京都市大学塩尻高校３年 塩尻市

山田　娃和 やまだ　あわ 松本美須々ケ丘高校２年 岡谷市

27-１　カヌー競技（スプリント）

種別
監督
選手

種　目

全 監督 武江　一 たけえ　はじめ 長野工業高校（教） 安曇野市

ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 酒井　悠弦 さかい　ゆいと 長野県競技力向上対策本部 飯山市

ｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ 井原　崚汰 いはら　りょうた 長野県競技力向上対策本部 飯山市

成年女子 選手 ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 細見　茉弥 ほそみ　まや 長野県競技力向上対策本部 飯山市

27-２　カヌー競技（スラローム）

種別
監督
選手

種　目

全 監督 唐木田　充己 からきだ　みつき 飯山市役所 飯山市

ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 吉田　拓 よしだ　たく 安曇野明科カヌークラブ 安曇野市

ｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ 安藤　太郎 あんどう　たろう 安曇野明科カヌークラブ 安曇野市

成年女子 選手 ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 佐藤　妃花瑠 さとう　ひかる 大東文化大学１年 埼玉県東村山市

監督１名　選手３名（男子２名・女子１名）　計４名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

選手

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

選手

所　属 現住所

成年男子

監督１名　選手３名（男子２名・女子１名）　計４名　

氏　名 ふりがな

成年男子

選手

監督４名　選手８名（男子４名・女子４名）　計12名　

成年男子
選手

選手

成年女子

少年男子

少年女子

監督１名　選手10名（男子10名）　計11名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

成年男子

選手

選手
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28　アーチェリー競技

種別
監督
選手

種　目

監督 宮原　雅 みやはら　まさし 安井インターテック（株） 富士見町

白井　航惺 しらい　こうせい 近畿大学２年 大阪府東大阪市

小林　駿斗 こばやし　はやと 神戸学院大学２年 兵庫県神戸市

丸山　貴之 まるやま　たかゆき フランスベッド（株） 長野市

29　空手道競技

種別
監督
選手

種　目

全 監督 中村　宣之 なかむら　のぶゆき 誠拳会空手道場 長野市

組手重量級 荒木　弘貴 あらき　ひろき 長野県競技力向上対策本部 長野市

組手中量級 竹内　絃喜 たけうち　げんき 長野県競技力向上対策本部 池田町

組手軽量級 中村　仁生 なかむら　ひとき 駒澤大学３年 東京都世田谷区

形 北澤　以進 きたざわ　いしん (株)マナテック 長野市

組手 廣瀬　空 ひろせ　そら 中部学院大学３年 岐阜県関市

形 中路　陽沙未 なかじ　ひさみ 長野県競技力向上対策本部 長野市

少年男子 選手 組手 前澤　優次郎 まえざわ ゆうじろう 松本第一高校３年 松本市

少年女子 選手 組手 小俣　千晴 おまた　ちはる 松商学園高校２年 松本市

30　銃剣道競技

種別
監督
選手

種　目

監督兼選手 栁澤　祐太 やなぎさわ　ゆうた 松本駐屯地第13普通科連隊 松本市

村上　泰啓 むらかみ　やすひろ 松本駐屯地第13普通科連隊 松本市

村越　樹 むらこし　いつき 松本駐屯地第13普通科連隊 松本市

31　クレー射撃競技

種別
監督
選手

種　目

監督 塚田　政光 つかだ　まさみつ （株）ODS 長野市

スキート 清水　裕樹 しみず　ゆうき 長野県警察本部 須坂市

スキート 鈴木　未来乃 すずき　みらの 長野県競技力向上対策本部 御代田町

トラップ 北村　光平 きたむら　こうへい ファナックパートロニクス（株） 茅野市

トラップ 山崎　祐希 やまざき　ゆうき （株）ミクニ 上田市

32　なぎなた競技

種別
監督
選手

種　目

全 監督 落合　仁美 おちあい　ひとみ キッセイ薬品工場（株） 安曇野市

戸田　千惠 とだ　ちえ 塩尻市立吉田小学校（教） 安曇野市

三浦　百椛 みうら　ももか 岡学園トータルデザインアカデミー2年 長野市

伊勢谷　明奈 いせや　あきな （株）テレビ松本ケーブルビジョン 松本市

竹内　紗雪 たけうち　さゆき 上田西高校３年 坂城町

永田　すみれ ながた　すみれ 松本県ケ丘高校１年 松本市

小澤　咲奈 おざわ　さな 松本蟻ケ崎高校１年 塩尻市

選手

監督１名　選手６名（女子６名）　計７名　

監督１名　選手４名（男子３名・女子１名）　計５名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

成年
選手

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

選手

選手

少年女子

成年女子

選手３名（男子３名）　計３名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

成年女子

成年男子

監督１名　選手８名（男子５名・女子３名）　計９名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

選手
成年男子

選手

監督１名　選手３名（男子３名）　計４名　

選手
成年男子
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33　ボウリング競技

種別
監督
選手

種　目

監督 両角　英樹 もろずみ　ひでき 長野県ボウリング連盟 長野市

関　陽一 せき　よういち 昭和電機産業（株） 長野市

虎尾　貴之 とらお　たかゆき FICT（株） 長野市

村石　智康 むらいし　ともやす （有）興和商工 須坂市

東　麟太 ひがし　りんた 新光電気工業（株） 中野市

監督 小池　利明 こいけ　としあき 長野県ボウリング連盟 塩尻市

内藤　ひろみ ないとう　ひろみ ヤマト運輸（株） 岡谷市

関口　実穂 せきぐち　みほ JPBA №591 上田市

加納　葵 かのう　あおい 鍋林（株） 岡谷市

有賀　美華 あるが　みか アピナボウル松本城山店 安曇野市

監督 加藤　勇雄 かとう　いさお (株)羽田組 上田市

新垣　蓮 あらかき　れん 佐久市立中込中学校３年 佐久市

村澤　希隆 むらさわ　きりゅう 箕輪町立箕輪中学校３年 箕輪町

監督 土屋　賢悟 つちや　けんご （株）栗林製作所 上田市

小口　真里奈 おぐち　まりな 諏訪二葉高校１年 諏訪市

櫻田　倫子 さくらだ　りんこ 諏訪清陵高校１年 茅野市

34　ゴルフ競技

種別
監督
選手

種　目

監督 上沼　栄治 かみぬま　えいじ （有）サンドック 松本市

井出　太陽 いで　たいよう 大阪学院大学４年 大阪府茨木市

犬飼　泰我 いぬかい　たいが 中央大学３年 東京都日野市

上原　論悟 うえはら　ろんご 駒沢大学３年 埼玉県鶴ヶ島市

監督 藤澤　幸治 ふじさわ　こうじ 明科建材（株） 松本市

市村　杏 いちむら　あん 軽井沢町 軽井沢町

海江田　乃愛 かいえだ　のあ 中部学院大学３年 岐阜県関市

下村　あさみ しもむら　あさみ 上田市立丸子中学校３年 上田市

予備 窪田　光姫 くぼた　みつひめ 愛知大学１年 愛知県名古屋市

監督 赤羽　祐史 あかはね　ゆうじ 長野西高校望月サテライト校（教） 上田市

金澤　和夢 かなざわ　なごむ 佐久長聖高校３年 小諸市

中條　晃希 ちゅうじょう　こうき 佐久市立臼田中学校３年 佐久市

小泉慶太郎 こいずみ　けいたろう 諏訪清陵高校１年 諏訪市

予備 中村　輔 なかむら　たすく 松本市立明善中学校３年 松本市

35　トライアスロン競技

種別
監督
選手

種　目

監督 小林　洋 こばやし　ひろし 親輪社 中野市

山浦　健 やまうら　けん 炭平コーポレーション（株） 長野市

山浦　信 やまうら　しん 日本大学３年 東京都世田谷区

予備登録 田幸　輝 たこう　ひかる 東京国際大学１年 埼玉県鶴ヶ島市

監督 松本　剛 まつもと　つよし 東京海上日動 千曲市

酒井　美有 さかい　みゆ 長野県競技力向上対策本部 長野市

瀬戸　郁美 せと　いくみ 長野県競技力向上対策本部 東京都世田谷区

予備登録 圓谷　爽夏 つぶらや　さやか 立命館大学４年 滋賀県草津市

成年女子

選手

選手

選手

選手

女子

少年男子

選手

選手

監督２名　選手６名（男子３名・女子３名）　計８名　

監督４名　選手11名（男子７名・女子４名）　計15名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

成年男子

成年男子

選手
成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

選手

監督４名　選手12名（男子６名・女子６名）　計16名　

氏　名 ふりがな 所　属 現住所

選手
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Ⅲ 派遣トレーナー・支援コーチ等

１　派遣トレーナー・特殊技術スタッフ

窪田　勝 くぼた　まさる くぼた整骨院 千曲市

野竹　康之 のたけ　やすゆき 野竹接骨院 中野市

土岐　一生 とき　かずま とき接骨鍼灸院 飯田市

早川　恭平 はやかわ　きょうへい 佐久長聖高校（教） 佐久市

中嶋　良太 なかじま　りょうた 市立長野高校（教） 長野市

高見澤　勝 たかみざわ　まさる 佐久長聖高校（教） 佐久市

掛川　和彦 かけがわ　かずひこ 丸子修学館高校（教） 上田市

上杉　丈夫 うえすぎ　たけお 松本深志高校（教） 松本市

荻原　信幸 おぎはら　のぶゆき 松本美須々ケ丘高校（教） 茅野市

友田　利男 ともだ　としお 飯山高校（教） 長野市

野竹　和宏 のたけ　かずひろ （株）アイスク 飯田市

塚田　将吾 つかだ　しょうご 長野日本大学高校（教） 長野市

中澤　仁 なかざわ　じん （株）松本スイミングセンター 長野市

山口　将弘 やまぐち　まさひろ 須坂東高校（教） 中野市

春原　純也 すのはら　じゅんや はる接骨院 大町市

杉本　穂高 すぎもと　ほたか 長野保健医療大学（教） 長野市

渋谷　佳樹 しぶや　よしき 整体×ピラティスヨガスタジオGreen House 伊那市

榊原　弘幸 さかきばら　ひろゆき 榊原接骨院 松本市

濱　尭二 はま　たかし (有)電算オフィスオートメーション 松本市

古川　敬二 ふるかわ　けいじ シチズンファインデバイス(株) 小諸市

金子　明 かねこ あきら かねこ はりきゅうマッサージ治療院 茅野市

井沢　慎也 いざわ　しんや すがの鍼灸整骨院 松本市

鈴木　健大 すずき　たけひろ （株）BCF 長野市

上條　治子 かみじょう　はるこ （株）魚国 松本市

森角　裕介 もりかく　ゆうすけ 佐久平総合技術高校（教） 佐久市

三石　淳志 みついし　あつし 都甲クリニック 佐久市

兼田　佑 かまた　たすく 内山接骨院 上田市

山田　州子 やまだ　くにこ 洗足学園音楽大学（教） 東京都目黒区

市川　沙羅 いちかわ　さら （株）ANX 松本市

横山　幸次郎 よこやま　こうじろう 松商学園高校（教） 松本市

行田　潤 ぎょうだ　じゅん 諏訪清陵高校（教） 茅野市

石田　一幸 いしだ　かずゆき 飯山赤十字病院 新潟県中魚沼郡津南町

日比　克 ひび　まさる HIBI　CYCLE 長野市

新田　善明 にった　よしあき 松本工業高校（教） 諏訪市

百瀬　優規 ももせ　ゆうき カラダのメンテ 松本市

春日　成二 かすが　せいじ うすいクリニック 松本市

宮澤　輝 みやざわ　あきら 岡谷市役所 岡谷市

渡辺　凱 わたなべ　がい 岡谷市役所 岡谷市

小宮　大 こみや　ひろし 長野商業高校（教） 千曲市

滝澤　拓真 たきざわ　たくま 長野日本大学学園（職） 長野市

山本　和彦 やまもと　かずひこ ジェイエー長野会 長野市

加藤　雅也 かとう　まさや JA長野厚生連佐久総合病院 佐久市

仮屋　将 かりや　まさし ルビコン（株） 南箕輪村

サッカー

現住所競　　技

水　泳（ｵｰﾌﾟﾝｳｫｰﾀｰｽｲﾐﾝｸﾞ）

計89名　

氏　名 ふりがな 所　属

ローイング

ハンドボール

陸　上

水　泳（競泳）

テニス

体　操（新体操）

レスリング

バレーボール（６人制）

卓　球

ウエイトリフティング

セーリング

ソフトテニス

軟式野球

自転車
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山田　聡 やまだ　さとし 日進市役所 愛知県長久手市

山田　彩名 やまだ　あやな 公立陶生病院 愛知県長久手市

坂本　義峰 さかもと　よしみね うすいクリニック 松本市

下島　蒼一朗 しもじま　そういちろう 赤津整形外科クリニック 松本市

渡辺　亮 わたなべ　りょう 不二越機械工業（株） 長野市

関　賢一 せき　けんいち 長野整形外科クリニック 須坂市

河西　遼太 かさい　りょうた 箕輪町役場 箕輪町

土佐　千乃 とさ　ゆきの 長野県競技力向上対策本部 箕輪町

岩﨑　健太郎 いわさき　けんたろう 伊那中央病院 南箕輪村

木下　布美子 きのした　ふみこ 箕輪町教育委員会 駒ケ根市

唐澤　千夏 からさわ　ちなつ 箕輪町役場 箕輪町

百瀬　渡 ももせ　わたる 国立信州高遠青少年自然の家 箕輪町

佐久　優真 さきゅう　ゆうま 佐久長聖高校(教) 佐久市

中村　苑美 なかむら　そのみ 松本大学（職） 塩尻市

岩間　英明 いわま　ひであき 松本大学(教) 松本市

古川　歩佳 ふるかわ　あゆか 大和電機工業（株） 下諏訪町

西澤　孝仁 にしざわ　たかひと （株）N-fit 飯山市

平澤　敏弘 ひらさわ　としひろ ニデック（株） 高森町

篠澤　英次 ささざわ　えいじ シチズンファインデバイス 佐久市

長峰　哲 ながみね　さとる 長野日本大学中学校（教） 長野市

矢部　誠一 やべ　せいいち 上伊那農業高校（教） 箕輪町

関川　孝雄 せきがわ　たかお エス技研（株） 長野市

塚田　裕 つかだ　ゆたか 長野県警察 長野市

平田　眞 ひらた　まこと おおぜき鍼灸接骨院 飯田市

尾形　昌弥 おがた　まさや 自営 松川村

服部　徹 はっとり　とおる  北アルプス医療センター白馬診療所 大町市

望月　良 もちづき　りょう 松本協立病院 安曇野市

北村　悠太 きたむら　ゆうた  北アルプス医療センターあづみ病院 安曇野市

牛澤　侑美 うしざわ　ゆみ JA長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 長野市

村上　正之 むらかみ　まさゆき シェルアーチェリー 上田市

山口　知恵 やまぐち　ちえ （株）ODS 長野市

吉川　博 よしかわ　ひろし 長野県ゴルフ協会 長野市

井上　英 いのうえ　すぐる 長野県ゴルフ協会 長野市

召田　誠 めすだ　まこと 長野県総合教育センター 松本市

真島　和城 ましま　かずき ましま整骨院 須坂市

樋口 大樹 ひぐち　たいじゅ 日本航空学園高校(教) 山梨県甲斐市

大峡　正臣 おおば　まさおみ （有）中店 須坂市

松澤　昌希 まつざわ　まさき エクセラン高校（教） 松本市

中村　礼生 なかむら　らいき 長野県信用組合 長野市

草田　規晶 くさだ　のりあき 松本駐屯地第13普通科連隊 松本市

晋道　光司 しんどう　こうじ 松本駐屯地第13普通科連隊 松本市

松﨑　久惠 まつざき　ひさえ ゆうゆう（指圧マッサージサロン） 安曇野市

林　大智 はやし　だいち マルコメ（株） 長野市

関口　匡史 せきぐち　まさし カヤバ（株） 上田市

久保　圭司 くぼ　けいじ ココレーン上諏訪店 諏訪市

島津　寿江 しまづ　すみえ 医療法人公生会竹重病院 中野市

ライフル射撃

ボウリング

トライアスロン

ラグビーフットボール

アーチェリー

クレー射撃

フェンシング

バドミントン

相　撲

軟式野球

柔　道

スポーツクライミング

カヌー（スプリント）

空手道

なぎなた

弓　道

ゴルフ

ソフトボール

剣　道

銃剣道
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２　支援コーチ・競技団体派遣トレーナー

横打　史雄 よこうち　ふみお 長野東高校（教） 長野市

三代澤　芳男 みよさわ　よしお 松本蟻ケ崎高校（教） 安曇野市

吉冨　和弥 よしとみ　かずや 佐久長聖高校（教） 小諸市

山﨑　豊茂 やまざき　とよしげ 伊那中学校（教） 伊那市

春原　夕子 すのはら　ゆうこ 野沢北高校（教） 佐久市

下里　直弥 しもさと　なおや 松本国際高校（教） 塩尻市

宮尾　淳矢 みやお　じゅんや 長野高校（教） 長野市

林　知彦 はやし　ともひこ 長野吉田高校（教） 長野市

新村　守 にいむら　まもる 東海大学付属諏訪高校（教） 茅野市

村松　卓哉 むらまつ　たくや 岡谷南高校（教） 茅野市

吉澤　薫 よしざわ　かおる びっくらんど小川 長野市

西野　貴博 にしの　たかひろ 松本山雅FC 松本市

宮本　駿平 みやもと　しゅんぺい 長野東高校（教） 長野市

今井　大輔 いまい　だいすけ 寿台支援学校（教） 松本市

吉田　翼 よしだ　つばさ 明科高校（教） 松本市

山田　秀 やまだ　しゅう 東海大学諏訪高校（教） 岡谷市

小島　空 こじま　そら くろさわ病院 佐久市

立野　陸 たつの　りく 太陽工業（株） 下諏訪町

後藤　愛也香 ごとう　あやか 諏訪清陵高校（教） 原村

小林　淳司 こばやし　じゅんじ セイコーエプソン（株） 岡谷市

矢野　仁 やの　ひとし （株）アクティオ 長野市

中沢　里香 なかざわ　りか 精発ばね工業（株） 長野市

古澤　麻衣 ふるさわ　まい 伊那西高校(教) 伊那市

山崎　万里 やまざき　ばんり 蘇南高校（教） 小諸市

多田　仁美 ただ　ひとみ 長野県競技力向上対策本部 長野市

小倉　悠 おぐら　ゆう 佐久市立佐久城山小学校（教） 小諸市

内村　英司 うちむら　えいじ 岡谷市役所 岡谷市

橋爪　謙 はしづめ　けん 長野県警察 長野市

垣田　恵佑 かきた　けいすけ 佐久長聖高等学校(教) 佐久市

竹村　直人 たけむら　なおと 駒ヶ根市役所 駒ヶ根市

西　雄三 にし　ゆうぞう （株）平田商会 飯田市ラグビーフットボール

卓　球

氏　名 ふりがな 所　属

水　泳（ｵｰﾌﾟﾝｳｫｰﾀｰｽｲﾐﾝｸﾞ）

計31名　

陸　上

現住所

柔　道

ロ―イング

ハンドボール

競　　技

体　操（新体操）

レスリング

バレーボール（６人制）

サッカー

弓　道
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