
■第79回国民スポーツ大会（本大会）入賞者

競 技 種 目 種 別 氏 名 所 属 記 録 得 点

山田　泉都 松本美須々ヶ丘高校３年 

徳嵩　悠乃 東京都市大学塩尻高校２年

陸上競技 400ｍH 成年女子 南澤　明音 松本土建株式会社 56.96 8.0

レスリング フリースタイル57㎏級 成年男子 佐々木風雅 自衛隊体育学校 8.0

馬術 ダービー 少年 長町　柚愛 上田西高校１年 8.0

カヌー カヤックシングル500ｍ 成年女子 細見　茉弥 長野県競技力向上対策本部 1:57.399 8.0

カヌー カヤックシングル200ｍ 成年女子 細見　茉弥 長野県競技力向上対策本部 43.495 8.0

空手道 組手中量級 成年男子 竹内　絃喜 帝京大学４年 8.0

縣　ほのか 伊那北高校３年

春田　友菜 伊那西高校３年

春田　心音
南箕輪わくわくクラブ
(南箕輪中学校３年)

陸上競技 5000ｍW 少年男子A 井上　俊弥 長野日本大学高校３年 20:19.72 7.0

陸上競技 3000ｍ 少年女子A 川上　南海 長野東高校２年 9:04.22 7.0

ウエイトリフティング 81㎏級スナッチ 成年男子 佐藤駿太郎 長野県競技力向上対策本部 7.0

ウエイトリフティング 96kg級スナッチ 少年男子 川口祐太朗 松商学園高校３年 7.0

ウエイトリフティング 96kg級クリーン＆ジャーク 少年男子 川口祐太朗 松商学園高校３年 7.0

長町　柚愛 上田西高校１年

速水　心 飯田高校２年

カヌー カヤックシングル200ｍ 成年男子 酒井　悠弦 長野県競技力向上対策本部 36.542 7.0

岩村　拓生 （株）JMC

保科　良介 （株）八十二銀行

小田切祐典 小布施町役場

陸上競技 2000ｍSC 少年女子A 角地　萌音 長野東高校2年 6:33.89 6.0

陸上競技 300ｍ 少年女子A 鎌倉梨々華 佐久長聖高校２年 38.96 6.0

陸上競技 10000ｍW 成年女子 中村　綾花 日本体育大学4年 45:53.06 6.0

陸上競技 300ｍH 少年女子A 阪　真琴 佐久長聖高校２年 41.44 6.0

陸上競技 300ｍH 少年男子A 相場　遥心 佐久長聖高校３年 35.98 6.0

ウエイトリフティング 73㎏級スナッチ 成年男子 横山幸次郎 長野県WL協会 6.0

馬術 ダービー 成年女子 伊藤真七海 上田乗馬倶楽部 6.0

ライフル射撃 50mライフル伏射 成年女子 砥石　真衣 長野県ライフル射撃協会 621.5点 6.0

レスリング フリースタイル92㎏級 少年男子 淺野　称志 上田西高校３年 5.5

レスリング グレコローマン97㎏級 成年男子 塩川　貫太 長野県競技力向上対策本部 5.5

4 位 陸上競技 100ｍ 少年女子A 中村　波南 佐久長聖高校２年 11.80 5.0

武田　桃佳 佐久長聖高校１年

鈴木　直 立命館大学４年

鈴木　ケイ 佐久長聖高校３年

佐竹　優芽 佐久長聖高校３年

丸山みかの 九州旅客鉄道（株）

三森　里子 エッジアンドソファ― クライムワンダーランド伊那店 

中嶋　諒 神奈川大学４年

陸上競技 3000ｍSC 成年男子 加藤　結羽 佐久長聖高校３年 8:45.77 4.0

陸上競技 やり投 成年女子 倉田紗優加 慶応義塾大学３年 56ｍ05 4.0

5 位

スポーツクライミング ボルダー 成年女子

12.5

12.0

成年男子 18.0

柔道 女子

21.0

馬術 団体障害飛越 少年 7.0

スポーツクライミング ボルダー

フェンシング フルーレ

弓道 遠的

3 位

順位

1 位

2 位

少年女子 24.0

少年女子



競 技 種 目 種 別 氏 名 所 属 記 録 得 点順位

陸上競技 100ｍH 少年女子共通 阪　真琴 佐久長聖高校２年 13.68 4.0

ライフル射撃 50mライフル三姿勢 成年女子 砥石　真衣 長野県ライフル射撃協会 423.1点 4.0

レスリング グレコローマン65㎏級 少年男子 平井　翔大 上田西高校１年 2.5

空手道 組手重量級 成年男子 荒木　弘貴 長野県競技力向上対策本部 2.5

陸上競技 400ｍH 成年男子 児玉　悠作 ノジマT＆FC 49.84 3.0

陸上競技 110ｍH 少年男子共通 相場　遥心 佐久長聖高校３年 13.63 3.0

児玉　悠作 ノジマT＆FC

南澤　明音 松本土建株式会社

江間諒太郎 佐久長聖高校３年

鎌倉梨々華 佐久長聖高校２年

水泳（競泳） 200ｍ平泳ぎ 少年男子A 堀内　晴翔 長野日本大学高校２年 2:14.04 3.0

水泳（競泳） 100m背泳ぎ 少年男子B 横川　誠大 飯田OIDE長姫高校１年 57.51 3.0

自転車 スクラッチ 女子 大蔵こころ 早稲田大学４年 3.0

自転車 ポイント・レース 男子A 山田　拓海 シマノレーシング ８点 3.0

カヌー カヤックシングル500ｍ 成年男子 酒井　悠弦 長野県競技力向上対策本部 1:42.509 3.0

小澤　結月 松商学園高校3年

碓井　琴水 伊那西高校3年

山田　絢羽 伊那西高校3年

樋沢　美空 伊那西高校2年

高坂　綾 伊那西高校1年

山田　泉都 松本美須々ヶ丘高校３年 

徳嵩　悠乃 東京都市大学塩尻高校２年

陸上競技 800ｍ 成年男子 川元　奨 スズキ 1:47.32 2.0

馬術 スピードアンド ハンディネス 少年 速水　心 飯田高校2年 67.87 2.0

馬術 標準障害飛越 成年女子 伊藤真七海 上田乗馬倶楽部 2.0

トライアスロン 成年女子 瀬戸　郁美 SUNNY　FISH 2:04:57 2.0

陸上競技 走高跳 成年女子 星野　紗菜 佐久長聖高校３年 1ｍ73 1.0

中島　冬萌 長野県松本家畜保健衛生所  

井堀　希唯 ゴールドパック（株）

藤澤　敏恵 新光電気工業（株）

陸上競技 三段跳 少年女子Ａ 大森　玲花 佐久長聖高校３年 12m07 1.0

陸上競技 3000ｍ 少年男子B 伊藤　遼 佐久長聖高校1年 8:22.92 1.0

水泳（競泳） 50ｍ自由形 少年女子B 郷間　千晴 松本市立開成中学校3年 26.5 1.0

ウエイトリフティング 81㎏級クリーン＆ジャーク 成年男子 佐藤駿太郎 長野県競技力向上対策本部 1.0

自転車 個人ロード・レース 男子A 山田　拓海 シマノレーシング 2:50:12 1.0

馬術 二段階障害飛越 少年 長町　柚愛 上田西高校１年 1.0

陸上競技 棒高跳 成年女子 岡田　莉歩 日本体育大学２年 3ｍ80 0.33

弓道 遠的 成年女子 3.0

5 位

体操（新体操） 少年女子総合 少年女子 42.2125点 10.0

少年女子 6.0スポーツクライミング リード

陸上競技 男女混合４×400ｍR 全種別 3:21.14 3.0

7 位

8 位

6 位


