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優勝者コメント優勝者コメント
スピードスケート
成年女子500m

北原　伊織 選手
（大東文化大学３年）

　国民スポーツ大会500

メートルで、２年ぶりに優

勝することができたことを

心から嬉しく思います。前

回優勝を逃したことが本当

に悔しくて、悔しさを力に

変え練習に励んだことが今

回の勝利につながったのだ

と感じています。

　今シーズンは調子も良く、自信をもってレースする

ことができました。支えてくださった指導者の方々、

どんな時も励まし続けてくれたチームメイト、そして

日頃から応援してくださる皆さまの存在が大きな力に

なりました。決して一人では掴めなかった優勝です。

　レース前には、同じ長野県の曽我こなみさんが、

「私がスタート出るから伊織ちゃんは２番手ついてき

て」と声をかけてくださり、私はそれを信じて２番手

について優勝を掴み取ることができたので、こなみさ

んには感謝しかありません。

　反省点もあるのでこの結果に満足することなく、さ

らに成長した姿をお見せできるよう、感謝の気持ちを

忘れずにこれからも努力を続けていきます。

スピードスケート
少年男子1000ｍ・1500ｍ

佐々木 泰雅 選手
（小海高校２年）

　この度、2026青森国ス

ポにおいて、スピードス

ケート少年男子1000ｍ・

1500ｍの２種目で優勝す

ることができ、大変嬉しく

思います。この結果は、日

頃から支えてくださった指

導者の皆様や保護者の方々、

そして共に高め合ってきた

仲間の存在があってこそ成し遂げられたものです。

　今大会は、私にとって初めての国スポへの挑戦でも

あり、不安と好奇心が入り混じる中での出場となりま

した。しかし、昨年出場された先輩方から多くのアド

バイスをいただいたことで不安が和らぎ、平常心で

レースに臨むことができました。また、レース中には

長野県役員の皆様からの温かい声援に背中を押してい

ただき、苦しい場面でも踏ん張ることが出来ました。

　これからも長野県の代表としての自覚を持ち、さら

なる高みを目指して努力してまいります。

　たくさんのご声援、本当にありがとうございました。

第80回国民スポーツ大会冬季大会
スケート競技会・アイスホッケー競技会スケート競技会・アイスホッケー競技会

　１月31日(土)～２月８日(日)に、青森県八戸市と三沢市で、
スケート競技会及びアイスホッケー競技会が開催されました。
本県からは、林泰章団長（(公財)長野県スポーツ協会副会長・
長野県スケート連盟名誉会長）、中村慎副団長（長野県アイス
ホッケー連盟会長）以下、選手・監督等107名が参加しました。
　スケート競技会では、７種目の優勝を含め入賞者は延べ43人
となり、男女総合で２年ぶり11度目の優勝、女子総合は11年
連続25度目の優勝というすばらしい結果でした。
　スケート女子総合の11連覇は史上初の快挙です。
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スピードスケート
少年男子5000ｍ

山中　壇 選手
（市立長野高校３年）

　この度、国スポあおもり

大会スピードスケート少年

男子5000ｍで優勝できた

ことを大変嬉しく思います。

昨年に引き続き、応援やサ

ポートに駆けつけていただ

いた県役員の皆様には心か

ら感謝しています。

　今大会は事前合宿の時間

を用意していただき、長野県出身のトップスケーター

の方々と練習する中で自分に不足している部分を多く

見つけることができました。スケーティング技術だけ

ではなく、陸上のアップやクールダウンも参考になる

部分が多くありました。今後競技を続けていく中で参

考にしていきたいと考えております。そんな憧れの先

輩方の前でのレースはとても緊張しましたが、高校三

年間積み上げてきたものを信じ、積極的なレースを展

開することができました。大会期間中の４日間、温か

い長野県選手団の皆様に囲まれ、わずかではあります

が天皇杯優勝の力になれたことを嬉しく思います。今

後も少しでも長野県の力になれるよう努力をしてまい

ります。

　改めてこの度は多大なるご声援、ありがとうござい

ました。

スピードスケート
少年女子500ｍ

新海　彩花里 選手
（JSFエリートアカデミー１年）

　第80回冬季国スポ八戸

大会、スピードスケート少

年女子500ｍで優勝する

ことができました。

　昨年の春から北海道帯広

市を拠点に活動しています。

今回、初出場ということも

あり、とても緊張していま

したが、予選、準決勝と２

レース行い、会場の雰囲気やシングルレースの感覚を

つかめた中での決勝でした。普段は、中距離を中心に

大会に出場しているので、500ｍで長野県に貢献で

きるか不安ではありましたが、最後まで粘り強いレー

スができたと思います。

　このような結果を出すことができたのは、先生方、

長野県選手団の皆さんの声援とサポートがあったから

だと思います。今回の結果を残りのレースにつなげ、

来シーズンも長野県選手団の一員として戦えるように

精進してまいります。

　応援ありがとうございました。

スピードスケート
少年女子1000ｍ・1500ｍ

関口　綾野 選手
（小海高校２年）

　第80回国民スポーツ大

会冬季大会で、1000ｍと

1500ｍで優勝することが

できました。

　初めて参加させていただ

く国民スポーツ大会は良い

意味で今までに経験したこ

との無い大会でした。程よ

い緊張感の中でリラックス

することが出来、挑めた大会でした。長野県の多くの

役員の方が応援に来てくださっていて、熱い声援を

送って下さっていたことがとても嬉しかったです。リ

ンクサイドでは、沢山の選手達が仲間の姿に大きな声

援を送っていたことがとても印象に残っています。そ

の中で滑ることが出来てとても嬉しいです。

　これからも一つひとつの練習を大切にしながら、自

分らしく成長していきたいと思っています。そして、

応援してくださる方々への感謝の気持ちを忘れず、こ

れからの大会でも良い滑りができるように頑張ります。

多くの方々のおかげで今の自分がいることを忘れずに

成長していきます。

　これからも応援よろしくお願いします。
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1 大会の概要

開　催　地 開催期間 派遣
選手団

大 　会 　成 　績
男女総合 女子総合

獲得点 順位 獲得点 順位
ス ケ ー ト 青森県 八戸市

　　　 三沢市
R8.1.31
　 ～2.8 107名 258.5 2位 143.5 1位アイスホッケー (参加点20含) (参加点10含)

前　　回　　大　　会 111名 230.0 2位 124.0 1位

2 スケート競技会の成績

男
女
総
合

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
県 名 長 野 北海道 愛 知 青 森 群 馬 山 梨 兵 庫 大 阪
得 点 248.5 190.5 124.0 108.0 102.0 97.0 95.0 85.0
前回大会 北海道 長 野 兵 庫 群 馬 愛 知 東 京 山梨・滋賀 －
得 点 192.0 190.0 174.0 148.0 103.0 102.0 82.0 －

女
子
総
合

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
県 名 長 野 北海道 青 森 山 梨 愛 知 山 形 兵 庫 神奈川
得 点 143.5 92.5 68.0 63.0 60.0 54.0 51.0 50.0
前回大会 長 野 兵 庫 北海道 愛 知 山 梨 東 京 京 都 神奈川
得 点 124.0 100.0 98.0 67.0 53.0 51.0 49.0 46.0

4 総合成績（スケート・アイスホッケー競技会終了時点）

男
女
総
合

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
県 名 北海道 長 野 青 森 愛 知 滋 賀 埼 玉 群 馬 神奈川
得 点 280.5 258.5 173.0 134.0 127.0 124.0 112.0 108.0
前回大会 北海道 長 野 兵 庫 東 京 群 馬 愛 知 埼玉・滋賀 －
得 点 242.0 230.0 184.0 162.0 158.0 123.0 112.0 －

女
子
総
合

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
県 名 長 野 北海道 青 森 山 梨 愛 知 山 形 兵 庫 神奈川
得 点 143.5 92.5 68.0 63.0 60.0 54.0 51.0 50.0
前回大会 長 野 兵 庫 北海道 愛 知 山 梨 東 京 京 都 神奈川
得 点 124.0 100.0 98.0 67.0 53.0 51.0 49.0 46.0

3 アイスホッケー競技会の成績

総
　
　
合

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位
県 名 北海道 青森・埼玉 － 栃木・滋賀 － 宮 城 神奈川 香 川
得 点 90.0 65.0 － 50.0 － 40.0 30.0 25.0
前回大会 青 森 東京・大阪 － 北海道 神奈川 長野・埼玉 － 滋 賀
得 点 65.0 60.0 － 50.0 45.0 40.0 － 30.0

5 総合成績の推移
男女総合(天皇杯) 女子総合(皇后杯)
獲得点 順位 獲得点 順位

80回大会 258.5 ２位 143.5 １位
79回大会 230.0 ２位 124.0 １位
78回大会 239.0 ２位   96.0 １位
特 別 大 会 202.0 ２位 101.0 １位
77回大会 264.0 １位 111.0 １位

6 入賞者数の推移　　　　　　　　　〔下段は少年の部で内数〕
１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 計

80回大会 7 9 7 9 6 1 2 2 43
6 4 4 5 1 1 1 1 23

79回大会 7 8 5 3 3 4 2 1 33
6 5 1 1 2 2 1 0 18

78回大会 4 8 6 6 5 3 6 0 38
1 4 4 4 2 3 4 0 22

特 別 大 会 5 5 3 5 5 5 1 3 32
5 5 2 2 2 3 0 1 20

77回大会 13 10 4 3 5 2 2 1 40
12 4 3 1 1 1 1 0 23

7 成績の推移
スケート男女総合 スケート女子総合 アイスホッケー
獲得点 順位 獲得点 順位 獲得点 順位

80回大会 248.5 1位 143.5 1位 10.0 12位
79回大会 190.0 2位 124.0 1位 40.0   6位
78回大会 199.0 1位 96.0 1位 40.0   5位
特 別 大 会 162.0 2位 101.0 1位 40.0   5位
77回大会 254.0 1位 111.0 1位 10.0 11位

8 第80回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会入賞者
順位 種　　別 種　　　　目 氏　　名 所　　　　属 記　　　録 獲得点

1位

成年女子 スピード 500ｍ 北原　伊織 大東文化大学３年 39.26 8.0 
少年男子 スピード 1000ｍ 佐々木泰雅 小海高校２年 1:10.64 8.0 
少年男子 スピード 1500ｍ 佐々木泰雅 小海高校２年 1:50.47 8.0 
少年男子 スピード 5000ｍ 山中　　壇 市立長野高校３年 6:37.72 8.0 
少年女子 スピード 500ｍ 新海彩花里 JSFエリートアカデミー１年 39.558 7.5 
少年女子 スピード 1000ｍ 関口　綾野 小海高校２年 1:20.67 8.0 
少年女子 スピード 1500ｍ 関口　綾野 小海高校２年 2:05.81 8.0 

2位

成年男子 スピード 1500ｍ 伊藤　誠悟 長野県競技力向上対策本部 1:49.02 7.0 
成年男子 スピード 5000ｍ 土屋　　陸 白銅株式会社 6:21.51 7.0 

成年男子 スピード
2000ｍ
リレー

高見澤匠冴 専修大学４年

2:22.63 7.0 菊原　　颯 明治大学３年
山中　大地 株式会社電算
伊藤　誠悟 長野県競技力向上対策本部

成年女子 スピード 1000ｍ 北原　伊織 大東文化大学３年 1:22.16 7.0 
少年女子 スピード 1000ｍ 村山　夏愛 東京都市大学塩尻高校２年 1:20.74 7.0 
少年女子 スピード 3000ｍ 三井こころ 東京都市大学塩尻高校２年 4:15.45 7.0 

少年女子 スピード
2000ｍ
リレー

村山　夏愛 東京都市大学塩尻高校２年

2:40.92 7.0 新海彩花里 JSFエリートアカデミー１年
関口　綾野 小海高校２年
西尾　友里 JSFエリートアカデミー２年

成年男子 ショート 500ｍ 菊池　耕太 社会医療法人恵仁会 42.258 7.0 
少年女子 ショート 1000ｍ 吉澤　　舞 地球環境高校1年 1:43.224 7.0 

3位

成年男子 スピード 5000ｍ 伊藤　貴裕 白銅株式会社 6:23.84 6.0 
成年女子 スピード 1500ｍ 畠山　雪菜 高崎健康福祉大学３年 2:01.39 6.0 

成年女子 スピード
2000ｍ
リレー

倉坪　佑衣 立教大学２年

2:41.25 6.0 宮川　笑佳 日本体育大学２年
曽我こなみ 株式会社日本ハウスホテル&リゾート
北原　伊織 大東文化大学３年

少年男子 スピード 5000ｍ 戸田　昊生 諏訪清陵高校２年 6:41.93 6.0 
少年男子 スピード 10000ｍ 戸田　昊生 諏訪清陵高校２年 (15:30.28) 6.0 
少年女子 スピード 1500ｍ 三井こころ 東京都市大学塩尻高校２年 (2:06.04) 6.0 
少年女子 スピード 3000ｍ 野明　芽衣 諏訪清陵高校３年 4:15.50 6.0 

4位

成年女子 スピード 500ｍ 曽我こなみ 株式会社日本ハウスホテル&リゾート 39.50 5.0 
成年女子 スピード 1500ｍ 宮川　鈴佳 栗田病院 2:01.96 5.0 
少年男子 スピード 1000ｍ 佐藤　来輝 市立長野高校２年 (1:13.57) 5.0 
少年男子 スピード 1500ｍ 山口　千尋 長野俊英高校２年 (1:54.00) 5.0 
少年女子 スピード 500ｍ 村山　夏愛 東京都市大学塩尻高校２年 39.68 5.0 
成年男子 ショート 500ｍ 小池　克典 全日空商事株式会社 1:09.381 5.0 

成年女子 ショート
3000ｍ
リレー

宮下　心夢 山梨学院大学２年

4:47.448 5.0 吉澤　　葵 早稲田大学１年
神長　汐音 全日空商事株式会社
近藤　杏菜 八戸学院大学４年

少年女子 ショート 500ｍ 吉澤　　舞 地球環境高校1年 47.185 5.0 
少年女子 ショート 1000ｍ 仲野　六花 小海高校3年 1:44.011 5.0 

5位

成年男子 スピード 500ｍ 高見澤匠冴 専修大学４年 36.72 4.0 
成年男子 スピード 1000ｍ 井出　雄斗 専修大学４年 (1:11.83) 4.0 
成年女子 スピード 1000ｍ 宮川　笑佳 日本体育大学２年 (1:19.49) 4.0 
成年女子 スピード 3000ｍ 畠山　雪菜 高崎健康福祉大学３年 (4:10.57) 4.0 

成年男子 ショート
5000ｍ
リレー

菊池　耕太 社会医療法人恵仁会

7:42.297 4.0 小池　克典 全日空商事株式会社
吉澤　柊威 大東文化大学４年
三井　翔太 高崎健康福祉大学２年

少年女子 ショート 500ｍ 仲野　六花 小海高校3年 48.832 4.0 
6位 少年男子 スピード 500ｍ 渡邉　公雅 小海高校１年 36.90 3.0 

7位 少年男子 スピード 10000ｍ 武舎　亮佑 佐久長聖高校３年 (15:31.13) 2.0 
成年男子 ショート 1000ｍ 菊池　耕太 社会医療法人恵仁会 1:32.909 2.0 

8位 少年男子 スピード 500ｍ 村井　奏音 佐久長聖高校３年 39.97 1.0 
成年女子 ショート 1000ｍ 宮下　心夢 山梨学院大学2年 1:55.833 1.0 

※（　　　）内の記録は、スピード競技において責任先頭制の回数を完了していないため、
　参考記録として記載

第80回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会・アイスホッケー競技会の成績
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スキー競技会スキー競技会

監督1 選手24(男15 女9) 計25名
◇大屋　哲平　木曽町スキークラブ
成年男子Ａ 	
　畔上　大地　志賀高原スキークラブ
　髙橋　駈琉　日本大学２年
　津野尾広大　早稲田大学３年
成年男子Ｂ 	
　富井　大賀　野沢温泉スキークラブ
　塩入　　資　長橋商会
　関口　　快　白馬村スキークラブ
成年男子Ｃ 	
　清水　　大　小賀坂スキークラブ
　塩田　大喬　志賀高原スキークラブ
　小林晋之介　ゼロワンレーシング
成年女子Ａ 	
　笹岡　蒼心　日本体育大学１年
　山本　紗羽　慶応義塾大学３年
　小嶋　咲良　㈱日本郵便
成年女子Ｂ 	
　髙橋和花菜　ホクトスキークラブ
　南　芙優花　野沢温泉スキークラブ
少年男子 	
　渡辺　悠翔　長野日本大学高校３年
　川口祐太朗　松商学園高校３年
　徳竹　希星　中野立志館高校２年
　河野　聖良　飯山高校１年
　宮崎　玲穏　飯山高校１年
　武田　将舞　飯山高校２年
少年女子 	
　湯浅　姫菜　白馬高校３年
　小林こころ　松本国際高校１年
　須野原きらら　中野立志館高校２年
　福地　希夏　中野立志館高校２年
派遣トレーナー・特殊技術スタッフ等(7名) 	
　新村　栄司　菅平高原スキークラブ
　関　　喜行　志賀高原スキークラブ
　山口　達也　山田温泉スキークラブ
　塚原　和也　飯山高校(教)
　北村　　健　野沢温泉スキークラブ
　上野　雅之　ヒーローズスキースクール
　大場　芽依　湯の丸スキークラブ

監督1 選手11(男11) 計12名
◇児玉　和興　志賀高原スキークラブ
成年男子Ａ 	
　西方　遥人　明治大学２年
　平田　悠理　日本体育大学４年
　杉山　律太　東海大学２年
成年男子Ｂ 	
　中村　優斗　ＣＯＯＴＳ　ＳＣ
　渡部　善斗　北野建設スキー部
少年男子 	
　西澤　希陸　白馬高校２年
　糸氏　琉人　飯山高校３年
　富井　　孝　飯山高校３年
　平岡　　典　白馬高校１年
　村山未来翔　飯山高校１年
　山﨑　輝真　飯山高校２年
派遣トレーナー・特殊技術スタッフ等(3名) 	
　佐藤　友紀　長野県教職員スキークラブ
　北村　耕平　白馬高校(教)
　村本　直樹　菅平高原スキークラブ

監督1(兼任)選手10(男10) 計11名
◇児玉　和興　志賀高原スキークラブ
成年男子Ａ 	
　横沢　雄咲　日本大学２年
　小野沢泰雅　中央大学４年
　矢口　昂太　専修大学４年
成年男子Ｂ 	
　渡部　善斗　北野建設スキー部
少年男子 	
　富井　　孝　飯山高校３年
　糸氏　琉人　飯山高校３年
　山﨑　輝真　飯山高校２年
　村山未来翔　飯山高校１年
　松澤　慶門　飯山高校３年
　市川慎一郎　飯山高校３年
派遣トレーナー・特殊技術スタッフ等(4名) 	
　山田　和由　小谷村スポーツ協会
　久保田真一郎　飯山高校(教)
　青木　純平　下高井農林高校(教)
　友金　滉大　医療法人アレックス長野整形外科クリニック

監督1 選手20(男12女8) 計21名
◇祢津　和利　木島平スキークラブ
成年男子Ａ 	
　笠原　　将　炭平スキークラブ
　池田　和勢　日本大学３年
　前田　志颯　立教大学１年
成年男子Ｃ 	
　関　　真二　関英ドライブイン
　山田　琢也　木島平スキークラブ
　浦野　裕之　飯山市スキークラブ
成年女子Ａ 	
　山﨑　優風　早稲田大学３年
　中島　果歩　早稲田大学４年
　小坂　璃彩　日本大学２年
成年女子Ｂ 	
　小林　千佳　長野日野自動車ＳＣ
少年男子 	
　駒村　　隼　飯山高校３年
　大山　陽生　中野立志館高校３年
　黒岩　佳佑　中野立志館高校３年
　池田　大輝　中野立志館高校３年
　前田　怜和　飯山高校２年
　川邊　暖太　中野立志館高校３年
少年女子 	
　久保田美有　飯山高校３年
　田中　希果　飯山城北中学校３年
　山田　桃子　飯山高校２年
　伊東　咲幸　飯山高校３年
派遣トレーナー・特殊技術スタッフ等(12名) 	
　川辺俊一郎　中野土建㈱
　高橋幸一郎　飯山高校(教)
　矢嶋　正明　菅平高原スキークラブ
　宮澤　洋一　小谷村スポーツ協会
　堀米　悠佑　志賀高原スキークラブ
　池田　裕一　㈱みすず精工
　江口　和也　飯山市スキークラブ
　野口　誉継　中野立志館高校(教)
　市川　　昭　野沢温泉スキークラブ
　山﨑　　裕　みゆき野整骨院
　竹田三津子　くまき整形外科リウマチ科クリニック
　沼田　鉄平　沼田整骨院

(ノルディック種目エントリー者から選抜)
監督1(兼任)選手18(男12 女6) 計19名
◇祢津　和利　木島平スキークラブ
成年男子 	
　笠原　　将　炭平スキークラブ
　池田　和勢　日本大学３年
　前田　志颯　立教大学１年
　関　　真二　関英ドライブイン
　山田　琢也　木島平スキークラブ
　浦野　裕之　飯山市スキークラブ
少年男子 	
　駒村　　隼　飯山高校３年
　大山　陽生　中野立志館高校３年
　黒岩　佳佑　中野立志館高校３年
　池田　大輝　中野立志館高校３年
　前田　怜和　飯山高校２年
　川邊　暖太　中野立志館高校３年
女　　子 	
　山﨑　優風　早稲田大学３年
　中島　果歩　早稲田大学４年
　小林　千佳　長野日野自動車ＳＣ
　久保田美有　飯山高校３年
　田中　希果　飯山城北中学校３年
　伊東　咲幸　飯山高校３年

１ ジャイアントスラローム ２ スペシャルジャンプ

３ コンバインド

４ クロスカントリー ５ リ　　レ　　ー

大会概要及び本部役員

監督・選手／派遣トレーナー・特殊技術スタッフ等 ◇監督

　２月14日(土)～17日(火)に、青森県平川市、大鰐町及び秋田県鹿角市でス
キー競技会が開催され、本県からは髙橋信夫団長（(公財)長野県スキー連盟副会
長）以下、選手・監督・役員109名が参加しました。
　スキー競技会では、６種目の優勝を含め延べ28人が入賞し、男女総合で１位、
女子総合で２位となりました。

４ 役員・監督・選手数　　　　　　   　　　　　 　　　 （単位：人）

項　　目 役員 監督
選　　　手 派遣トレーナー

特 殊 技 術
ス タ ッ フ 等

合　計
男 女 計

本 　 部 　 役 　 員 20 － － － － － 20

ス
キ
ー

ジャイアントスラローム － 1 15 9 24 7 32
スペシャルジャンプ －

1
11 － 11 3 15

コ ン バ イ ン ド － 10 － 10 4 14
クロスカントリー － 1 12 8 20 12 33
合       計 20 3 48 17 65 26 114

注　スペシャルジャンプとコンバインドに５人が重複参加
　　実参加者数は合計 109 人（選手は男 43 人　女 17 人　計 60 人）

５ 本部役員
役職名 氏　　名 所　　　　　属

団 　 長 髙橋　信夫 (公財)長野県スキー連盟副会長
副 団 長 藍葉　弘之 (公財)長野県スキー連盟副会長
総 監 督 山岡　聡子 (公財)長野県スキー連盟常務理事・競技本部長
顧 　 問 碓井　　稔 (公財)長野県スポーツ協会理事長

〃 中村　宏平 (公財)長野県スポーツ協会専務理事
〃 柳井　和則 長野県観光スポーツ部次長

〃 北島　隆英 (公財)長野県スポーツ協会参与
長野県国スポ・全障スポ大会局長

〃 河野　政己 (公財)長野県スキー連盟専務理事
スポーツドクター 倉石　修吾 長野県JSPO公認スポーツドクター協議会(諏訪赤十字病院)
総 　 務 堀内　光晴 (公財)長野県スポーツ協会事務局長

〃 中出　丈晴 (公財)長野県スキー連盟事務局次長
〃 萩原　大輔 (公財)長野県スポーツ協会総務課長
〃 大谷　雅亮 (公財)長野県スポーツ協会競技課長
〃 清水　啓佑 (公財)長野県スポーツ協会指導主事

〃 片瀬　秀一 (公財)長野県スポーツ協会幹事
長野県観光スポーツ部スポーツ振興課スポーツ振興係長

〃 小出　茂樹 (公財)長野県スポーツ協会幹事
長野県観光スポーツ部スポーツ振興課スポーツ指導主事

〃 峯村　高広 (公財)長野県スポーツ協会幹事
長野県観光スポーツ部国スポ・全障スポ大会局競技力向上対策課長

〃 土屋　佳吾 (公財)長野県スポーツ協会幹事
長野県観光スポーツ部国スポ・全障スポ大会局競技力向上対策課主任

〃 早津　　秀 (公財)長野県スポーツ協会幹事
長野県観光スポーツ部国スポ・全障スポ大会局競技力向上対策課スポーツ指導主事

〃 渡邊　修平 長野県観光スポーツ部国スポ・全障スポ大会局総務企画課主事

１ 会　　　期　　2026年２月14日(土)～17日(火) 〔４日間〕
２ 会　場　地　　青森県平川市、大鰐町、秋田県鹿角市
３ 日程・会場　　◎開始式・表彰式    ○競技日    ◇公式練習日    ◆予備ラウンド

会場地 式典・競技
2026年２月

会　　場14日 15日 16日 17日
土 日 月 火

平川市
開　始　式 ◎ 平川市 

文化センター表　彰　式 ◎

大鰐町
ジャイアントスラローム ○ ○ ○ 大鰐温泉スキー場

ク ロ ス カ ン ト リ ー ○ ○ ○ 青森あじゃら 
クロスカントリーコース

鹿角市

ス ペ シ ャ ル ジ ャ ン プ ◇ ○ 花輪スキー場
花輪シャンツェ

コンバインド
ジ ャ ン プ ◇◆ ○

クロスカントリー ○ 花輪スキー場 
クロスカントリーコース
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1 大会の概要

開　催　地 開催期間 派遣
選手団

大 　会 　成 　績
男 女 総 合 女 子 総 合
得点 順位 得点 順位

青森県　平川市
　　　　大鰐町
秋田県　鹿角市

R8.2.14
～17 109名 147.0 1位 44.0 2位

(参加点10含) (参加点10含)
前　回　大　会 106名 147.5 2位 49.0 3位

5 スキー競技会の入賞者及び得点獲得者
順位 種　　別 種　　　　　目 氏　　名 所　　　属 記　録　等 得点

1位

成年男子Ｂ ジャイアントスラローム 富井　大賀 野沢温泉スキークラブ 57.30 8.0
成年男子Ｃ ジャイアントスラローム 清水　　大 小賀坂スキークラブ 56.43 8.0

成年男子Ｂ コンバインド 渡部　善斗 北野建設スキー部
Ｊ/104.8

ＣＣ/11:04.0
8.0

少 年 男 子 コンバインド 富井　　孝 飯山高校３年
Ｊ/94.2

ＣＣ/23:13.7
8.0

成年男子Ａ クロスカントリー10㎞ 笠原　　将 炭平スキークラブ 27:20.7 8.0

女 子
クロスカントリー
４×５㎞リレー

田中　希果 飯山城北中学校３年

51:43.5 8.0
久保田美有 飯山高校３年
山﨑　優風 早稲田大学３年
小林　千佳 長野日野自動車SC

2位
少 年 男 子 ジャイアントスラローム 渡辺　悠翔 長野日本大学高校３年 1:04.48 7.0
成年女子Ｂ クロスカントリー５㎞ 小林　千佳 長野日野自動車SC 14:40.7 7.0
少 年 女 子 クロスカントリー５㎞ 田中　希果 飯山城北中学校３年 14:36.2 7.0

3位

成年男子Ａ ジャイアントスラローム 畔上　大地 志賀高原スキークラブ 59.71 6.0

少 年 男 子 コンバインド 糸氏　琉人 飯山高校３年
Ｊ/83.9

ＣＣ/23:25.5
6.0

成 年 男 子
クロスカントリー
４×10㎞リレー

関　　真二 関英ドライブイン

1:36:30.8 6.0
前田　志颯 立教大学１年
笠原　　将 炭平スキークラブ
池田　和勢 日本大学３年

少 年 男 子
クロスカントリー
４×10㎞リレー

川邊　暖太 中野立志館高校３年

1:39:38.0 6.0
黒岩　佳佑 中野立志館高校３年
池田　大輝 中野立志館高校３年
前田　怜和 飯山高校２年

4位
成年男子Ｃ クロスカントリー５㎞ 関　　真二 関英ドライブイン 14:11.3 5.0
少 年 男 子 クロスカントリー10㎞ 池田　大輝 中野立志館高校３年 29:12.8 5.0

5位
成年女子Ａ クロスカントリー５㎞ 中島　果歩 早稲田大学４年 15:10.0 4.0
少 年 女 子 クロスカントリー５㎞ 久保田美有 飯山高校３年 15:02.4 ☆5.0

6位
成年男子Ｂ スペシャルジャンプ 中村　優斗 COOTS SC 222.1点 3.0
成年女子Ａ クロスカントリー５㎞ 山﨑　優風 早稲田大学３年 15:10.4 3.0

7位

成年男子Ａ スペシャルジャンプ 杉山　律太 東海大学２年 205.9点 ☆3.0
成年男子Ｂ スペシャルジャンプ 渡部　善斗 北野建設スキー部 218.4点 2.0
少 年 男 子 スペシャルジャンプ 糸氏　琉人 飯山高校３年 205.1点 ☆5.0
成年男子Ｃ クロスカントリー５㎞ 山田　琢也 木島平スキークラブ 14:38.6 2.0
少 年 男 子 クロスカントリー10㎞ 川邊　暖太 中野立志館高校３年 29:28.2 2.0
少 年 女 子 クロスカントリー５㎞ 山田　桃子 飯山高校２年 15:14.4 ★

8位

成年男子Ｂ ジャイアントスラローム 塩入　　資 長橋商会 59.22 1.0
少 年 男 子 スペシャルジャンプ 西澤　希陸 白馬高校２年 203.3点 ☆4.0

少 年 男 子 コンバインド 山﨑　輝真 飯山高校２年
Ｊ/57.4

ＣＣ/23:07.8
★

☆印は他県8位内2名以上のため繰り上げ得点　★印は本県8位内2名以上のため得点なし

2 競技会の成績
１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

（
天
皇
杯
）

男
女
総
合

県 名 長 野 北 海 道 新 潟 秋 田 山 形 青森・岩手 ー 岐 阜
得 点 147.0 123.0 113.0 104.0 66.0 62.0 ー 47.0

前回大会 北 海 道 長 野 新 潟 秋 田 青 森 滋 賀 岩 手 山 形
162.0 147.5 136.0 98.0 53.5 51.0 49.0 48.5

（
皇
后
杯
）

女
子
総
合

県 名 秋 田 長 野 青 森 新 潟 滋 賀 北 海 道 栃 木 富 山
得 点 51.0 44.0 39.0 37.0 34.0 32.0 25.0 22.0

前回大会 北 海 道 秋 田 長 野 新 潟 青 森 滋 賀 栃 木 三 重
54.0 50.0 49.0 48.0 41.0 28.0 21.0 17.0

3 成績の推移
男女総合(天皇杯) 女子総合(皇后杯)

得点 順位 得点 順位
80回大会 147.0 1位 44.0 2位
79回大会 147.5 2位 49.0 3位
78回大会 143.5 2位 46.0 3位
特 別 大 会 159.0 2位 64.5 1位
77回大会 138.0 2位 52.0 2位

4 入賞者数の推移〔下段は少年の部で内数(女子リレー含む)〕
１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 計

80回大会 6 3 4 2 2 2 6 3 28
2 2 2 1 1 0 3 2 13

79回大会 5 4 1 5 2 2 7 4 30
1 1 1 1 1 0 3 2 10

78回大会 2 8 3 2 2 5 4 9 35
0 4 2 2 0 2 2 5 17

特 別 大 会 4 8 1 3 4 4 2 6 32
1 5 1 2 0 3 0 3 15

77回大会 2 6 4 3 4 3 2 2 26
1 3 3 1 1 3 1 0 13

第80回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会の成績

ジャイアントスラローム
成年男子Ｂ

富井　大賀 選手
（野沢温泉スキークラブ）

ジャイアントスラローム
成年男子Ｃ

清水　大 選手
（小賀坂スキークラブ）

クロスカントリー4×5kmリレー
　 　女　　子　　　　（順不同）

田中　希果 選手（飯山城北中学校３年）
久保田美有 選手（飯山高校３年）
山﨑　優風 選手（早稲田大学３年）
小林　千佳 選手（長野日野自動車ＳＣ）

コンバインド
成年男子Ｂ

渡部　善斗 選手
（北野建設スキー部）

コンバインド
少年男子

富井　孝 選手
（飯山高校）

クロスカントリー10km
成年男子Ａ

笠原　将 選手
（炭平スキークラブ）

長野県優勝者長野県優勝者
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第80回国民スポーツ大会冬季大会の総合成績
1 大会概要（選手団は2/25現在）

開　　　催　　　地 開催期間 派　遣
選手団

大　　会　　成　　績
男　女　総　合 女　子　総　合

得　点 順位 得　点 順位

ス ケ ー ト 競 技 会
青森県　八戸市
　　　　三沢市 Ｒ8.1.31～2.8 107名

248.5 1位 143.5 1位
(参加点10含) (前回2位) (参加点10含) (前回1位)

ア イ ス ホ ッ ケ ー
競 技 会

10.0 12位
－ －

(参加点10含) (前回6位)

ス キ ー 競 技 会
青森県　平川市
　　　　大鰐町
秋田県　鹿角市

Ｒ8.2.14～17 109名
147.0 1位 44.0 2位

(参加点10含) (前回2位) (参加点10含) (前回3位)

第80回国民スポーツ大会冬季大会終了時点 216名 405.5 1位 187.5 1位
(参加点30含) (前回2位) (参加点20含) (前回1位)

2 総合成績（冬季大会終了時点）
１　位 ２　位 ３　位 ４　位 ５　位 ６　位 ７　位 ８　位

男
女
総
合

県 　 　 名 長 野 北 海 道 青 森 滋 賀 群 馬 愛 知 山 形 新 潟
得 　 　 点 405.5 403.5 235.0 167.0 151.5 149.0 144.0 137.0
前 回 大 会
終 了 時

北 海 道 長 野 群 馬 兵 庫 東 京 青 森 滋 賀 新 潟
404.0 377.5 196.0 194.0 175.0 163.5 163.0 156.0

女
子
総
合

県 　 　 名 長 野 北 海 道 青 森 山 形 山梨・滋賀 ー 愛 知 兵 庫
得 　 　 点 187.5 124.5 107.0 74.0 73.0 ー 72.0 65.0
前 回 大 会
終 了 時

長 野 北 海 道 兵 庫 青 森 愛 知 東京・滋賀 ー 山 梨
173.0 152.0 110.0 81.0 77.0 64.0 ー 63.0

3 最近の総合成績の推移（冬季大会終了時点）
男女総合(天皇杯) 女子総合(皇后杯)
得　点 順位 得　点 順位

80回大会 405.5 1位 187.5 1位
79回大会 377.5 2位 173.0 1位
78回大会 382.5 2位 142.0 1位
特別大会 361.0 2位 165.5 1位
77回大会 402.0 2位 163.0 1位

4 競技別順位（上位８県）
男女総合 女子総合

スケート アイスホッケー ス キ ー スケート ス キ ー

１位 長 野 県 北 海 道 長 野 県 長 野 県 秋 田 県
248.5 90.0 147.0 143.5 51.0

２位 北 海 道 青森県・埼玉県 北 海 道 北 海 道 長 野 県
190.5 65.0 123.0 92.5 44.0

３位 愛 知 県 ー 新 潟 県 青 森 県 青 森 県
124.0 ー 113.0 68.0 39.0

４位 青 森 県 栃木県・滋賀県 秋 田 県 山 梨 県 新 潟 県
108.0 50.0 104.0 63.0 37.0

５位 群 馬 県 ー 山 形 県 愛 知 県 滋 賀 県
102.0 ー 66.0 60.0 34.0

６位 山 梨 県 宮 城 県 青森県・岩手県 山 形 県 北 海 道
97.0 40.0 62.0 54.0 32.0

７位 兵 庫 県 神奈川県 ー 兵 庫 県 栃 木 県
95.0 30.0 ー 51.0 25.0

８位 大 阪 府 香 川 県 岐 阜 県 神 奈 川 県 富 山 県
85.0 25.0 47.0 50.0 22.0

本県の
前回大会

2位 6位 2位 1位 3位
190.0 40.0 147.5 124.0 49.0

下段は得点

スキー競技

スケート競技
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令和７年度 長野県スポーツ少年団ジュニア・リーダースクール
　団員の模範となって活動するジュニア・リー
ダーの養成を目的として、２月28日(土)～３月１
日(日)に、長野市のアソビーバナガノパークでジュ
ニア・リーダースクールが開催されました。
　団員及び運営員等23人が参加し、スポーツ少年
団の役割と集団での行動やリーダーとしての姿勢
などを学んだほか、アクティブ・チャイルド・プ
ログラムの実技やミニ運動会で体を動かして交流
を深めました。

　第３回総務専門委員会に引き続き第４回理事会が開催
され、議案が承認されました。

会 議 報 告

令和７年度 公認スポーツ指導者等表彰令和７年度 公認スポーツ指導者等表彰
　公益財団法人日本スポーツ協会は、特に顕著な功績があったスポーツ指導者を表彰しています。
　本年度は当協会加盟団体から推薦のあった方を当協会から公益財団法人日本スポーツ協会に推薦し、
その結果、次の方が表彰されました。

氏　名 資　　格 推薦団体

山口　　誠 陸上競技コーチ３ （一財）長野県陸上競技協会

【協議事項】
１　第80回国民スポーツ大会冬季大会長野県選手団について
２　令和７年度スポーツ振興功績者表彰について
３　令和７年度ガバナンスコード適合性審査の結果について
４　第82回国民スポーツ大会デモンストレーションスポーツ

実施競技に係る推薦について
５　加盟団体の脱退について
【報告事項】
１　第79回国民スポーツ大会の結果について
２　第47回北信越国民スポーツ大会について
３　ＳＷＡＮプロジェクト17期生について
４　令和７年度補正予算の専決処分について
５　信州やまなみ国スポに向けた取組について
６　ミラノ・コルティナ冬季五輪長野県関係選手への激励金

の贈呈について
【その他】
１　賛助会員の状況について
２　今後の日程等について
３　中学校部活動の地域展開における進捗状況について

令和8年

１月21日(水) 令和７年度 第4回理事会・第3回総務専門委員会

第４回理事会

第３回総務専門委員会
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SWAN2025-2026 主な成績SWAN2025-2026 主な成績
★現役メンバーの活躍

［全国中学校体育大会］ 16名出場 ４名優勝!! （クロスカントリーリレー） ８名が７種目で入賞!!
期 氏　名 種　　目 成　　　　績

12期
金井凰世 クロスカントリー クラシカル ４位・フリー ４位・リレー 優勝（１走）
澤村優奈 アルペン ＧＳ ７位

13期
池田紘基 スピードスケート 3000m ５位
岩井秀達 クロスカントリー クラシカル 10位・リレー 優勝（１走）
山田柚野 クロスカントリー クラシカル ３位・フリー ２位・リレー優勝（３走）

14期
山田航輝 アルペン ＳＬ ７位
齊藤隆希 クロスカントリー クラシカル ４位・フリー ２位・リレー 優勝（４走）
渡邊雛子 クロスカントリー クラシカル ６位

★修了生の活躍
［インターハイ］ ３名が優勝!!  ２名入賞!! 
［冬 季 国 ス ポ］ スケート５名入賞!! スキー５名入賞!!（リレーを含む）

期 氏　名 種　　目 成　　　　績
 ５ 期 髙橋侑花 スピードスケート 全日本選手権 5000m 優勝、国スポ 3000m 2位

10期 村山夏愛 スピードスケート インターハイ 500ｍ 2位・1000m 優勝
国スポ 500m 4位・1000m 2位

11期
渡辺悠翔 アルペン インターハイ GS 優勝・SL 7位、国スポ GS 2位
澤村玲奈 アルペン インターハイ SL 優勝

★ミラノ・コルティナ2026冬季オリンピック ３名の修了生が出場しました!
２期  冨髙日向子 選手 （モーグル ４位・デュアルモーグル ７位）
５期  小林　誠也 選手 （リュージュ 25位）
５期  近藤　心音 選手 （スロープスタイルスキー・ビッグエア）
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PLATINUM PARTNERSPLATINUM PARTNERS

GOLD PARTNERSGOLD PARTNERS

SILVER PARTNERSSILVER PARTNERS

パートナー企業・団体の皆様パートナー企業・団体の皆様
公益財団法人 長野県スポーツ協会

シルバーパートナー

プラチナパートナー

ゴールドパートナー

加盟団体 の 紹介加盟団体 の 紹介

『１年を通して』
　北安曇郡スポーツ協会は、池田
町・松川村・白馬村・小谷村の４
町村で構成され、令和３年度に「北
安曇体育協会」から現名称へ改称し、
活動を続けております。事務局は４
町村で持ち回りとし、１年ごとに担
当町村を替えながら、各種スポーツ
大会を開催し、地域間の親睦と連携
の強化を図っております。
　主な事業として、春季スポーツ祭

（野球・ソフトボール・ママさんバ
レーボール）を開催し、地域の交流
を深めてまいりました。本大会は本
年度で第66回を迎えることができま
した。
　また、秋には大北駅伝大会、町村
対抗ゴルフ大会、秋季スポーツ祭
（マレットゴルフ）を開催しており
ます。大北駅伝大会は、かつて「大
北縦断駅伝」として、小谷村スター
ト・池田町ゴール、翌年度は池田町
スタート･小谷村ゴールという縦断
コースで交互に実施しており、第
72回まで開催されました。その後、
コース変更を余儀なくされ、令和
５年度より担当事務局の町村内での
開催へと移行しております。各地域
の特性を生かし、村道等を走るコー
スはランナーからも好評を得ており
ます。小学生から一般まで、大町市
を含む２町３村から参加があり、

１区から８区までたすきをつなぐ本
大会は、今年度も大いに盛り上がり
ました。
　町村対抗ゴルフ大会は本年度で第
30回、また、秋季スポーツ祭は第
50回という大きな節目を迎えました。
秋季スポーツ祭マレットゴルフ大会
には80名が参加し、節目の大会にふ
さわしく、終日プレーを通じて交流
を深めました。さらに、長野県縦断
駅伝大会にはオープン参加として出
場しており、来年度は単独チームで
の出場を目指しております。
　結びに、少子高齢化や部活動の地
域移行など、地域ごとに異なる課題
を抱える中、各町村と連携し、情報
交換を重ねながら、スポーツを通じ
て課題を共有し、支え合える地域づ
くりを目標に、今後も活動を推進し
てまいります。

北安曇郡スポーツ協会

「県スポだより」 は、本会ホームページでもご覧いただけます。
https://www.nagano-sports.or.jp/tayori/index.html


