
SWANプロジェクトス
ワ
ン

   Vol.46   Vol.46 2025.32025.32025.32025.3

公益財団法人 長野県スポーツ協会

・令和６年度長野県スポーツ振興功績者表彰 ・・・・・・２

・第45回北信越国民スポーツ大会 ・・・・・・・・・・・・・・・・９

・第78回国民スポーツ大会（SAGA2024） ・・・・・・・10

・第79回国民スポーツ大会冬季大会 ・・・・・・・・・・・・・・13

・長野県中学校体育連盟 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・18

・長野県高等学校体育連盟 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20

・長野県スポーツ少年団 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・22

・ＳＷＡＮプロジェクト ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・24

・総合型地域スポーツクラブ情報 ・・・・・・・・・・・・・・・・26

・令和６年度ガバナンスコード適合性審査 ・・・・・・・・・28

・令和６年度賛助会員の皆様 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・30

・スポーツ安全保険 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・32

目　　次

県スポ県スポながのながの
県スポながのはスポーツ振興くじの助成を受けて発行しています。

私たちは、「スポハラ」のないスポーツ界を目指します。



2

〔令和６年度〕
長野県スポーツ振興功績者表彰
〔令和６年度〕
長野県スポーツ振興功績者表彰

個人の部…スポーツ関係役員で10年以上従事し、社会体育に貢献した者有功章

　３月 25 日 ( 火 ) に、長野市のホテル国際２１において令和６年度長野県

スポーツ振興功績者表彰式が行われました。「有功章・個人」21 名、「有功

章・団体」６団体、「栄光章・個人」９名、「栄光章・団体」４団体、「勲功章」

１名が栄誉に輝きました。

佐藤　彰弘 氏（79歳)

〔長野県アイスホッケー連盟〕

・平成11年７月～平成25年７月（14年)

　長野県アイスホッケー連盟　理事

・平成11年７月～平成13年７月（２年)

　長野県アイスホッケー連盟　普及委員

・平成13年７月～平成15年７月（２年)

　長野県アイスホッケー連盟　総務副委員長

・平成15年７月～平成25年７月（10年)

　長野県アイスホッケー連盟　総務委員長

・平成21年７月～平成26年９月（５年)

　長野県アイスホッケー連盟　事務局長

佐藤　博 氏（76歳)

〔長野県アイスホッケー連盟〕

・昭和54年７月～平成15年７月（24年)

　長野県アイスホッケー連盟　理事

・昭和54年７月～平成15年７月（24年)

　長野県アイスホッケー連盟

　競技事業委員長

・平成15年７月～平成20年７月（５年)

　長野県アイスホッケー連盟　監事

原　義博 氏（75歳)

〔一般社団法人長野県水泳連盟〕

・平成15年４月～平成22年３月（８年)

　長野県水泳連盟　理事

・平成22年４月～平成30年３月（８年)

　長野県水泳連盟　監事

・平成30年４月～令和４年３月（４年)

　長野県水泳連盟　副会長

・令和５年４月～令和７年３月現在（２年)

　長野県水泳連盟　顧問

西村　和幸 氏（75歳)

〔長野県ローイング協会〕

・平成７年４月～平成17年３月（10年)

　長野県漕艇協会　理事・審判部長

・平成22年４月～平成29年３月（７年)

　長野県ボート協会　参与

・平成30年４月～令和７年３月現在（７年)

　長野県ボート協会　監事

　(令和６年４月１日～長野県ローイング協会)

玉城　良二 氏（63歳)

〔一般財団法人長野陸上競技協会〕

・平成７年４月～平成９年３月（２年)

　長野陸上競技協会　理事

・平成９年４月～平成13年３月（４年)

　長野陸上競技協会　強化部長

・平成13年４月～平成24年２月（10年11か月)

　長野陸上競技協会　普及強化委員長

・平成24年２月～平成29年６月（５年４か月)

　(一財)長野陸上競技協会

　理事・普及強化委員長

・平成29年６月～令和３年５月（４年)

　(一財)長野陸上競技協会

　業務執行理事・副理事長
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中田　忠夫 氏（86歳)

〔一般社団法人長野県サッカー協会〕

・昭和51年４月～平成４年３月（16年)

　長野県サッカー協会　理事

・昭和51年４月～昭和55年３月（４年)

　長野県サッカー協会　常任理事

・昭和57年４月～昭和59年３月（２年)

　長野県サッカー協会　副理事長

・平成４年４月～平成８年３月（４年)

　長野県サッカー協会　副会長

中島　勇三 氏（92歳)

〔一般社団法人長野県サッカー協会〕

・昭和51年４月～平成10年３月（22年)

　長野県サッカー協会　理事

・昭和51年４月～昭和55年３月（４年)

　長野県サッカー協会　技術委員長

・昭和57年４月～昭和59年３月（２年)

　長野県サッカー協会　副理事長

・昭和63年４月～平成10年３月（10年)

　長野県サッカー協会

　規律・フェアプレー委員長

吉川　豊 氏（60歳)

〔一般財団法人長野県バレーボール協会〕

・平成15年６月～平成19年６月（４年)

　(財)長野県バレーボール協会　運営理事

・平成19年６月～平成23年６月（４年)

　(財)長野県バレーボール協会　理事

・平成23年６月～令和７年３月現在（13年10か月)

　(一財)長野県バレーボール協会　理事

・平成27年６月～令和７年３月現在（９年10か月)

　(一財)長野県バレーボール協会

　競技副委員長

・令和４年６月～令和７年３月現在（２年10か月)

　(一財)長野県バレーボール協会

　パラバレー委員長

井出　真一 氏（58歳)

〔長野県レスリング協会〕

・平成10年４月～平成26年３月（16年)

　長野県レスリング協会　理事

・平成24年４月～令和７年３月現在（13年)

　長野県レスリング協会　強化委員

・平成26年４月～令和７年３月現在（11年)

　長野県レスリング協会　副理事長

原　敏明 氏（65歳)

〔長野県相撲連盟〕

・平成27年４月～令和７年３月現在（10年)

　長野県相撲連盟　理事

・平成28年４月～令和７年３月現在（９年)

　長野県相撲連盟　副理事長

竹下　文広 氏（64歳)

〔長野県柔道連盟〕

・平成３年４月～平成17年３月（14年)

　長野県柔道連盟　昇段事務部長

・平成18年４月～平成27年３月（９年)

　長野県柔道連盟　理事

・令和４年４月～令和７年３月現在（３年)

　長野県柔道連盟　副会長

宮本　繁 氏（76歳)

〔長野県少林寺拳法連盟〕

・昭和62年４月～平成11年３月（12年)

　長野県少林寺拳法連盟　副理事長

・平成11年４月～平成26年３月（15年)

　長野県少林寺拳法連盟　理事長

・平成26年４月～令和７年３月現在（11年)

　長野県少林寺拳法連盟　相談役

山田　義治 氏（78歳)

〔長野県少林寺拳法連盟〕

・平成11年４月～平成30年３月（19年)

　長野県少林寺拳法連盟　理事

・平成11年４月～平成26年３月（15年)

　長野県少林寺拳法連盟　副理事長
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土屋　志保 氏（66歳)

〔長野県カーリング協会〕

・平成20年７月～令和６年６月（16年)

　長野県カーリング協会　理事

・平成22年７月～令和６年６月（14年)

　長野県カーリング協会　副理事長兼事務局長

茂木　利子 氏（73歳)

〔長野県バウンドテニス協会〕

・平成21年４月～令和７年３月現在（16年)

　長野県バウンドテニス協会　理事

・平成21年４月～平成23年３月（２年)

　長野県バウンドテニス協会　常任理事

・平成27年４月～平成31年３月（４年)

　長野県バウンドテニス協会

　常任理事・普及指導委員長

・平成31年４月～令和７年３月現在（６年)

　長野県バウンドテニス協会

　副理事長兼審判委員長

大橋　正明 氏（77歳)

〔長野県ゴルフ協会〕

・平成24年４月～令和７年３月現在（13年)

　長野県ゴルフ協会　理事

・平成26年４月～令和５年９月（９年６か月)

　長野県ゴルフ協会　常任理事

・令和５年10月～令和７年３月現在（１年６か月)

　長野県ゴルフ協会

　副理事長・総務企画委員長

埋橋　浩 氏（62歳)

〔長野県高等学校体育連盟〕

・平成31年４月～令和７年３月現在（６年)

　長野県高等学校体育連盟

　常任理事・副会長

長幅　政博 氏（67歳)

〔諏訪郡スポーツ協会〕

・平成９年４月～平成29年３月（20年)

　諏訪郡スポーツ協会　理事

・平成29年４月～令和７年３月現在（８年)

　諏訪郡スポーツ協会　常務理事

保坂　正雄 氏（77歳)

〔飯水スポーツ協会〕

・平成21年６月～平成25年５月（４年)

　飯山市スポーツ少年団　副本部長

・平成25年６月～令和５年５月（10年)

　飯山市スポーツ少年団　本部長

・平成28年６月～令和５年５月（７年)

　飯水体育(スポーツ)協会　理事

・平成21年６月～平成25年５月（４年)

　飯山市スポーツ協会　副会長

中澤　三郎 氏（88歳)

〔特定非営利活動法人茅野市スポーツ協会〕

・平成21年４月～平成31年３月（10年)

　(特非)茅野市体育協会　理事

・平成23年４月～平成31年３月（８年)

　(特非)茅野市体育協会　常務理事

・平成31年４月～令和７年３月現在（６年)

　(特非)茅野市スポーツ協会　副会長

中堀　雅夫 氏（74歳)

〔特定非営利活動法人東御市スポーツ協会〕

・平成22年５月～令和２年５月（10年)

　(特非)東御市体育協会　副会長

・令和２年５月～令和６年５月（４年)

　(特非)東御市スポーツ協会　会長
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団体の部…スポーツ関係団体で、活動及び運営が社会体育振興に貢献し、他の
　　　　　  模範となるもの有功章

伊 那 市 サ ッ カ ー 協 会
〔一般社団法人長野県サッカー協会〕

　　設　　立：平成24年４月１日

　　会　　長：小沢　広志　　構 成 員：チーム加盟　27団体

　　行　　事：大会年８回（延べ900名参加）

― 功績事項 ―

・シニア加盟チーム（セレソン長野60・いなのかんたろう）全国大会出場

・Ｊリーグ（３名）・Ｗリーグ（１名）選手を輩出

・市民体育祭（サッカー）の運営等の実施

飯 綱 町 ゲ ー ト ボ ー ル 連 合
〔長野県ゲートボール連盟〕

　　設　　立：平成４年10月１日

　　会　　長：米澤　孝　　構 成 員：会員67名　　構成団体：13支部　

　　行　　事：各季大会４回・月例会12回（50～60名参加)

　　　　　　　審判講習・初心者教室各２回（約45名参加)

　　　　　　　北部高校体験授業６回（24名参加）

― 功績事項 ―

・地元高校生への体験事業開催

・年間を通して支部ごとの利用計画に基づく技術向上練習を実施

・町内２か所の屋内ゲートボール場及び普光寺地区の屋外ゲートボール場の清掃・整備・

草刈、使用施設及び付随するトイレ・物置の清掃を行うなど地域に貢献

・各種大会、教室を年間を通して開催

ＮＰＯ法人下諏訪町スポーツ協会器械体操部
〔諏訪郡スポーツ協会〕

　　設　　立：平成17年

　　部　　長：中緒　賢輔　　構 成 員：下諏訪町民

　　行　　事：大会年４回（延べ500名参加）、スポーツ教室年40回（延べ3,200名参加）

― 功績事項 ―

・器械体操の底辺拡大と生涯スポーツ化を目指し、毎週土曜日に２時間の講習会を実施。

また、さらに競技性を追求したい子どもたちには選手コースとして週に２～３回の追

加練習を実施。

・町民スポーツ祭でイベントを実施し準備運動でラジオ体操の模範を示したり、器械器具

の体験、初心者講習会を継続して開催し、多くの町民の健康、体力増進に貢献。

・８名の指導者が各種大会の引率、毎週の講習会、２か月おきの進級テストなどを行うこ

とを通して、小中学生を中心とした一般ジュニアの技術向上や指導者の育成を実施。
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諏訪市ノルディックウォーキング協会
〔諏訪市スポーツ協会〕

　　設　　立：平成21年４月１日

　　会　　長：藤原　正樹　　構 成 員：諏訪市在住、在勤者

　　行　　事：月２回のノルディックウォーキング（延べ240名参加）　

　　　　　　　中高年の体験講習教室（延べ10名参加）

― 功績事項 ―

・湖と高原に多くのウォークロードがある中で、ノルディックウォーキングの実践、普及

活動を行い、多くの方の心身の健康、維持、増進に貢献。

特定非営利活動法人チャレンジゆうＡｃｈｉ
〔公益財団法人長野県スポーツ協会〕

　　設　　立：平成16年４月３日

　　理 事 長：井原　毅　　構 成 員：会員380名

　　行　　事：大会年５回（215名参加）、スポーツ教室年22回（296名参加）

― 功績事項 ―

・スポーツ教室・講座を、通年又は期間を定めて実施。自分のやりたい種目を選んで、自

分のペースで取り組むことを通して、参加者の健康・体力の保持増進を促進。

・令和２年度に、スポーツ庁「スポーツスペース・ボーダレスプロジェクト（学校体育施

設の有効活用推進事業）」委託事業を受託し、持続可能な仕組みの検討と実証を実施。

・令和６年度に、長年取り組んできた「チャレンジフェスティバル～小中学生のためのス

ポーツ体験交流会～」が、第28回国民スポーツ大会デモンストレーションスポーツに

内定。また、村教育委員会の依頼を受け、休日部活動の地域移行を推進する運営主体

として、令和７年４月の開始に向けて準備を加速。

ＮＰＯ法人スポーツコミュニティー軽井沢クラブ
〔公益財団法人長野県スポーツ協会〕

　　設　　立：平成16年７月８日　　

　　理 事 長：尾沼　好博　　構 成 員：会員数　613名

　　行　　事：大会　年４回（延べ200名参加）、教室　年64回（延べ60,582名参加）

― 功績事項 ―

・軽井沢町営の「木もれ陽の里」健康増進棟にて中高齢者を対象にした水中運動、立位・

座位のストレッチ、個別指導などの健康運動プログラムを実施。また軽井沢町が主催

する「通いの場」事業を通じて、各地区公民館への出張指導にも関わり、健康増進棟

へ来ることができない高齢者の健康サポートを行うなど町民の健康増進に貢献。

・平成30年に総合型地域スポーツクラブとして初の毎日スポーツ人賞（文化賞）を受賞。
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個人の部…国スポ等において、特に優秀な成績を収めた者。オリンピックに出場した者
　　　　　　 又は国際競技会において特に優秀な成績を収め、他の模範となる者栄光章

雨宮　伊吹 氏（18歳)

〔長野県スケート連盟〕

国民スポーツ大会等において２年連続優勝

［令和５年度］

・第78回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会

　少年男子　10000ｍ優勝

［令和６年度］

・第79回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会

　少年男子　5000ｍ優勝

伊藤　誠悟 氏（24歳)

〔長野県スケート連盟〕

国民スポーツ大会等において２年連続優勝

［令和５年度］

・第78回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会

　成年男子1500ｍ　優勝

［令和６年度］

・第79回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会

　成年男子2000ｍＲ　優勝

関　真二 氏（36歳)

〔公益財団法人長野県スキー連盟〕

国民スポーツ大会等において３年以上上位入賞

［令和４年度］

・特別国民体育大会冬季大会スキー競技会

　クロスカントリー成年男子Ｃ　５㎞　優勝

［令和５年度］

・第78回国民スポーツ大会スキー競技会

　クロスカントリー成年男子Ｃ　５㎞　２位

［令和６年度］

・第79回国民スポーツ大会スキー競技会

　クロスカントリー成年男子Ｃ　５㎞　優勝

笠井　千香子 氏（26歳)

〔長野県ハンドボール協会〕

アジア大会において３位以内

［令和５年度］

・第19回アジア競技大会　ハンドボール競技　優勝

野口　宜裕 氏（30歳)

〔一般社団法人長野県ラグビーフットボール協会〕

オリンピックに出場

［令和３年度］

・東京オリンピック　７人制ラグビー　出場

［令和６年度］

・パリオリンピック　７人制ラグビー　出場

木内　絢花 氏（15歳)

〔長野県中学校体育連盟〕

国民スポーツ大会等において２年連続優勝

［令和５年度］

・第61回全国中学校スキー大会

　クロスカントリーリレー　１位

・第61回全国中学校スキー大会

　クロスカントリー　クラシカル・フリー　１位

［令和６年度］

・第62回全国中学校スキー大会

　クロスカントリーリレー　１位

・第62回全国中学校スキー大会

　クロスカントリー　クラシカル　１位、フリー　２位

室井　伶音 氏（15歳)

〔長野県中学校体育連盟〕

国民スポーツ大会等において２年連続優勝

［令和５年度］

・第61回全国中学校スキー大会

　クロスカントリーリレー　１位

・第61回全国中学校スキー大会

　クロスカントリー　クラシカル・フリー　10位　

［令和６年度］

・第62回全国中学校スキー大会

　クロスカントリー　フリー　１位、クラシカル　２位

・第62回全国中学校スキー大会

　クロスカントリーリレー　２位

伊藤　光夏 氏（18歳)

〔長野県高等学校体育連盟〕

国民スポーツ大会等において２年連続優勝

［令和５年度］

・第56回全国高等学校定時制通信制体育大会ソフトテニス大会

　女子シングルス　優勝

［令和６年度］

・第57回全国高等学校定時制通信制体育大会ソフトテニス大会

　女子シングルス　優勝

眞正　綸 氏（17歳)

〔長野県高等学校体育連盟〕

国民スポーツ大会等において２年連続優勝

［令和５年度］

・第73回全国高等学校スキー大会

　女子ノルディックコンバインド５㎞　優勝

［令和６年度］

・第74回全国高等学校スキー大会

　女子ノルディックコンバインド５㎞　優勝
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団体の部…国スポ等において、特に優秀な成績を収めた団体。オリンピックに出場した
　　　　　　 団体又は国際競技会において特に優秀な成績を収め、他の模範となる団体栄光章

アイスホッケー長野県成年チーム
〔長野県アイスホッケー連盟〕

国民スポーツ大会等において３年以上上位入賞

［令和４年度］　特別国民体育大会　成年男子アイスホッケー　３位入賞

［令和５年度〕　第78回国民スポーツ大会　成年男子アイスホッケー　３位入賞

［令和６年度］　第79回国民スポーツ大会　成年男子アイスホッケー　３位入賞

中 部 電 力 カ ー リ ン グ 部
〔長野県カーリング協会〕

国民スポーツ大会等において３年上位入賞

［令和３年度］　日本カーリング選手権大会（女子）　準優勝

［令和４年度］　日本カーリング選手権大会（女子）　３位

［令和５年度］　日本カーリング選手権大会（女子）　３位

S C 軽 井 沢 ク ラ ブ
〔長野県カーリング協会〕

国民スポーツ大会等において２年連続優勝

［令和３年度］　日本カーリング選手権大会（男子）　優勝

［令和４年度］　日本カーリング選手権大会（男子）　優勝

軽 井 沢 C . C . S E N I O R
〔長野県カーリング協会〕

国民スポーツ大会等において２年連続優勝

［令和４年度］　日本シニアカーリング選手権大会（男子）　優勝

［令和５年度］　日本シニアカーリング選手権大会（男子）　優勝

個人の部…栄光章の基準に該当する競技者を育成し、かつ、当該競技団体の
　　　　　  発展に寄与している指導者勲功章

河手　密 氏（66歳)

〔長野県高等学校体育連盟〕

令和６年度栄光章受賞の伊藤光夏選手を監督として指導

〔伊藤光夏選手の成績〕

・令和５年度　

　第56回全国高等学校定時制通信制体育大会ソフトテニス大会　女子シングルス　優勝

・令和６年度

　第57回全国高等学校定時制通信制体育大会ソフトテニス大会　女子シングルス　優勝
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第45回北信越国民スポーツ大会競技成績一覧第45回北信越国民スポーツ大会競技成績一覧
（各県欄の数字は順位。丸数字が本大会代表権獲得県（各県欄の数字は順位。丸数字が本大会代表権獲得県））

第45回 北信越国民スポーツ大会
　８月23日(金)～25日(日)を中心会期として、石川県金沢市を主会場に、

30競技が開催されました。会期前の５月４日(土)に福井県福井市で開催さ

れたカヌー競技を皮切りに、７月に石川県加賀市でゴルフ競技と空手道競

技、金沢市でテニス競技、体操競技、馬術競技など、石川県６市・２町、

富山県南砺市、福井県福井市・越前町で激闘が繰り広げられました。

　本県からは、武居正憲団長（長野県スポーツ協会副会長）以下総勢916

人が参加し、本大会への出場権を49獲得しました。

競 技 名 種　別 種　　目 長野

1 水 泳
少 年 男 子 水球 4

女 子 水球 3
少 年 女 子 アーティスティックスイミング ②

2 サ ッ カ ー
成 年 女 子 ①
少 年 男 子 ③
少 年 女 子 5

3 テ ニ ス
成 年 男 子 ②
成 年 女 子 ③

4 ローイング

成 年 男 子
舵手つきフォア 3
シングルスカル ②

成 年 女 子
舵手つきクォドルプル 3

ダブルスカル ②
シングルスカル 4

少 年 男 子
舵手つきクォドルプル ②
ダブルスカル ②
シングルスカル 3

少 年 女 子
舵手つきクォドルプル 3

ダブルスカル 4
シングルスカル ②

5 ホ ッ ケ ー

成 年 男 子 3
成 年 女 子 5
少 年 男 子 3
少 年 女 子 5

6 バレーボール

成 年 男 子 6人制 3
成 年 女 子 6人制 2
少 年 男 子 6人制 4
少 年 女 子 6人制 ②
少 年 男 子 ビーチバレーボール ②
少 年 女 子 ビーチバレーボール ②

7 体 操

成 年 男 子 競技 4
成 年 女 子 競技 3
少 年 男 子 競技 5
少 年 女 子 競技 ③
少 年 男 子 新体操 4
少 年 女 子 新体操 ①
男 子 トランポリン 3
女 子 トランポリン 5

8 バスケットボ ー ル

成 年 男 子 3
成 年 女 子 4
少 年 男 子 ①
少 年 女 子 ②

9 ウ エ イ ト
リフティング

成 年 男 子 ※１ 4
少 年 男 子 ※１ 5

競 技 名 種　別 種　　目 長野

10 ハンドボール

成 年 男 子 4
成 年 女 子 3
少 年 男 子 2
少 年 女 子 5

11 ソフトテニス
成 年 女 子 4
少 年 男 子 4
少 年 女 子 4

12 卓 球
成 年 男 子 ①
少 年 男 子 ③
少 年 女 子 3

13 軟 式 野 球 成 年 男 子 ④

14 馬 術
自 馬 競 技 ※２ 1
少 年 団体障害飛越 ①

15 フェンシング
成 年 女 子 ①
少 年 男 子 ①
少 年 女 子 ①

16 柔 道
成 年 男 子 5
女 子 ①

17 ソフトボール

成 年 男 子 2
成 年 女 子 2
少 年 男 子 3
少 年 女 子 3

18 バドミントン
成 年 男 子 5
少 年 男 子 5
少 年 女 子 5

19 弓 道

成 年 男 子 ②
成 年 女 子 4
少 年 男 子 ①
少 年 女 子 5

20 ライフル射撃　

成 年 男 子

FR3P 3
FR60PR 5
AP60 5
AR60 ③

成 年 女 子
R3P 4
AP60W 5

少 年 男 子
AR60J 不参加

BP60J 不参加

少 年 女 子
AR60WJ 不参加

BR60WJ 不参加

BP60WJ 不参加

21 剣 道
成 年 女 子 5
少 年 男 子 3
少 年 女 子 3

競 技 名 種　別 種　　目 長野

22 ラ グ ビ ーフットボール

成 年 男 子 2
女 子 4
少 年 男 子 3

23 ス ポ ー ツクライミング

成 年 男 子 3
少 年 男 子 3
少 年 女 子 ①

24 カ ヌ ー

成 年 男 子

スプリント　K-1 ①
スプリント　C-1 DNF
スラローム　K-1 ①
スラローム　C-1 不参加

ワイルドウォーター　K-1 DNS

成 年 女 子

スプリント　K-1 ①
スプリント　C-1 不参加

スラローム　K-1 ①
スラローム　C-1 不参加

ワイルドウォーター　K-1 不参加

少 年 男 子

スプリント　K-1 5
スプリント　K-2 不参加

スプリント　K-4 不参加

スプリント　C-1 4
スプリント　C-2 不参加

少 年 女 子
スプリント　K-1 不参加

スプリント　K-2 不参加

25 ア ー チ ェリ ー

成 年 男 子 ②
成 年 女 子 ③
少 年 男 子 4
少 年 女 子 3

26

空 手 道
※自由選択に
よる代表枠
２は北信越
地区空手道
協議会で決定

成 年 男 子 形個人 ①
成 年 女 子 形個人 ③
少 年 男 子 形個人 ②
少 年 女 子 形個人 5

27 銃 剣 道 少 年 男 子 不参加

28 な ぎ な た 少 年 女 子 試合 5

29 ボウリング

成 年 男 子 5
成 年 女 子 5
少 年 男 子 ①
少 年 女 子 ②

30 ゴ ル フ 少 年 男 子 ①
本大会代表数

（ウエイトリフティング、馬術自馬競技を除く）
41

※１、※２
　本大会出場選手数を代表枠として計算

県旗授与
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第78回国民スポーツ大会（ＳＡＧＡ2024）
　国民スポーツ大会の名

称で開催される最初の大

会となった本大会は、

「新しい大会へ。すべ

ての人に、スポーツの力

を。」のスローガンのも

と、10月５日(土)～10月

15日(火)を中心会期とし

て、佐賀県を主会場に開

催されました。

　会期前１回目実施競技として、水泳競技、ローイング競技、バレーボール競技（ビーチバレーボール)、体

操競技（体操、トランポリン)、カヌー競技が９月５日(木)～９月17日(火)に、会期前２回目実施競技とし

て、サッカー競技、テニス競技、体操競技（新体操)、セーリング競技、ソフトテニス競技、ライフル射撃競

技、剣道競技、クレー射撃競技が９月21日(土)～10月１日(火)に開催されました。

　本県からは、阿部守一団長（長野県スポーツ協会会長）以下総勢561名がこの大会に臨みました。

　馬術競技２種目、陸上競技、レスリング競技、弓道競技の５種目で１位を獲得し、入賞者は優勝を含め58と

なりました。これにより、冬季大会を含めた大会成績は、男女総合（天皇杯）17位（前回21位）、女子総合

（皇后杯）23位（前回16位）となりました。

許可番号 SAGA2024承認第453号

レスリング
フリースタイル 57㎏級

成年男子
佐々木風雅 選手

（自衛隊体育学校）

馬　　術
標準障害
成年女子

平芳　泰 選手
（明松寺馬事公苑）

弓　　道
遠的

少年男子
（左から）

酒井　大貴 選手（池田工業高校３年）
丸山　志文 選手（長野日本大学高校２年）
登内　琉真 選手（高遠高校３年）

陸上競技
5000ｍ

少年男子Ａ
濵口　大和 選手

（佐久長聖高校３年）

長野県優勝者長野県優勝者

1 大会概要

開 　催　 地 開 催 期 間 派　遣
選手団

大　会　成　績
男女総合（天皇杯） 女子総合（皇后杯）
得　　点 順 位 得　　点 順 位

ス ケ ー ト 
競 技 会

北海道　苫小牧市
Ｒ6.1.26　　
　　　 ～2.3

117名

199.0 １位 96.0 １位
(参加点10含) (前回２位) (参加点10含) (前回１位)

アイスホッケー 
競 技 会

40.0 ５位
— —

(参加点10含) (前回５位)

ス キ ー 競 技 会
山形県　山 形 市
　　　　上 山 市
　　　　最 上 町

Ｒ6.2.21～24 110名
143.5 ２位 46.0 ３位

(参加点10含) (前回２位) (参加点10含) (前回１位)

第78回国民スポーツ大会冬季大会終了時点 227名
382.5 ２位 142.0 １位

(参加点30含) (前回２位) (参加点20含) (前回１位)

本 大 会 佐賀県　佐賀市他 Ｒ6.10.5～15 561名
730.5 37位 462.5 36位

(参加点 370含) (前回37位) (参加点330含) (前回31位)

第 78 回 国 民 ス ポ ー ツ 大 会 788名 1113.0
17位

604.5
23位

(前回21位) (前回16位)

第78回国民スポーツ大会における総合成績

県旗授与
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2 最近の総合成績の推移
男女総合(天皇杯) 女子総合(皇后杯)
獲得点 順位 獲得点 順位

78回大会 1113.0 17 604.5 23
特別大会 1047.0 21 660.5 16
77回大会 1152.5 15 703.0 13
76回大会 本大会が中止のため空位

75回大会 本大会がＲ５へ延期のため空位

74回大会 1090.0 16 655.5 14
73回大会 1233.5 13 731.5 11

3 競技別入賞者数（下段は少年の部で内数）

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位 計 前回
スケート・
アイスホッケー

4 8 6 6 5 3 6 0 38 32
1 4 4 4 2 3 4 0 22 20

ス キ ー
2 8 3 2 2 5 4 9 35 32
0 4 2 2 0 2 2 5 17 15

本 大 会
5 5 6 8 16 5 5 8 58 48
2 2 3 4 10 1 2 4 28 20

合 計
11 21 15 16 23 13 15 17 131 112
3 10 9 10 12 6 8 9 67 55

4　男女総合（天皇杯）・女子総合（皇后杯）成績
男女総合(天皇杯)

順
位

都道府
県　名

得点 前回順位
順
位

都道府
県　名

得点 前回順位

1 東 京 2472.0 1 東  京 25 栃 木 958.5 25 山  口

2 佐 賀 2332.0 2 鹿児島 26 山 梨 907.0 26 群  馬

3 埼 玉 1736.0 3 大  阪 27 群 馬 906.0 27 宮  崎

4 大 阪 1708.0 4 愛  知 28 山 口 901.5 28 石  川

5 愛 知 1677.5 5 埼  玉 29 大 分 893.5 29 香  川

6 神奈川 1562.5 6 神奈川 30 香 川 865.0 30 宮  城

7 京 都 1442.0 7 福  岡 31 石 川 863.0 31 奈  良

8 滋 賀 1439.0 8 千  葉 32 宮 崎 840.0 32 和歌山

9 千 葉 1426.5 9 京  都
33

山 形 838.0 33 岩  手

10 岐 阜 1317.5 10 兵  庫 鳥 取 838.0 34 山  梨

11 北海道 1305.0 11 佐  賀 35 新 潟 828.0 35 熊  本

12 兵 庫 1284.5 12 北海道 36 奈 良 826.0 36 新  潟

13 福 岡 1219.5 13 岐  阜 37 福 島 801.5 37 富  山

14 三 重 1192.0 14 福  井 38 高 知 782.5 38 沖  縄

15 岡 山 1148.0 15 三  重 39 宮 城 780.0 39 長  崎

16 愛 媛 1115.0 16 栃  木 40 長 崎 767.5 40 青  森

17 長 野 1113.0 17 滋  賀 41 島 根 740.0 41 秋  田

18 福 井 1099.5 18 大  分 42 沖 縄 724.0 42 福  島

19 広 島 1059.0 19 静  岡 43 岩 手 704.0 43 山  形

20 熊 本 1054.5 20 岡  山 44 富 山 685.0 44 高  知

21 鹿児島 1054.5 21 長  野 45 秋 田 684.0 45 鳥  取

22 静 岡 1050.0 22 茨  城 46 徳 島 663.0 46 島  根

23 青 森 979.5 23 広  島 47 和歌山 656.0 47 徳  島

24 茨 城 965.0 24 愛  媛

女子総合(皇后杯)

順
位

都道府
県　名

得点 前回順位
順
位

都道府
県　名

得点 前回順位

1 東 京 1287.0 1 東  京 25 群 馬 569.0 25 富  山

2 佐 賀 1204.0 2 鹿児島 26 宮 崎 562.5 26 広  島

3 大 阪 973.5 3 大  阪 27 栃 木 558.5 27 茨  城

4 埼 玉 908.5 4 埼  玉 28 山 梨 537.5 28 香  川

5 兵 庫 883.0 5 兵  庫 29 香 川 537.0 29 山  口

6 愛 知 867.5 6 愛  知 30 山 形 535.0 30 愛  媛

7 千 葉 806.5 7 千  葉 31 新 潟 534.0 31 新  潟

8 神奈川 794.5 8 京  都 32 石 川 532.0 32 和歌山

9 岐 阜 764.5 9 岐  阜 33 大 分 524.5 33 宮  城

10 福 岡 750.5 10 福  岡 34 茨 城 501.5 34 長  崎

11 滋 賀 747.0 11 福  井 35 宮 城 493.0 35 岩  手

12 愛 媛 728.5 12 神奈川 36 鳥 取 485.0 36 青  森

13 京 都 724.5 13 佐  賀 37 沖 縄 477.5 37 熊  本

14 広 島 697.0 14 三  重 38 岩 手 474.0 38 山  形

15 青 森 693.5 15 滋  賀 39 富 山 471.5 39 奈  良

16 岡 山 679.5 16 長  野 40 島 根 470.0 40 沖  縄

17 熊 本 661.5 17 岡  山 41 徳 島 458.0 41 秋  田

18 三 重 634.5 18 大  分 42 秋 田 450.0 42 山  梨

19 福 井 624.0 19 栃  木 43 福 島 432.5 43 鳥  取

20 山 口 614.5 20 静  岡 44 和歌山 428.5 44 福  島

21 静 岡 614.0 21 北海道 45 高 知 422.5 45 徳  島

22 北海道 607.0 22 群  馬 46 奈 良 413.0 46 島  根

23 長 野 604.5 23 宮  崎 47 長 崎 397.5 47 高  知

24 鹿児島 582.0 24 石  川

5 本大会入賞者
順位 競　　技 種　　　　　目 種 　 　 別 氏　　名 所　　　　属 記　　　録 得点

１位

弓 道 遠的 少 年 男 子
酒井　大貴 池田工業高校３年

24丸山　志文 長野日本大学高校２年
登内　琉真 高遠高校３年

レ ス リ ン グ フリースタイル　57㎏級 成 年 男 子 佐々木風雅 自衛隊体育学校 8
馬 術 標準障害 成 年 女 子 平芳　　泰 明松寺馬事公苑 8
馬 術 トップスコア 成 年 女 子 平芳　　泰 明松寺馬事公苑 1340点 8
陸 上 競 技 5000ｍ 少年男子Ａ 濵口　大和 佐久長聖高校３年 13分40秒65 8

２位

弓 道 近的 成 年 男 子
岩村　拓生 ㈱ＪＭＣ

21藤森千友貴 松山㈱
蟹澤　史弥 ㈱フルキャストホールディングス

レ ス リ ン グ グレコローマン　97㎏級 成 年 男 子 塩川　貫太 佐久市立泉小学校 7
レ ス リ ン グ フリースタイル　92㎏級 少 年 男 子 淺野　称志 上田西高校２年 7
馬 術 トップスコア 少 年 小林　咲心 長野商業高校３年 1280点 7
カ ヌ ー カヤックシングル　200ｍ 成 年 女 子 細見　茉弥 長野県競技力向上対策本部 43秒456 7

３位

ク レ ー 射 撃 スキート団体 成 年
清水　裕樹 長野県警松本警察署

18
塚田　政光 ㈱ＯＤＳ

馬 術 トップスコア 成 年 男 子 佐藤　賢希 明松寺馬事公苑 1410点 6

馬 術 団体障害飛越 少 年
佐々木真平 新渡戸文化高校２年

6
長町　柚愛 上田市立丸子中学校３年

馬 術 ダービー 少 年 長町　柚愛 上田市立丸子中学校３年 6
陸 上 競 技 400Ｈ 成 年 女 子 南澤　明音 松本土建㈱ 57秒35 6
陸 上 競 技 5000ｍＷ 少年男子共通 井上　俊弥 長野日本大学高校２年 20分38秒25 6
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順位 競　　技 種　　　　　目 種 　 　 別 氏　　名 所　　　　属 記　　　録 得点

４位

ロ ー イ ン グ ダブルスカル 少 年 男 子
山田　陽太 諏訪清陵高校２年

3分20秒34 15
藤森謙太朗 下諏訪向陽高校３年

水　　泳（競　泳） 100ｍ平泳ぎ 少年男子Ｂ 堀内　晴翔 長野日本大学高校１年 1分03秒00 5

馬 術 リレー 少 年
小林　咲心 長野商業高校３年

5
長町　柚愛 上田市立丸子中学校３年

馬 術 大障害飛越 成 年 男 子 佐藤　賢希 明松寺馬事公苑 5
カ ヌ ー カヤックシングル　500ｍ 成 年 女 子 細見　茉弥 長野県競技力向上対策本部 2分13秒085 5
陸 上 競 技 走幅跳 成 年 男 子 山浦　渓斗 勝浦ゴルフ倶楽部 7ｍ80 5
陸 上 競 技 10000ｍＷ 成 年 男 子 原　　圭佑 京都大学大学院１年 39分26秒71 5
陸 上 競 技 300ｍＨ 少年男子Ａ 山本　祐弥 佐久長聖高校３年 36秒54 5

５位

体 操 新体操 少 年 女 子

堀内このみ 松本国際高校２年

20
立石　心愛 伊那西高校３年
山田　絢羽 伊那西高校２年
峰廣さくら 伊那西高校３年
幡野　桔梗 伊那西高校３年

柔 道 女 子

永田　夢空 松商学園高校３年

12.5
白金　未桜 筑波大学１年
我妻　結凪 松商学園高校３年
椿原　梨央 松商学園高校３年
小野華菜恵 センコー㈱

弓 道 遠的 成 年 男 子
岩村　拓生 ㈱ＪＭＣ

12藤森千友貴 松山㈱
蟹澤　史弥 ㈱フルキャストホールディングス

スポーツクライミング ボルダー 少 年 女 子
山田　泉都 松本美須々ヶ丘高校２年

12
徳嵩　悠乃 東京都市大学塩尻高校１年

スポーツクライミング リード 少 年 女 子
山田　泉都 松本美須々ヶ丘高校２年

12
徳嵩　悠乃 東京都市大学塩尻高校１年

バ レ ー ボ ー ル ビーチバレーボール 少 年 女 子
伊藤　沙帆 松商学園高校２年

10.5
務台　真己 松商学園高校２年

卓 球 少 年 男 子
櫻井　颯良 松商学園高校３年

7.5嶋田　凰雅 松商学園高校１年
今村　　諒 長野工業高校１年

馬 術 スピードアンドハンディネス 少 年 佐々木真平 新渡戸文化高校２年 64秒48 4
陸 上 競 技 走高跳 少年女子共通 星野　紗菜 佐久長聖高校２年 1ｍ68 4
陸 上 競 技 400Ｈ 成 年 男 子 児玉　悠作 ノジマＴ＆ＦＣ 49秒50 4
陸 上 競 技 5000ｍＷ 成 年 女 子 中村　綾花 日本体育大学３年 22分30秒43 4
陸 上 競 技 100ｍＨ 少年女子Ｂ 阪　　真琴 佐久長聖高校１年 13秒55 4
レ ス リ ン グ フリースタイル　125㎏級 少 年 男 子 金井慎之助 佐久平総合技術高校３年 2.5
空 手 道 組手軽量級 成 年 男 子 藤沢　風雅 駒澤大学１年 2.5
空 手 道 組手中量級 成 年 男 子 畔上　　宙 駒澤大学４年 2.5
レ ス リ ン グ フリースタイル　60㎏級 少 年 男 子 依田　晴樹 上田西高校３年 2.5

６位

自 転 車 スクラッチ 男 子 Ａ 山田　拓海 早稲田大学４年 3
自 転 車 ロード 女 子 大蔵こころ 早稲田大学３年 3
馬 術 ダービー 成 年 女 子 伊藤真七海 上田乗馬倶楽部 3
陸 上 競 技 800ｍ 成 年 男 子 川元　　奨 スズキ 1分48秒66 3
水  泳（競 泳） 100ｍ平泳ぎ 少年女子Ｂ 松原　寧音 伊那西高校１年 1分11秒50 2.5

７位

水  泳（競 泳） 100ｍ背泳ぎ 少年男子Ｂ 横川　誠大 飯田市立高陵中学校３年 58秒49 2
自 転 車 スクラッチ 女 子 大蔵こころ 早稲田大学３年 2
ウエイトリフティング 89㎏級クリーン＆ジャーク 少 年 男 子 川口祐太朗 松商学園高校２年 2
カ ヌ ー カヤックシングル　500ｍ 成 年 男 子 酒井　悠弦 長野県競技力向上対策本部 1分46秒923 2
カ ヌ ー カヤックシングル　200ｍ 成 年 男 子 酒井　悠弦 長野県競技力向上対策本部 37秒694 2

８位

ロ ー イ ン グ ダブルスカル 成 年 女 子
野村明日香 東北大学４年

3分38秒18 3
小野紗耶果 早稲田大学２年

フ ェ ン シ ン グ フルーレ 成 年 男 子
河西　遼太 箕輪町役場

3河西　駿介 セイコーエプソン㈱
西藤　俊哉 ㈱セプテーニ・ホールディングス

フ ェ ン シ ン グ フルーレ 少 年 女 子
春田　友菜 伊那西高校２年

3縣　ほのか 伊那北高校２年
五味　恋菜 上伊那農業高校３年

スポーツクライミング ボルダー 成 年 女 子
三森　里子 エッジアンドソファ―クライムワンダーランド伊那店

3
中嶋　　諒 神奈川大学３年

ゴ ル フ 成 年 男 子
太田　智之 長野県ゴルフ協会

1.5井出　太陽 大阪学院大学２年
犬飼　泰我 中央大学１年

ウエイトリフティング 81㎏級スナッチ 少 年 男 子 降旗　恭吾 松商学園高校３年 1
ウエイトリフティング 81㎏級クリーン＆ジャーク 少 年 男 子 降旗　恭吾 松商学園高校３年 1
陸 上 競 技 ハンマー投 少年男子Ａ 岡村　聡真 穂高商業高校３年 58ｍ31 1
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第79回国民スポーツ大会冬季大会
スケート競技会・アイスホッケー競技会スケート競技会・アイスホッケー競技会

　１月26日(日)～２月５日(水)に、岡山県岡山市・倉敷市及び群馬県渋川市で、スケート競技会及びアイス

ホッケー競技会が開催されました。本県からは、林泰章団長（長野県スケート連盟名誉会長）、中村慎副団長

（長野県アイスホッケー連盟会長）以下、選手・監督等122名が参加しました。

　スケート競技会では、スピードスケート競技６種目、ショートトラック競技１種目で優勝し、入賞者は優勝

を含め延べ33となり、男女総合が２位、女子総合は10年連続24度目の優勝という結果でした。

　また、アイスホッケー競技会では、成年男子が３年連続で３位となりました。

スピード
少年男子5000m
雨宮　伊吹 選手

（市立長野高校３年）

ショートトラック
少年女子500ｍ

仲野　六花 選手
（小海高校２年）

スピード
少年男子10000ｍ
山中　壇 選手

（市立長野高校２年）

スピード
成年男子2000ｍリレー

（左から）

伊藤　誠悟 選手（長野県競技力向上対策本部）
山中　大地 選手（㈱電算）
高見澤匠冴 選手（専修大学３年）
原　　眞尋 選手（㈱エクシエ）
松田　臣二 選手（高崎健康福祉大学３年）
三井　晃太 選手（専修大学４年）

スピード
少年女子1000ｍ
村山　夏愛 選手

（都市大塩尻高校１年）

スピード
少年女子1500ｍ・3000ｍ
野明　芽衣 選手

（諏訪清陵高校２年）

長野県優勝者長野県優勝者

アイスホッケー
成年男子 3 年連続３位
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第79回国民スポーツ大会冬季大会スケート・アイスホッケー競技会の成績第79回国民スポーツ大会冬季大会スケート・アイスホッケー競技会の成績

1 大会の概要

開　催　地 開催期間
派遣
選手団

大 　会 　成 　績

男女総合 女子総合

獲得点 順位 獲得点 順位

ス ケ ー ト 群馬県 渋川市
岡山県 岡山市
　　　 倉敷市

R7.1.26
　 ～2.5

111名
230.0

2位
124.0

1位
アイスホッケー (参加点20含) (参加点10含)

前　　回　　大　　会 94名 239.0 2位 96.0 1位

2 スケート競技会の成績

男
女
総
合

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

県 名 北海道 長 野 兵 庫 群 馬 愛 知 東 京 山 梨 ・ 滋 賀

得 点 192.0 190.0 174.0 148.0 103.0 102.0 82.0

前 回 大 会 長 野 北海道 愛 知 兵 庫 山 形 群 馬 東 京 埼 玉

得 点 199.0 194.0 130.0 129.0 107.0 107.0 98.0 77.0

女
子
総
合

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

県 名 長 野 兵 庫 北海道 愛 知 山 梨 東 京 京 都 神奈川

得 点 124.0 100.0 98.0 67.0 53.0 51.0 49.0 46.0

前 回 大 会 長 野 北海道 兵 庫 山 形 愛 知 青 森 東 京 福 岡

得 点 96.0 94.0 86.0 80.0 64.0 56.0 55.0 50.0

4 総合成績（スケート・アイスホッケー競技会終了時点）

男
女
総
合

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

県 名 北海道 長 野 兵 庫 東 京 群 馬 愛 知 埼 玉 ・ 滋 賀

得 点 242.0 230.0 184.0 162.0 158.0 123.0 112.0

前 回 大 会 北海道 長 野 東 京 愛 知 兵 庫 埼 玉 青 森 山形・群馬

得 点 284.0 239.0 168.0 145.0 139.0 137.0 123.0 117.0

女
子
総
合

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

県 名 長 野 兵 庫 北海道 愛 知 山 梨 東 京 京 都 神奈川

得 点 124.0 100.0 98.0 67.0 53.0 51.0 49.0 46.0

前 回 大 会 長 野 北海道 兵 庫 山 形 愛 知 青 森 東 京 福 岡

得 点 96.0 94.0 86.0 80.0 64.0 56.0 55.0 50.0

3 アイスホッケー競技会の成績

総　
　

合

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

県 名 青 森 東 京 ・ 大 阪 北海道 神奈川 長 野 ・ 埼 玉 滋 賀

得 点 65.0 60.0 50.0 45.0 40.0 30.0

前 回 大 会 北海道 東 京 埼 玉 青 森 長 野・栃 木・大 阪 神奈川

得 点 90.0 70.0 60.0 55.0 40.0 30.0

5 総合成績の推移

男女総合(天皇杯) 女子総合(皇后杯)

獲得点 順位 獲得点 順位

79回大会 230.0 ２位 124.0 １位

78回大会 239.0 ２位 96.0 １位

特別大会 202.0 ２位 101.0 １位

77回大会 264.0 １位 111.0 １位

76回大会 205.0 ２位 104.0 １位

6 入賞者数の推移　　　　　　　　　〔下段は少年の部で内数〕

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 計

79回大会
7 8 5 3 3 4 2 1 33

6 5 1 1 2 2 1 0 18

78回大会
4 8 6 6 5 3 6 0 38

1 4 4 4 2 3 4 0 22

特別大会
5 5 3 5 5 5 1 3 32

5 5 2 2 2 3 0 1 20

77回大会
13 10 4 3 5 2 2 1 40

12 4 3 1 1 1 1 0 23

76回大会
5 6 5 6 8 2 2 1 35

2 6 2 4 4 2 0 0 20

7 成績の推移

スケート男女総合 スケート女子総合 アイスホッケー

獲得点 順位 獲得点 順位 獲得点 順位

79回大会 190.0 2位 124.0 1位 40.0 6位

78回大会 199.0 1位 96.0 1位 40.0 5位

特別大会 162.0 2位 101.0 1位 40.0 5位

77回大会 254.0 1位 111.0 1位 10.0 11位

76回大会 195.0 2位 104.0 1位 10.0 12位

8 第79回国民スポーツ大会冬季大会スケート・アイスホッケー競技会の入賞者

順位 種　　別 種　　　　目 氏　　名 所　　　　属 記　　　録 獲得点

1位

少年男子 スピード 10000ｍ 山中　　壇 市立長野高校2年 17:25.17 8.0

少年女子 ショート 500ｍ 仲野　六花 小海高校2年 46.988 8.0

少年女子 スピード 1500ｍ 野明　芽衣 諏訪清陵高校2年 2:04.82 8.0

少年女子 スピード 1000ｍ 村山　夏愛 東京都市大学塩尻高校1年 1:21.12 8.0

少年女子 スピード 3000ｍ 野明　芽衣 諏訪清陵高校2年 4:25.34 8.0

少年男子 スピード 5000ｍ 雨宮　伊吹 市立長野高校3年 6:42.99 8.0

成年男子 スピード
2000ｍ

リレー

山中　大地 ㈱電算

2:24.28 8.0
高見澤匠冴 専修大学3年

原　　眞尋 ㈱エクシエ

伊藤　誠悟 長野県競技力向上対策本部

2位

少年女子 スピード 500ｍ 村山　夏愛 東京都市大学塩尻高校1年 41.34 7.0

少年女子 スピード 1500ｍ 三井こころ 東京都市大学塩尻高校1年 2:07.25 7.0

少年女子 スピード 1000ｍ 西尾　友里 JSFアカデミー1年 1:23.74 7.0

成年女子 スピード 1000ｍ 北原　伊織 大東文化大学2年 1:24.88 7.0

少年女子 スピード 3000ｍ 三井こころ 東京都市大学塩尻高校1年 4:25.77 7.0

成年女子 スピード 3000ｍ 宮川　鈴佳 日本体育大学4年 4:19.25 7.0

成年女子 スピード
2000ｍ

リレー

北原　伊織 大東文化大学2年

2:40.99 7.0
清水　叶華 高崎健康福祉大学3年

両角ほのか ㈱ナショナルツール

林　ひよな 大東文化大学1年

少年男子 スピード
2000ｍ

リレー

武舎　亮佑 佐久長聖高校2年

2:34.01 7.0
高見澤雅流 佐久長聖高校2年

平林　龍友 岡谷南高校3年

武田　來侍 下諏訪向陽高校3年

3位

成年女子 スピード 500ｍ 北原　伊織 大東文化大学2年 40.83 6.0

少年女子 ショート 1000ｍ 仲野　六花 小海高校2年 1:35.871 6.0

成年女子 スピード 1000ｍ 宮川　笑佳 日本体育大学1年 (1:19.53) 6.0

成年女子 スピード 3000ｍ 畠山　雪菜 高崎健康福祉大学2年 4:20.81 6.0

成年男子 アイスホッケー 長野県選抜 30.0

4位

成年女子 ショート 1000ｍ 宮下　心夢 山梨学院大学1年 1:36.937 5.0

少年男子 スピード 5000ｍ 山中　　壇 市立長野高校2年 6:50.18 5.0

成年男子 スピード 5000ｍ 菊原　　颯 明治大学2年 7:04.10 5.0

5位

少年男子 スピード 10000ｍ 雨宮　伊吹 市立長野高校3年 (17:04.41) 4.0

少年女子 ショート 500ｍ 吉澤　　葵 地球環境高校3年 46.612 4.0

成年男子 スピード 1500ｍ 三井　晃太 専修大学4年 (1:48.91) 4.0

6位

成年男子 ショート
5000ｍ

リレー

菊池　耕太 社会医療法人 恵仁会

7:39.404 3.0

吉澤　柊威 大東文化大学3年

菊池　仁貴 大東文化大学1年

酒井　応太 日本大学3年

大門　飛路 角上魚類ホールディングス㈱

少年男子 スピード 1500ｍ 山﨑　凌駕 佐久長聖高校3年 (1:55.94) 3.0

少年男子 スピード 1000ｍ 武田　來侍 下諏訪向陽高校3年 (1:15.82) 3.0

成年男子 スピード 5000ｍ 三井　晃太 専修大学4年 (6:41.45) 3.0

7位
少年男子 スピード 500ｍ 佐藤　来輝 市立長野高校1年 48.18 2.0

成年男子 ショート 1000ｍ 菊池　耕太 社会医療法人 恵仁会 1:40.550 2.0

8位 成年男子 スピード 1000ｍ 山中　大地 ㈱電算 (1:13.00) 1.0

※（　　　）内の記録は、スピード競技において責任先頭制の回数を完了していないため、
　参考記録として記載
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　２月13日(木)～16日(日)に、秋田県鹿角市でスキー

競技会が開催され、本県からは髙橋信夫団長（長野県ス

キー連盟副会長）以下、選手・監督・役員106名が参加

しました。

　開始式では、ジャイアントスラローム成年男子Ｃの小

林晋之介選手（ゼロワンレーシング）が旗手を務めまし

た。

　スキー競技会では、女子20kmリレーで３連覇を果たす

など５種目で優勝し、入賞者は優勝を含め延べ30とな

り、男女総合は２位、女子総合は３位となりました。

ス キ ー 競 技 会ス キ ー 競 技 会

クロスカントリー10ｋｍ
成年男子A 

笠原　将 選手
（日本体育大学４年）

ジャイアントスラローム
成年男子C 

清水　大 選手
（小賀坂スキークラブ）

クロスカントリーリレー 4×5km
女　　子

（左から）

髙橋　実楽 選手 （飯山高校３年）
木内　絢花 選手 （飯山城北中学校３年）
山﨑　優風 選手 （早稲田大学２年）
小林　千佳 選手 （長野日野自動車SC）

クロスカントリー5ｋｍ
成年男子C

関　真二 選手
（関英ドライブイン）

クロスカントリー5ｋｍ
少年女子

木内　絢花 選手
（飯山城北中学校３年）

長野県優勝者長野県優勝者
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第79回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会の成績第79回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会の成績

1 大会の概要

開　催　地 開催期間
派遣

選手団

大 　会 　成 　績

男 女 総 合 女 子 総 合

得点 順位 得点 順位

秋田県　鹿角市
R7.2.13

～16
106名

147.5
2位

49.0
3位(参加点10含) (参加点10含)

前　回　大　会 110名 143.5 2位 46.0 3位

5 スキー競技会の入賞者及び得点獲得者

順位 種　　別 種　　　　　目 氏　　名 所　　　属 記　録　等 得点

1位

成年男子Ａ クロスカントリー10㎞ 笠原　　将 日本体育大学４年 26:33.6 8.0

成年男子Ｃ ジャイアントスラローム 清水　　大 小賀坂スキークラブ 51.42 8.0

成年男子Ｃ クロスカントリー５㎞ 関　　真二 関英ドライブイン 13:33.0 8.0

少 年 女 子 クロスカントリー５㎞ 木内　絢花 飯山城北中学校３年 15:16.2 8.0

女 子
クロスカントリー

リレー４×５㎞

木内　絢花 飯山城北中学校３年

51:51.6 8.0
髙橋　実楽 飯山高校３年

山﨑　優風 早稲田大学２年

小林　千佳 長野日野自動車SC

2位

成年男子Ｂ ジャイアントスラローム 塩入　　資 ㈱長橋商会 51.19 7.0

成年女子Ｂ クロスカントリー５㎞ 小林　千佳 長野日野自動車SC 14:28.3 7.0

成年男子Ａ ジャイアントスラローム 小山　　慧 菅平高原スキークラブ 55.42 7.0

少 年 男 子
クロスカントリー

リレー４×10㎞

川邊　暖太 中野立志館高校２年

1:51:18.1 7.0
前田　怜和 飯山高校１年

駒村　　隼 飯山高校２年

前田　志颯 飯山高校３年

3位 少 年 男 子 ノルディックコンバインド 富井　　孝 飯山高校２年
Ｊ/86.2

ＣＣ/25:27.9
6.0

4位

成年男子Ｃ ジャイアントスラローム 良波　拓夢 乗鞍スキークラブ 52.29 5.0

成年男子Ａ スペシャルジャンプ 中村　優斗 COOTS SC 92.3点 5.0

少 年 男 子 スペシャルジャンプ 西澤　希陸 白馬高校１年 76.6点 ☆6.0

成年男子Ｃ クロスカントリー５㎞ 山田　琢也 木島平スキークラブ 14:22.8 5.0

成年女子Ａ ジャイアントスラローム 切久保　絆 慶應義塾大学２年 57.94 5.0

5位
成年女子Ａ クロスカントリー５㎞ 山﨑　優風 早稲田大学２年 15:41.2 4.0

少 年 男 子 ジャイアントスラローム 渡辺　悠翔 長野日本大学高校２年 59.99 3.5

6位

成年男子Ｂ ジャイアントスラローム 中澤駿太郎 菅平高原スキークラブ 52.96 3.0

成 年 男 子
クロスカントリー

リレー４×10㎞

関　　真二 関英ドライブイン

1:45:26.8 3.0
笠原　　将 日本体育大学４年

沼田　唯聖 東洋大学４年

池田　和勢 日本大学３年

7位

成年男子Ａ クロスカントリー10㎞ 沼田　唯聖 東洋大学４年 27:30.1 2.0

成年男子Ｂ ジャイアントスラローム 千國真偉人 長野県警察機動隊 53.06 ★

少 年 男 子 スペシャルジャンプ 杉山　瑶太 野沢温泉中学校３年 63.0点 ☆5.0

成年女子Ａ クロスカントリー５㎞ 鎌倉　春音 早稲田大学３年 15:53.0 2.0

少 年 男 子 ノルディックコンバインド 松澤　慶門 飯山高校２年
Ｊ/49.5

ＣＣ/25:05.1
2.0

成年男子Ａ ノルディックコンバインド 久保田康太郎 中央大学１年
Ｊ/84.1

ＣＣ/24:21.9
2.0

少 年 女 子 クロスカントリー５㎞ 髙橋　実楽 飯山高校３年 15:47.4 ☆3.0

8位

少 年 男 子 ノルディックコンバインド 村山未来翔 飯山城南中学校３年
Ｊ/61.5

ＣＣ/26:47.3
★

少 年 女 子 ジャイアントスラローム 澤村　玲奈 松商学園高校２年 58.82 1.0

成年男子Ａ ジャイアントスラローム 桑原　太陽 日本大学４年 56.74 1.0

成年女子Ａ ジャイアントスラローム 小嶋　咲良 法政大学４年 59.87 1.0

9位 少 年 男 子 クロスカントリー10㎞ 前田　志颯 飯山高校３年 28:49.3 ☆3.0

10位 少 年 男 子 クロスカントリー10㎞ 駒村　　隼 飯山高校２年 28:49.7 ☆2.0

☆印は他県８位内３名以上のため繰り上げ得点　★印は本県８位内３名以上のため得点なし

2 競技会の成績

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

（
天
皇
杯
）

男
女
総
合

県 名 北海道 長 野 新 潟 秋 田 青 森 滋 賀 岩 手 山 形

得 点 162.0 147.5 136.0 98.0 53.5 51.0 49.0 48.5

前回大会
北海道 長 野 秋 田 山 形 新 潟 青 森 富 山 岩 手

175.5 143.5 113.5 102.5 99.0 57.5 51.0 40.0

（
皇
后
杯
）

女
子
総
合

県 名 北海道 秋 田 長 野 新 潟 青 森 滋 賀 栃 木 三 重

得 点 54.0 50.0 49.0 48.0 41.0 28.0 21.0 17.0

前回大会
秋 田 青 森 長 野 北海道 山 形 新 潟 滋 賀 栃 木

56.0 49.5 46.0 38.0 32.0 29.0 23.0 22.0

3 成績の推移

男女総合(天皇杯) 女子総合(皇后杯)

得点 順位 得点 順位

79回大会 147.5 2位 49.0 3位

78回大会 143.5 2位 46.0 3位

特別大会 159.0 2位 64.5 1位

77回大会 138.0 2位 52.0 2位

76回大会

4 入賞者数の推移〔下段は少年の部で内数(女子リレー含む)〕

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 計

79回大会
5 4 1 5 2 2 7 4 30

1 1 1 1 1 0 3 2 10

78回大会
2 8 3 2 2 5 4 9 35

0 4 2 2 0 2 2 5 17

特別大会
4 8 1 3 4 4 2 6 32

1 5 1 2 0 3 0 3 15

77回大会
2 6 4 3 4 3 2 2 26

1 3 3 1 1 3 1 0 13

76回大会

新型コロナウイルス感染症の影響により中止

新型コロナウイルス感染症の影響により中止
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第79回国民スポーツ大会の総合成績（冬季大会終了時点）第79回国民スポーツ大会の総合成績（冬季大会終了時点）

1 大会概要

開　　　催　　　地 開催期間
派　遣

選手団

大　　会　　成　　績

男　女　総　合 女　子　総　合

得　点 順位 得　点 順位

ス ケ ー ト
競 技 会

群馬県　渋 川 市
岡山県　岡 山 市
　　　　倉 敷 市 Ｒ7.1.26

　 ～2.5
111名

190.0 2位 124.0 1位

(参加点10含) (前回1位) (参加点10含) (前回1位)

ア イ ス
ホ ッ ケ ー
競 技 会

岡山県　岡 山 市
　　　　倉 敷 市

40.0 6位
－ －

(参加点10含) (前回5位)

スキー競技会 秋田県　鹿 角 市
Ｒ7.2.13

　　～16
106名

147.5 2位 49.0 3位

(参加点10含) (前回2位) (参加点10含) (前回3位)

第79回国民スポーツ大会冬季大会終了時点 217名
377.5 2位 173.0 1位

(参加点30含) (前回2位) (参加点20含) (前回1位)

2 総合成績（冬季大会終了時点）

１　位 ２　位 ３　位 ４　位 ５　位 ６　位 ７　位 ８　位

男
女
総
合

県　　名 北 海 道 長 野 群 馬 兵 庫 東 京 青 森 滋 賀 新 潟

得　　点 404.0 377.5 196.0 194.0 175.0 163.5 163.0 156.0

前回大会
終 了 時

北 海 道 長 野 山 形 東 京 青 森 愛 知 兵 庫 埼 玉

459.5 382.5 219.5 181.0 180.5 158.0 154.0 150.0

女
子
総
合

県　　名 長 野 北 海 道 兵 庫 青 森 愛 知 東　　京・滋　　賀 山 梨

得　　点 173.0 152.0 110.0 81.0 77.0 64.0 63.0

前回大会
終 了 時

長 野 北 海 道 山 形 青 森 兵 庫 愛 知 東 京 秋 田

142.0 132.0 112.0 105.5 101.0 74.0 68.0 66.0

3 最近の総合成績の推移（冬季大会終了時点）

男女総合(天皇杯) 女子総合(皇后杯)

得　点 順位 得　点 順位

79回大会 377.5 2位 173.0 1位

78回大会 382.5 2位 142.0 1位

特別大会 361.0 2位 165.5 1位

77回大会 402.0 2位 163.0 1位

76回大会 205.0 2位 104.0 1位 ※

※76回大会のスキー競技会は中止

4 競技別順位（上位８県）

男女総合 女子総合

スケート アイスホッケー スキー スケート スキー

１位
北 海 道 青 森 北 海 道 長 野 北 海 道

192.0 65.0 162.0 124.0 54.0

２位
長 野 東　京・大　阪 長 野 兵 庫 秋 田

190.0 60.0 147.5 100.0 50.0

３位
兵 庫 － 新 潟 北 海 道 長 野

174.0 － 136.0 98.0 49.0

４位
群 馬 北 海 道 秋 田 愛 知 新 潟

148.0 50.0 98.0 67.0 48.0

５位
愛 知 神 奈 川 青 森 山 梨 青 森

103.0 45.0 53.5 53.0 41.0

６位
東 京 長　野・埼　玉 滋 賀 東 京 滋 賀

102.0 40.0 51.0 51.0 28.0

７位
山 梨 ・ 滋 賀 － 岩 手 京 都 栃 木

82.0 － 49.0 49.0 21.0

８位
－ 滋 賀 山 形 神 奈 川 三 重

－ 30.0 48.5 46.0 17.0

本県の
前回大会

１位 ５位 ２位 １位 ３位

199.0 40.0 143.5 96.0 46.0

下段は得点

スケート・アイスホッケー競技会 スキー競技会
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「令和６年度の活動と今後に向けて」「令和６年度の活動と今後に向けて」
長野県中学校体育連盟

長野県中学校体育連盟　事務局長　滝 澤　  崇

　今年度は、夏季には新体操と柔道、冬季には拠点

開催しているスキーとスケートの全中大会を開催し

ました。全国各地から多くの選手・関係者にご参加

いただきましたが、ご支援いただきました関係団

体・企業の皆様、大会運営に関わっていただきまし

た皆様、応援いただきました地元の中学生や地域の

方々のおかげをもちまして、多くのお褒めの言葉を

頂戴いたしました。盛大のうちに大会が無事終了し

たことをご報告するとともにすべての方々にこの場

をお借りして感謝申し上げます。

　さて、いま日本ではジュニア期、特に中学生期の

スポーツ環境が大きく変化しています。本連盟にお

いても今年度は転換点となる年となりました。令和

３年度から動き始めた部活動の地域移行にはじまり、

中体連主催大会への地域クラブ活動の参加、加えて、

昨年６月には日本中体連から「令和９年度から全中

大会の縮減・縮小」が発表されました。少子化や教

員の働き方改革など、部活動や大会を持続していく

ことが難しい状況にあることは事実です。本県でも

年に1000人単位で中学生の数が減少しており、学校

単独で出場できず合同チームや拠点校で大会に参加

するチームも年々増加しています。また、地域クラ

ブ活動の参加も夏季大会で153団体、冬季大会で28

団体、新人大会で199団体となり、いずれも増加し

ています。地域差があるものの、部活動の地域移行

が確実に進んでいることを実感しています。一方で、

部活動の地域移行が進むにつれ、その変化のスピー

ドに大会や組織を運営する条件整備が追いつけてい

ない現状があります。特に本連盟が抱える喫緊の課

題は、事務局・専門委員会の組織運営（人材の確

保）と財源の確保です。

　長野市は令和７年７月に、松本市は令和８年には

部活動から地域クラブ活動へと移り変わっていくこ

とがすでに公表されており、今後、他の市町村でも

部活動は減少していくことは必至です。今までの中

体連主催大会の運営は教員が務めてきました。つま

り、部活動が減るということは運営に携わってきた

教員の数が減少するということです。また、少子化

に伴い財源も減少する一方、物価高騰や安心・安全

な大会運営を行うために経費が増えている現状があ

ります。改革の大きな渦の中、なかなか答えを出す

ことが難しい状況ではありますが、北信越大会は令

和11年度まで現行の大会を維持していくことを決定

しており、その予選となる県総体も同様に維持して

いきたいと考えております。関係機関や競技団体と

の連携を密に取りながら、今頑張っている子どもた

ちのために、そして、未来の子どもたちのために、

中学生期のスポーツ環境を整える責任が本連盟にあ

ると感じております。

　今年度も部活動に限らず、中学生のスポーツ活動

に携わる競技団体、体育・スポーツ協会、指導者、

選手をサポート・応援してくださった多くの皆様に

衷心より御礼申し上げ、１年間のまとめとします。

新体操団体優勝　ポミエ新体操クラブ 新体操団体２位  赤穂中学校 軟式野球２位  佐久長聖中学校
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全国中学校体育大会　　上位入賞者

◎夏季大会（上位８位・ベスト８）

順位 選手名 学校・団体名 種目

優勝

小林　若奈 宮島　　舞

ポミエ新体操クラブ 女子新体操　団体日比　千優 勝野　彩夢

村澤　心結 多田　浬子

２位

友野　海音 青山　遥香

赤穂中 女子新体操　団体
池上　英玖 太田　瑠佳

池上　知花 遠藤　愛花

橋澤　理桜

２位

木下　元史 三瓶　悠晴

佐久長聖中 軟式野球

森住　真人 清水　稜介

木村伸之介 葉　　仁亮

岡田　楓駕 足立　康晟

中島　孝太 中澤龍ノ介

赤塚　陽彩 山崎　暢之

杉本　亮介 永田　蒼眞

野呂　龍輝 石塚　貴大

岡本　　成

２位 中澤　侑己 堀金中 陸上男子3000ｍ

２位 江森　咲奈 佐久長聖中 柔道女子63㎏級

３位
武田　桃佳 中村　心乙

佐久長聖中 女子柔道　団体
江森　咲奈 鹿毛　一花

３位 山岸　大智 墨坂中 陸上男子1500ｍ

３位 荻原　怜愛 軽井沢Ａ＆ＡＣ 陸上女子四種競技

３位 百瀬　光真 誠心館道場 柔道男子50㎏級

３位 新井　瑠心 東御東部中 柔道男子55㎏級

４位 川元　唯楓 野沢中 陸上女子砲丸投げ

４位 横川　誠大 高陵中 水泳男子100ｍ背泳ぎ

５位 武田　桃佳 佐久長聖中 柔道女子52㎏級

５位 中村　心乙 佐久長聖中 柔道女子57㎏級

５位 西山　眞央 滴水館道場 柔道女子70㎏級

５位 竹内琉之佑 松尾公民館 柔道男子60㎏級

５位 池上　知花 赤穂中 女子新体操　種目別リボン

６位 石﨑　智紀 辰野中 陸上男子走高跳

７位 永田　航大 波田中 陸上男子800ｍ

８位 筒井　　陽 高陵中 陸上男子3000ｍ

ベ
ス
ト
８

渡辺　妃音 青木　陽菜

信濃ドリームスター ソフトボール女子

山守　永真 小林　優維

坂口　朱莉 酒井　志歩

田中　愛乃 山守　真心

出川　椿乃 石田　美尊

◎冬季大会
☆スケート（８位・入賞まで）

順位 選手名 学校・団体名 種目

優勝 吉澤　　舞 南牧中 女子1500ｍ

優勝 吉澤　　舞 南牧中 女子3000ｍ

優勝 川上春之介 川上中 男子3000ｍ

優勝 川上春之介 川上中 男子5000ｍ

２位 渡邉　公雅 川上中 男子500ｍ

２位 渡邉　公雅 川上中 男子1000ｍ

２位 新海彩花里 南牧中 女子1000ｍ

２位 神長　　輝 南牧中 男子1500ｍ

２位 油井　凪音 南牧中 男子3000ｍ

２位 油井　凪音 南牧中 男子5000ｍ

３位 新海彩花里 南牧中 女子500ｍ

３位 清水　珠七 原中 女子3000ｍ

４位 桃井瑠璃音 鉢盛中 女子3000ｍ

４位 髙見澤来空 川上中 男子5000ｍ

５位 神長　　輝 南牧中 男子3000ｍ

６位 髙見澤来空 川上中 男子3000ｍ

６位 宮越　翔聖 エムウェーブＳＣ 男子5000ｍ

６位 桃井瑠璃音 鉢盛中 女子1500ｍ

７位 清水　珠七 原中 女子1500ｍ

☆スキー（10位・入賞まで）

順位 選手名 学校・団体名 種目

優勝 木内　絢花 城北中 女子クロスクラシカル

優勝 田中　希果 城北中 女子クロスフリー

優勝 室井　伶音 山ノ内中 男子クロスフリー

優勝

１走　山田　柚野 白馬中

女子クロスリレー
２走　木内　絢花 城北中

３走　竹節　舞優 山ノ内中

４走　田中　希果 城北中

２位 田中　希果 城北中 女子クロスクラシカル

２位 木内　絢花 城北中 女子クロスフリー

２位 久保田凜々子 野沢温泉中 女子スペシャルジャンプ

２位 室井　伶音 山ノ内中 男子クロスクラシカル

２位

１走　大塚　丈瑠 山ノ内中

男子クロスリレー
２走　齊藤　隆希 城南中

３走　上川　凌佑 小谷中

４走　室井　伶音 山ノ内中

３位 杉山　瑶太 野沢温泉中 男子スペシャルジャンプ

３位 山田　柚野 白馬中 女子クロスクラシカル

３位 村山未来翔 城南中 男子コンバインド

３位 森　　雪美 野沢温泉中 女子ジャイアントスラローム

４位 齊藤　隆希 城南中 男子クロスフリー

４位 山田　柚野 白馬中 女子クロスフリー

４位 石崎　　葵 白馬中 女子コンバインド

５位 竹節　舞優 山ノ内中 女子クロスフリー

５位 杉山　瑶太 野沢温泉中 男子コンバインド

５位 上野すみれ 野沢温泉中 女子ジャイアントスラローム

６位 峯村　大雅 菅平中 男子スペシャルジャンプ

６位 石崎　　葵 白馬中 女子スペシャルジャンプ

７位 齊藤　隆希 城南中 男子クロスクラシカル

７位 峯村　大雅 菅平中 男子コンバインド

８位 塚越　　淳 野沢温泉中 男子ジャイアントスラローム

８位 宮村連汰良 小海中 男子クロスフリー

８位 平岡　　典 白馬中 男子スペシャルジャンプ

８位 鷲野ゆりあ 城南中 女子クロスフリー

９位 竹節　舞優 山ノ内中 女子クロスクラシカル

９位 上川　凌佑 小谷中 男子クロスフリー

９位 村山未来翔 城南中 男子スペシャルジャンプ

10位 金井嘉太朗 菅平中 男子コンバインド

10位 深澤ほとは 小谷中 女子ジャイアントスラローム

10位 金井　凰世 山ノ内中 女子クロスフリー
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「本年度の活動を振り返って」「本年度の活動を振り返って」
長野県高等学校体育連盟

長野県高等学校体育連盟　理事長　市 岡　　茂

　日頃から本連盟の諸事業にご理解ご協力を賜り、

厚く御礼申し上げます。お陰様で、令和６年度の事

業も滞りなく実施することができました。

　本年度を振り返りますと、県勢選手の全国大会で

の活躍が目覚ましい一年でありました。

　北部九州４県（福岡県、佐賀県、長崎県、大分

県）と北海道、福島県、和歌山県で開催された全国

高校総体では、入賞数（ベスト８以内）が優勝１を

含む32となりました。平成30年度に初めて入賞数が

30を超え、以降毎年30以上を記録しています。

　東京都を中心に開催された全国定時制通信制大会

では、優勝３を含む入賞数９と過去最高の成績を収

めた令和４年度に並ぶ好成績を収めました。

　全国高校駅伝では、女子の長野東高校が２年ぶり

２度目の優勝、男子の佐久長聖高校が２年連続４度

目の優勝を果たしました。男女同時優勝は県勢初の

快挙であり、「駅伝王国長野」の存在感を全国に力

強く示すとともに、私たちに大きな喜びと感動をも

たらしてくれました。

　全国高校ラグビーには、飯田高校が３大会ぶり11

回目の出場を果たしました。初戦で敗れはしたもの

の、最後まで手に汗握る熱戦を繰り広げました。飯

田高校は文武両道をモットーに活動し、全員が集ま

る練習は週３回と少ないながらも、創意工夫により

効率的な競技力の向上を図っています。

　岩手県、神奈川県、北海道で分散開催された全国

高校スケートでは、スピードスケート競技で入賞数

が優勝６を含む36となり、選手たちは大いに奮闘し

ました。

　北海道で開催された全国高校スキーでは、飯山高

校の男子総合優勝（２年ぶり18度目）、女子のクロ

スカントリー競技リレー８連覇をはじめ、優勝４を

含む25の入賞（10位以内）となりました。

　以上、本年度の選手たちの活躍は、2028年に開

催される「信州やまなみ国スポ・全障スポ」での天

皇杯及び皇后杯獲得を目標としている本県にとって、

大いに期待を高めるものとなりました。

　さて、現在、運動部活動を取り巻く環境は、大き

な変革期を迎えています。少子化に伴う部員数の減

少や財源確保、教員の働き方改革に伴う主催大会の

運営方法の見直し、近年の異常気象による猛暑への

対策など、解決すべき課題が山積しています。また、

中学校部活動の地域移行が進む中で、運動部活動に

対するニーズはこれまで以上に多様化することが予

想されます。これらの課題に対応し、生徒一人ひと

りのニーズに合った運動機会を提供することが、今

後の運動部活動の発展に繋がると考えます。

　令和７年度には、全国高校総体「第75回全国高等

学校スキー大会アルペン競技」が上田市菅平高原で

開催されます。全国各地から集まる選手や大会関係

者の皆様にとって、記憶に残る大会となるよう、関

係機関と連携し準備を進めて参ります。

　最後に、本年度、本連盟の活動を支えてくださっ

た皆様に心から感謝申し上げます。今後とも、変わ

らぬご支援を賜りますようお願い申し上げ、１年間

のまとめとさせていただきます。

全国高校ラグビー 全国高校駅伝【写真提供：㈱長野放送】
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市町村 団数 指導者 役 員
スタッフ 団員数 市区町村役員

ス タ ッ フ

1 長 野 市 27 69 40 573 4 

2 松 本 市 37 143 94 1,060 21 

3 上 田 市 49 148 243 1,572 14 

4 岡 谷 市 8 22 17 158 7 

5 飯 田 市 18 45 45 565 7 

6 諏 訪 市 18 59 37 482 11 

7 須 坂 市 7 8 13 192 7 

8 小 諸 市 7 26 30 317 5 

9 伊 那 市 16 51 45 445 6 

10 駒 ヶ 根 市 14 37 68 518 4 

11 中 野 市 8 20 24 274 8 

12 大 町 市 5 14 10 108 2 

13 飯 山 市 11 34 33 398 3 

14 茅 野 市 13 25 12 205 2 

15 塩 尻 市 22 77 25 524 6 

16 佐 久 市 44 149 71 1,095 8 

17 千 曲 市 12 22 30 269 3 

18 東 御 市 9 41 11 189 4 

19 安 曇 野 市 62 148 119 1,440 12 

20 小 海 町 1 2 1 22 2 

21 川 上 村 1 4 2 23 1 

市町村 団数 指導者 役 員
スタッフ 団員数 市区町村役員

ス タ ッ フ

22 佐 久 穂 町 8 21 16 191 2 

23 軽 井 沢 町 9 16 33 244 4 

24 御 代 田 町 6 18 27 200 3 

25 立 科 町 4 10 28 75 5 

26 青 木 村 0 0 0 0 1 

27 長 和 町 2 3 2 18 2 

28 富 士 見 町 5 15 11 204 6 

29 松 川 町 2 3 2 31 3 

30 高 森 町 3 4 12 92 4 

31 池 田 町 1 2 2 35 1 

32 白 馬 村 1 3 0 22 1 

33 小 谷 村 1 3 0 11 2 

34 小 布 施 町 6 20 16 216 4 

35 高 山 村 11 16 18 142 1 

36 山 ノ 内 町 2 6 4 46 2 

37 信 濃 町 1 2 12 17 1 

38 飯 綱 町 5 10 5 63 4 

合　　計 456 1,296 1,158 12,036 183 

R５年度 481 1,849 895 12,275 193 

増　　減 -25 -553 263 -239 -10 

令和６年度市町村別団数・指導者数・役員・スタッフ数・団員数

　スポーツ少年団は、スポーツや交流活動を通して技術の向上や身体的な発達のみならず、自主性や自

ら力強く生き抜く力を養うなど、子どもたちが心身共に健やかに育つことを目標に活動しています。

　長野県スポーツ少年団は、「より多くの青少年にスポーツの楽しさや喜びが体験できる機会を提供し、

スポーツを通して青少年の心身の健全な育成を図る組織を社会に！」を願い、昭和 39 年に創設されま

した。

　県内のスポーツ少年団は、令和６年９月末現在 38 市町村に設置され、456 単位団（団員数 12,036 人、

指導者数 1,296 人）が加入しています。

一人でも多くの青少年にスポーツの歓びを！

長野県スポーツ少年団
令和６年度の事業概要

※スポーツ少年団各種事業にかかわるおたずねは…

又は、お近くの市町村スポーツ少年団事務局までお問い合わせください。

長野県スポーツ少年団事務局

電話  026－235－3483
検索長野県スポーツ協会ホームページ

http://www.nagano-sports.or.jp/
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令和６年度長野県スポーツ少年団事業実施状況令和６年度長野県スポーツ少年団事業実施状況
１ 県競技別交流大会

市町村 競 技 開 催 日 会 場 参加チーム 参加者数
安 曇 野 市 空 手 道 6月30日(日) 安曇野市 ＡＮＣアリーナ 15 257
須 坂 市 軟 式 野 球 7月6日(土) 須 坂 市 市野球場他 13 198
長 野 市 ミ ニ バ ス 7月15日(月･祝) 長 野 市 長野運動公園他 56 752
佐 久 穂 町 卓 球 8月4日(日) 佐久穂町 しらかば社会体育館 8 75
飯 田 市 硬 式 野 球 （ 小 学 生 ) 8月17日(土) 飯 田 市 飯田運動公園多目的グラウンド 4 50
小 諸 市 柔 道 8月25日(日) 小 諸 市 市武道館 4 31
中 野 市 サ ッ カ ー 9月16日(月･祝) 中 野 市 市多目的サッカー場他 16 217
岡 谷 市 硬 式 野 球 （ 中 学 生 ) 9月21日(土) 諏 訪 市 しんきん諏訪湖スタジアム 6 114
安 曇 野 市 ラ グ ビ ー 9月29日(日) 安曇野市 市営牧運動場 5 102
富 士 見 町 バ ド ミ ン ト ン 11月9日(土) 富士見町 町民センター体育室他 15 297
岡 谷 市 剣 道 ・ な ぎ な た 11月16日(土) 岡 谷 市 市総合体育館 31 323

松 本 市 少 林 寺 拳 法 2月16日(日)
松 本 市 市総合体育館

（エア・ウォーターアリーナ松本)
9 45

計 182 2,461

２ 第46回全国スポーツ少年団軟式野球交流大会
大 会 開 催 日 会 場 参加チーム等

長 野 県
大 会

6月15日(土)
  ～16日(日)

伊那市
・伊那ニッパツスタジアム 
・伊那ニッパツ野球場

県内４地区から８チーム参加
【結果】優 勝 諏訪ベースボールクラブ（諏訪市）
　　　　準優勝 岩村田スポーツ少年団（佐久市）

北 信 越
大 会

7月6日(土)
  ～7日(日)

福井県福井市
・セーレン・ドリームスタジアム 
・福井市フェニックススタジアム

全８チームのうち長野県から県大会優勝と準優勝の２チームが参加
【結果】優 勝 中条ブルーインパルススポーツ少年団（石川県）

準優勝 ドラゴン中藤スポーツ少年団（福井県）
第３位 社南ビクトリースポーツ少年団（福井県）
第３位 宇ノ気ブルーサンダースポーツ少年団（石川県）

全 国 大 会
8月1日(木)
  ～4日(日)

鳥取県米子市
・どらやきドラマチックパーク

米子市民球場他

全16チーム参加 Ａ・Ｂの各８チームのトーナメント戦
【結果】Ａトーナメント優勝：長曽根ストロングススポーツ少年団（大阪府）

Ｂトーナメント優勝：古高松ブルースターズスポーツ少年団（香川県）

３ 第44回北信越ブロックスポーツ少年団競技別交流大会
大 会 開 催 日 会 場 参加チーム等

バドミントン（男女)
9月14日(土)

～15日(日)
富山県砺波市

県西部体育センター

男女各６チーム参加
優勝 男子：富山県選抜Ｂ（富山県）

女子：富山県選抜Ａ（富山県）

卓  球（男女)
9月21日(土)

～22日(日)
富山県富山市

県総合体育センター

男子５チーム、女子４チーム参加
優勝 男子：エンデバーメイト（石川県）

女子：エンデバーメイト（石川県）

柔 道（男女混成)
9月28日(土)

～29日(日)
富山県富山市

県営富山武道館
５チーム参加

優勝：富山市選抜（富山県）

バ レ ー ボ ー ル ( 男 子 )
※全国大会予選会を兼ねる

11月2日(土)
～3日(日)

富山県砺波市
県西部体育センター

６チーム参加
優勝：上庄キッズバレーボールスポーツ少年団（福井県)

４ 第22回全国スポーツ少年団バレーボール交流大会
大 会 開 催 日 会 場 参加チーム等

県  大 会 9月16日(月・祝)
上田市

上田城跡公園体育館、第２体育館
自然運動公園体育館

【参加チーム】 男子 県内４地区から９チーム
　女子 県内４地区から18チーム 【結 果】

男子 優 勝 松本ヴィガフェニックス（松本市）
準優勝 塩田ＶＢＣ（上田市）

女子 優 勝 豊科ＪＶＣ（安曇野市）
準優勝 湖南バレーボールクラブ（諏訪市）

全  国  大  会
12月27日(金)

～30日(月)

愛媛県松山市
愛媛県武道館
愛媛県総合運動公園体育館 他

【参加チーム】 豊科ＪＶＣ（安曇野市）

５ 第47回全国スポーツ少年団剣道交流大会
大 会 開 催 日 会 場 参加チーム等

全  国  大  会 3月28日(金)～30日(日)
大分県大分市

クラサス武道スポーツセンター
【参加チーム】東御少年剣道クラブ（東御市）

※バレーボール競技は台風のため中止



Ｓ Ｗ Ａ Ｎ 夏 季 合 宿Ｓ Ｗ Ａ Ｎ 夏 季 合 宿

ス ピ ー ド ス ケ ー ト 夏 季 合 宿ス ピ ー ド ス ケ ー ト 夏 季 合 宿

　ＳＷＡＮプロジェクト夏季合宿を８月２日(金)から２

泊３日の日程で軽井沢町で行いました。

　11～15期生26名が参加して、フィジカルトレーニング

等に取り組みました。

　２日(金)に行われたオリンピック教育では、ＳＷＡＮ

修了生で北京冬季五輪フリースタイルスキーに出場した

近藤心音さんの講演が行われ、先輩オリンピアンの講義

を熱心に聴いて学びました。

　ＳＷＡＮプロジェクト育成プロ

グラムとして、スピードスケート

夏季合宿を７月26日(金)から３泊

４日の日程で青森県八戸市（ＹＳ

アリーナ八戸）で行いました。

　中学生２名が参加し、陸上トレーニング、氷上トレーニン

グ、メディカルチェック等に取り組みました。

　練習会場となった「ＹＳアリーナ八戸」では、長野県内の

スケートクラブや全国の大学スケート部の強化合宿も行われ

ており、一流選手の滑りから大きな刺激を受けながらトレー

ニングに励むことができました。

「 リ ュ ー ジ ュ 」 平 昌 合 宿「 リ ュ ー ジ ュ 」 平 昌 合 宿
　12月23日から29日（６泊７日）、大韓民国平昌郡において、

ＳＷＡＮプロジェクトリュージュ競技の海外合宿を行いまし

た。集中的な氷上でのトレーニングにより、技術の向上を図

るとともに、海外での生活を通して、トップアスリートとし

て必要なコミュニケーション能力等を身に付ける場となりま

した。現地では氷上トレーニングに加え、フィジカルトレー

ニング、映像分析、コンディショニングを行い大変貴重な合

宿となりました。トレーニング時以外の生活においても、多

くのことを見直し、実りのある合宿とすることができました。

（参加者はメンバー１名、指導者１名、トレーナー１名、ス

タッフ２名の計５名）
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　『ＳＷＡＮプロジェクト』16期生開講式を

11月23日(土)、長野ホテル犀北館で開催しま

した。

　実行委員会委員長の北島隆英・長野県観光

スポーツ部参事から16期生16名に認定証と

ＳＷＡＮバッジが授与されました。

　ご来賓の公益社団法人日本ボブスレー・

リュージュ・スケルトン連盟専務理事の畑中

淳子様からお祝いと激励のお言葉をいただいた後、16期生全員から力強い決意表明が行われました。

　続いて、現役メンバーを代表して15期生塩見勇翔さんから16期生に対して、激励の言葉が送られました。

　開講式の後、16期生が出席して開催された記念講演では、バンクーバー、ソチオリンピックショートト

ラック競技に出場された酒井

裕唯氏から「夢を現実にする

力」と題してご講演いただき、

冬季スポーツの世界舞台をめ

ざして羽ばたくＳＷＡＮ生に

エールが贈られました。

　16期生の皆さんには、この

日の喜びと決意を忘れずに、

夢の実現に向けて努力を続け

られるよう期待します。

1 6 期 生 開 講 式 ＆ 記 念 講 演1 6 期 生 開 講 式 ＆ 記 念 講 演

畑中淳子専務理事畑中淳子専務理事 酒井裕唯氏による記念講演酒井裕唯氏による記念講演

期 氏　　名 種　　目 大　会　名 場　　所 順位 学年

クロスカントリー

12期生
宮村連汰良 5.0㎞フリー 全国中学校スキー大会 野沢温泉スキー場 8位 中3
金井　凰世 3.0㎞フリー 全国中学校スキー大会 野沢温泉スキー場 10位 中2

13期生 山田　柚野
3.0㎞クラシカル

全国中学校スキー大会 野沢温泉スキー場
3位

中2
3.0㎞フリー 4位

14期生 斉藤　隆希
5.0㎞クラシカル

全国中学校スキー大会 野沢温泉スキー場
7位

中2
5.0㎞フリー 4位

カーリング 14期生 宮﨑　　玄 カーリング 全日本小学生カーリング選手権大会 横浜銀行アイスアリーナ 5位 小6

期 氏　　名 種　　目 大　会　名 会　　場 順位

スピードスケート 5期生 高橋　侑花 3000m Asian Winter Games ハルビン（中国） 8位

アルペン 6期生 渡邉　愛蓮
SL Asian Winter Games ハルビン（中国） 3位
SL World University Games バルドネッキア（イタリア） 9位

フリースタイル
スキー

2期生 冨髙日向子

MO

World Cup

ディアバレー（アメリカ） 5位
DM ヴァル・サン・コム（カナダ） 7位
DM

ウォータービル（アメリカ）
6位

MO 8位

5期生 近藤　心音
SS

World Cup
ラークス（スイス） 5位

SS ストーンハム（カナダ） 4位
6期生 笹岡　蒼空 SX World University Games バルドネッキア（イタリア） 2位

7期生 伊藤　真凛
MO World Cup ディアバレー（アメリカ） 7位
DM World University Games バルドネッキア（イタリア） 3位

リュージュ 5期生 小林　誠也 1人乗り Asian Luge Championship ピョンチャン（韓国） 1位

SWAN2024-2025 主な成績SWAN2024-2025 主な成績
全国大会で活躍する現役メンバー！

世界で活躍する修了生！
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　令和４年度スタートのスポーツ庁施策「総合型地域スポーツクラブにおける登録・認証制度及び中間
支援組織の整備」が３年目となりました。
　長野県では、「長野県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会事務局」が長野県体育センターから移管
後、長野県スポーツ協会内に設置され２年が経とうとしています。
　「登録・認証制度」は、日本スポーツ協会総合型地域スポーツクラブ全国協議会が定めるガバナンス
等の登録基準を具備していると認められるクラブを「登録クラブ」として認定する制度です。
　令和７年度に向けては県内35クラブが登録クラブとして認定の予定です。

令和７（2025）年度　長野県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会クラブ一覧

クラブ 市町村 市区町村名 ク　　　　ラ　　　　ブ　　　　名
1 1 小 諸 市 一般社団法人浅間嶺スポーツクラブ

2 2 佐 久 市 岸野スポーツクラブ

3 3 軽 井 沢 町 特定非営利活動法人スポーツコミュニティー軽井沢クラブ

4 4 御 代 田 町 特定非営利活動法人あさまハイランドスポーツクラブ

5

5 上 田 市

特定非営利活動法人さなだスポーツクラブ

6 特定非営利活動法人うえだ総合型地域スポーツクラブユーエスシー

7 特定非営利活動法人うえだミックスポーツクラブ

8 6 東 御 市 一般社団法人Ｓａｎｙ ＴＯＭＩ

9 7 岡 谷 市 岡谷やまびこ健康スポーツクラブ

10 8 原 村 一般社団法人八ヶ岳総合スポーツクラブ

11 9 伊 那 市 一般社団法人伊那市総合型地域スポーツクラブ

12 10 辰 野 町 ＮＰＯ法人リュシオスポーツクラブ

13 11 飯 島 町 飯島町総合型スポーツクラブ

14 12 阿 智 村 特定非営利活動法人チャレンジゆう Achi

15 13 喬 木 村 一般社団法人たかぎスポーツクラブ

16 14 上 松 町 一般社団法人木曽ひのきっ子ゆうゆうクラブ

17 15 木 祖 村 木祖村総合型スポーツクラブ　源流のもりクラブ

18 16 松 本 市 クラブはたっこ

19 17 塩 尻 市 特定非営利活動法人アンテロープアスレティッククラブ

20 18 安 曇 野 市 安曇野総合型地域スポーツクラブ　スポネット常念

21 19 小 谷 村 小谷村総合型地域スポーツクラブ

22

20 長 野 市        

特定非営利活動法人長野スポーツコミュニティクラブ東北

23 ゆたかのスポーツクラブ

24 一般社団法人ながの北部スポーツクラブ

25 塩崎スポーツクラブ

26 一般社団法人 E-NAGANO スポーツクラブ

27 一般社団法人長野スポーツアカデミー

28 21 千 曲 市 はつらつ千曲クラブ

29 22 高 山 村 高山村総合型スポーツクラブ

30 23 信 濃 町 総合型スポーツクラブ「この指とまれ☆しなの」

31 24 飯 綱 町　 いいづなスポーツクラブ

32 25 小 川 村 小川スポーツふれあいクラブ

33 26 中 野 市 中野スマイルスポーツクラブ

34 27 山 ノ 内 町 やまのうちスポーツクラブ

35 28 野沢温泉村 野沢温泉スキークラブ

R ７. ４. １～ R ８. ３.31 
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　11月21日(木)・22日(金)新潟県長
岡市（シティホールプラザ　アオーレ
長岡）で「人が育ち　クラブが育つ」
を全体テーマに標記大会が開催されま
した。
　初日は、スポーツ庁地域スポーツ
課課長補佐 竹河 信裕 氏から「部活動
の地域連携・地域移行と地域スポー
ツ環境の整備」について情報提供があ
り、続いて共通プログラム「次代の人
材確保・育成」については、グローカ
ルマーケティング(株)代表取締役ＣＥ
Ｏ 今井 進太郎 氏から基調講演「組織
を輝かせる『人財』の採用・養成手法
～主体性のある人財が育てば、クラブ
が育つ～」がありました。
　その後の独自プログラム①「人が育
ちクラブが育つために」においては、
４テーマ（テーマＡ「人」、Ｂ「連
携」、Ｃ「財源」、Ｄ「今後の展望｣）
計８クラブによる事例発表とグ
ループディスカッションが行わ
れました。本県からは、特定非
営利活動法人チャレンジゆう
Achi クラブマネジャー 原 勝
人 氏から「(テーマＢ）部活動
の地域移行」、特定非営利活動
法人スポーツコミュニティー軽
井沢クラブ 専務理事 小崎 陽一
郎 氏から「(テーマＣ）公益性

を保ち稼ぐ」、ＮＰＯ法人リュシオス
ポーツクラブ 理事長 瀬戸 八州 氏か
ら「(テーマＤ）少子高齢化に向けた
総合型クラブの役割」について発表し
ました。
　また、事例紹介として一般社団法人
たかぎスポーツクラブ（｢行政・学校
との連携 部活動の地域移行｣）、ゆた
かのスポーツクラブ（｢豊野中学校運
動部との連携について｣）、一般社団
法人木曽ひのきっ子ゆうゆうクラブ
（｢部活動地域移行と行政との連携｣）、
岸野スポーツクラブ（｢少子化に向け
た総合型クラブの役割｣）、安曇野総
合型地域スポーツクラブスポネット常
念（｢中学部活動の地域移行 長野県安
曇野市堀金地区｣)、特定非営利活動法
人長野スポーツコミュニティクラブ東
北（｢スポコミ東北 地域クラブ移行に
ついて｣）の６つのクラブが本大会冊
子へ資料提供をしました。
　大会２日目は独自プログラム②「若
者プロジェクト～聞いて！私のクラ
ブ～」があり、本県からは一般社団
法人伊那市総合型地域スポーツクラブ 
アシスタントクラブマネジャー 山岸 
和成 氏がリーダーとなり、小谷村総
合型地域スポーツクラブ 事務局 宮嶋 
朱美 氏、一般社団法人SanyTOMI 

クラブスタッフ 森山 雅斗 氏とともに、
クラブの紹介やこれまでの取組、更に
は今後の展望について発表をしました。

　全体テーマ「人が育ち クラブが育
つ」。幼児から高齢者まで幅広い年
代へのスポーツ機会の提供と健康増進、
更には地域部活動の受け皿等、総合型
地域スポーツクラブに寄せられる期待
が膨らむ一方で、クラブスタッフの人
材確保や育成については本県において
も多くのクラブが抱える課題の一つと
なっています。今大会がこの課題の解
決に向けた糸口を探る機会になるとと
もに、２日間北信越ブロックの仲間と
闊達な意見交流や情報交換を行う中で
参加者にとって新たなエネルギーを補
充する大変貴重な機会でもあったよう
に感じます。

　平日の開催にもかかわらず、２日間
で総勢110名の参加があり、本県から
も21名が参加されました。（各セク
ションにおいて積極的な情報発信にご
協力いただきました関係者の皆様、あ
りがとうございました。）

　来年度は、福井県福井市で開催され
る予定です。

北信越ブロッククラブネットワークアクション2024

　長野県スポーツ協会に席を置き、県内のクラブや市町村を訪問し、総合型地域ス
ポーツクラブ未育成市町村への設立に向けた普及・啓発活動や総合型地域スポーツ
クラブの継続的・安定的運営に向けた指導・助言などのアドバイスをしています。
また、行政担当者や地域のスポーツ関係者などとの調整、総合型地域スポーツクラ
ブ間の協働を促進するための活動、スポーツくじ助成に関する支援を行う活動、「登
録・認証制度」の申請に向けた助言・支援を行う活動などを行っています。総合型
地域スポーツクラブに関するご相談やご質問などお気軽にお問い合わせください。

【問合せ先】 公益財団法人長野県スポーツ協会 ０２６－２３５－３４８３

総合型地域スポーツクラブ クラブアドバイザーについて

この事業はスポーツ振興くじ助成を
受けて長野県スポーツ協会が実施し
ています。



令和６年度 加盟競技団体令和６年度 加盟競技団体

ガ バ ナ ン ス コ ー ド 適 合 性 審 査ガ バ ナ ン ス コ ー ド 適 合 性 審 査

審 査 結 果 及 び 審 査 所 見 一 覧審 査 結 果 及 び 審 査 所 見 一 覧
団　　体　　名 審査結果 審　　査　　所　　見

１ 長野県ソフトボール協会 適合 なし

２ 長野県ボブスレー・リュージュ・スケルトン連盟 適合 なし

３ 長野県ゲートボール連盟 適合 なし

４ 長野県カーリング協会 適合 なし

５ 長野県バウンドテニス協会 適合 なし

６ 特定非営利活動法人長野県武術太極拳連盟 適合 なし

７ 長野県トライアスロン協会 適合 なし

８ ＪＡＢＡ長野県野球連盟 適合 なし

９ 長野県マレットゴルフ連盟 適合 なし

10 長野県ゴルフ協会 適合 なし

11 長野県合気道連盟 適合 なし

12 長野県ダンススポーツ連盟 適合 なし

13 長野県エアロビック連盟 適合 なし

14 長野県スポーツチャンバラ協会 適合 なし

15 長野県グラウンド・ゴルフ協会 適合 なし

28

PLATINUM PARTNERSPLATINUM PARTNERS

GOLD PARTNERSGOLD PARTNERS

SILVER PARTNERSSILVER PARTNERS

パートナー企業・団体の皆様パートナー企業・団体の皆様
公益財団法人 長野県スポーツ協会

シルバーパートナー

プラチナパートナー

ゴールドパートナー
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令和６年度賛助会員の皆様令和６年度賛助会員の皆様
　国民スポーツ大会等に派遣される長野県のスポーツチームや選手に対する激励、又は県民スポーツ

の益々の振興を目的として、広く県民の皆様方からご理解とご賛同をいただき、多くの皆様方から

ご支援いただきました。

　派遣チーム・選手には、長野県スポーツの振興を祈念する想いや心遣い、多くの県民の皆様方の

期待があることを伝え、本県代表としての活躍を激励し、激励品を贈呈するなど、有効に活用させて

いただきました。令和７年度も、引き続きご理解とご支援・ご協力をいただきますようお願い申し

上げます。

＜法人会員ご芳名＞
Ａｉクリニック整形外科・リハビリテーション科（小

諸市）

株式会社 アイワ徽章（長野市）

株式会社 アサヒエージェンシー（長野市）

アド・コマーシャル株式会社（伊那市）

医療法人 雨宮病院（佐久市）

特定非営利活動法人 飯山市スポーツ協会（飯山市）

株式会社 イズミテクノ（岡谷市）

伊東建設株式会社（飯山市）

医療法人 りんどう会長野上田クリニック（長野市）

株式会社 岩根山荘（川上村）

オーブス株式会社（白馬村）

大町ホンダ販売株式会社（大町市）

株式会社 岡谷組（岡谷市）

岡谷酸素株式会社（岡谷市）

上高井郡体育協会（高山村）

柄木田製粉株式会社（長野市）

木曽郡体育協会（木曽町）

北野建設株式会社（長野市）

キッセイ薬品工業株式会社（松本市）

有限会社 共栄建設（栄村）

株式会社 栗林製作所（坂城町）

社会医療法人 恵仁会（佐久市）

株式会社 小林スプリング製作所　小諸工場（小諸市）

サクラ精機株式会社（千曲市）

株式会社 サニクリーン甲信越（長野市）

株式会社 システックス（長野市）

社会医療法人財団 慈泉会 相澤病院（松本市）

信濃衣料株式会社（長野市）

信濃毎日新聞株式会社（長野市）

しなのメイト株式会社（坂城町）

ＪＡＴＡＣ　ＮＡＧＡＮＯ（小布施町）

信越放送株式会社（長野市）

株式会社 信光社（長野市）

信州サンコーポレーション株式会社（千曲市）

一般社団法人 菅平高原観光協会（上田市）

長野県ＪＳＰＯ公認スポーツドクター協議会（長野市）

宗教法人 善光寺（長野市）

第一法規株式会社（長野市）

株式会社 大栄製作所（小諸市）

大日本法令印刷株式会社（長野市）

株式会社 太洋（飯山市）

高沢産業株式会社（長野市）

医療法人財団 大西会 千曲中央病院（千曲市）

株式会社 蔦友（長野市）

株式会社 テクネット（長野市）

テスコ株式会社（東京都千代田区）

株式会社 テレビ信州（長野市）

株式会社 電算（長野市）

株式会社 ＴＯＹ ＢＯＸ（松本市）

東海大学付属諏訪高等学校（茅野市）

東京法令出版株式会社（長野市）

有限会社 中島弓具店（長野市）

長野愛知電機株式会社（長野市）

長野朝日放送株式会社（長野市）

株式会社 ながのアド・ビューロ（長野市）

長野県アイスホッケー連盟（長野市）

一般社団法人 長野県医師会（長野市）

長野県カーリング協会（軽井沢町）

長野県弓道連盟（飯田市）

株式会社 長野県協同電算（長野市）

一般財団法人 長野県剣道連盟（長野市）

長野県ゴルフ場連盟（立科町）

公益社団法人 長野県柔道整復師会（長野市）

長野県柔道連盟（上田市）

長野県少林寺拳法連盟（諏訪市）

一般社団法人 長野県針灸師会（南箕輪村）

一般社団法人 長野県水泳連盟（長野市）
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ご支援・ご協力ありがとうございました。

※令和６年度は、法人・個人合わせて195会員の皆様にご支援いただきました。
（掲載にあたっては、ご芳名公表可の方のみとし、五十音順で敬称は省略しております。）
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＜個人会員ご芳名＞

公益財団法人 長野県スキー連盟（長野市）

長野県ソフトテニス連盟（長野市）

長野県庁生活協同組合（長野市）

一般社団法人 長野県馬術連盟（長野市）

一般財団法人 長野県バレーボール協会（塩尻市）

長野県ハンドボール協会（上田市）

長野県ボウリング連盟（諏訪市）

長野県遊技業協同組合（長野市）

一般社団法人 長野県理学療法士会（長野市）

長野信用金庫（長野市）

株式会社 長野スター商会（長野市）

長野電子工業株式会社（千曲市）

長野都市ガス株式会社（長野市）

株式会社 長野放送（長野市）

一般財団法人 長野陸上競技協会（塩尻市）

日穀製粉株式会社（長野市）

野村證券株式会社長野支店（長野市）

株式会社 八十二銀行県庁内支店（長野市）

飯水スポーツ協会（飯山市）

東日本電信電話株式会社　長野支店（長野市）

株式会社 藤巻建設（飯山市）

ベイクックコーポレーション株式会社（長野市）

株式会社 北條組（長野市）

学校法人 松商学園（松本市）

株式会社 マナテック（長野市）

マルコメ株式会社（長野市）

株式会社 ミクニ（東御市）

株式会社 みすずコーポレーション（長野市）

名鉄観光サービス株式会社（長野市）

株式会社 本久（長野市）

株式会社 守谷商会（長野市）

山本食品株式会社（長野市）

ルビコン株式会社（伊那市）

赤羽　靖夫

秋和　政一

荒木　武貴

石坂　　真

出田　吉徳

伊藤　学司

伊東　一雄

伊藤　利博

上田　穂積

上原　健治

内山　充栄

内山　了治

遠藤　　孝

大久保憲一

大久保翔平

大谷　雅亮

大屋　　誠

小笠原重光

荻原　　勝

小野沢弘夫

小野澤守恭

片瀬　秀一

勝山　定夫

加藤　　浩

金田　忠雄

柄澤　秀樹

菊池　　渡

木曽　　茂

北島　隆英

熊谷　賢二

倉科　儀男

桑原　俊樹

越　　一雄

小林　和彦

小林　俊一

小林　　保

小林　哲夫

小林　仁司

五明　忠雄

佐藤　　豊

鹿野恵利子

篠原　邦彦

島田　徳一

清水　一人

杉山秀一郎

髙橋　忠人

武井富美男

竹内　重雄

竹淵　光雄

田玉　勝己

辰野　友亮

田中　哲也

茅野　繁巳

土川　俊市

土屋　次雄

土屋龍一郎

徳嵩　　進

中嶋　則行

中村　宏平

中村　　慎

成田　　詮

沼澤　由憲

野村　　尚

林　　泰章

原　　哲夫

半田　直道

藤原　　昭

古澤　栄一

保坂　正雄

堀江　三定

町田　暁世

町田　信介

松井　　勝

松沢　孝明

丸山　隆義

丸山　俊雄

峯村　高広

宮本　正之

村上　里志

村上　正之

百瀬　芳正

森本美佐子

両角　英樹

矢澤　章弘

山﨑　一郎

山田　哲也

吉田　　裕




